Podrecznik do nauk przyrodniczych

w XXI wieku

monografia pod redakcja

Piotra Bienka






Podrecznik do nauk przyrodniczych

w XXI wieku

monografia pod redakcja

Piotra Bienka

UNIWERSYTET PEDAGOGICZNY W KRAKOWIE
KRAKOW 2016



Redakcja

Piotr Bieniek

Recenzja
Prof. Katarzyna Potyrata
Prof. Jarmila Kmetova

Doc. RNDr. Marek Skorsepa, PhD.

Okladka
Ewelina Kobylanska

ISBN 978-83-8084-041-6









Stowo wstepne

Niniejsza monografia ukazuje aktualne problemy dotyczace miejsca, roli
i zawarto$ci szkolnych podrecznikow przedmiotdw przyrodniczych w obecnym,
ewoluujacym ksztalcie edukacji, nurtujace zaréwno autoréw podregcznikow,
nauczycieli akademickich i praktykow uczacych w szkotach. Znajdziemy w niej
przyktady rozwigzan tych probleméw w konkretnych podrecznikach, obecnych
juz na rynku badz dopiero opracowywanych. Obecne sa w niej réwniez watki
o charakterze przegladowym, przedstawiajace ewolucje podrgcznika na tle
historycznym az do chwili obecnej, w ktorej podrecznik dzigki technologii
informacyjnej moze by¢ w peini interaktywny. Autorzy dziela si¢ rowniez
wizja merytorycznej zawartos$ci podrecznika. Refleksje i spostrzezenia zawarte
w tej publikacji przekazujemy Czytelnikom w okresie kolejnych zmian sytemu
edukacji, a wigc w czasie, kiedy redefiniuje si¢ spojrzenie na wiele dotyczacych
go aspektow 1 ktory sprzyja wprowadzaniu nowych rozwigzan — z nadzieja,
ze zostang one wykorzystane dla dobra uczniéw. Wprawdzie sam przedmiot
Przyroda, ktéry integruje tresci biologiczne, fizyczne, chemiczne i geograficzne,
bedzie po obecnej reformie przedmiotem szkolnym jedynie w IV klasie szkoty
podstawowej, jednak refleksje dotyczace przekazu treSci merytorycznych
pozostang aktualne — zmieni si¢ jedynie ich formalne umiejscowienie.

Piotr Bieniek






Nowatorskie podejscie do konstrukcji podrecznika
oraz nauczania chemii w gimnazjum

Repetitio est mater studiorum

Zgodnie z obowigzujacg w Polsce podstawg programowa [www.l] nauke
rozpoczynaja uczniowie w wieku 6 / 7 lat w szkole podstawowej. W klasach
1-3 nauke przewaznie prowadzi jeden nauczyciel. W ramach tzw. ‘nauczania
zintegrowanego’ powinien on w ciggu trzech lat edukacji dzieci na tym poziomie
nauczy¢ je: czytac, pisaé, rachowaé oraz zapoznaé z podstawowymi prawami
przyrodniczymi. W ramach dalszej nauki w szkole podstawowej, w klasach
4-6, pojawia si¢ nowy przedmiot ‘Przyroda’, obejmujacy swym zasiggiem
tematy z biologii, chemii, fizyki, geografii i ochrony srodowiska. Po ukonczeniu
klasy 6. wszyscy uczniowie przechodza na wyzszy stopien edukacji — do
gimnazjum, gdzie przedmioty przyrodnicze nauczane sg osobno, przez réznych
nauczycieli, przez trzy lata nauki. Od roku szkolnego 2017/2018 maja zostaé
wprowadzone zmiany w polskim systemie o$wiaty, jednakze na tym etapie
powstawania niniejszego rozdziatu nie sa one na tyle sprecyzowane i wigzace,
aby uwzgledniaé je w niniejszym opracowaniu. Bazujac na obecnym systemie
i zgodnie z zatozeniami Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN), na trzy lata
nauki chemii w gimnazjum przypadajg tagcznie minimum 130 godziny lekcyjne.
W praktyce realizowane jest najczesciej w uktadzie 2-1-1, 1-2-1 lub 1-1-2 (cyfry
oznaczaja kolejno liczbe godzin tygodniowo w poszczegdlnych latach nauki
w trzyletnim cyklu).

W ramach tego przedmiotu uczniowie powinni zapoznac si¢ z:

* substancjami chemicznymi i ich wlasciwosciami;

* wewngetrzng budowa materii;

e chemicznymi reakcjami;

* powietrzem i innymi gazami;

* woda i roztworami wodnymi,

e kwasami, zasadami oraz solami,

*  weglem i jego zwigzkami oraz pochodnymi weglowodorow;

* substancjami chemicznymi o znaczeniu biologicznym [www.2].

Po obowigzkowym egzaminie gimnazjalnym, wramach ktorego jest
wydzielony osobna czg$¢ zzakresu przedmiotow przyrodniczych (wtym
z chemii), wszyscy uczniowie przechodzg na dalszy etap ksztatcenia — do szkoty
ponadgimnazjalnej (w Polsce istnieje obowigzek edukacji do 18 roku zycia).
W szkole $redniej w pierwszym roku nauki chemii uczniowie zapoznaja si¢
z nastepujacymi tematami:

* materialy i tworzywa pochodzenia naturalnego;

* chemia §rodkow czystosci;



* chemia wspomaga nasze zdrowie;

e chemia gleby;

* paliwa — obecnie i w przysztosci;

* chemia opakowan i odziezy [www.2].

Natomiast w klasie 2 i 3 szkoly $redniej uczniowie moga juz w ogoéle nie miec
zaje¢ z chemii. Mimo to, moga stara¢ si¢ o przyjecie na takie kierunki studiow,
na ktérych znajomos$¢ chemii jest niezbedna. Szczeg6lnie czesto zdarza si¢ to na
kierunkach ,,nie-chemicznych” obejmujacych inne nauki przyrodnicze, takie jak
np. biologia, farmacja, medycyna, ochrona §rodowiska, a takze studia techniczne.
Zajecia z chemii realizowane sg w réoznorodnych formach, w tym obecne sa takze
zajecia laboratoryjne.

W zwiazku z powyzszym bardzo wazne jest to, czego uczniowie nauczg si¢
z zakresu chemii w gimnazjum. Dla wielu z nich bedzie to wszystko, co z zakresu
chemii, beda wiedzie¢ iz czego korzysta¢ w dalszym zyciu (zwtaszcza jest to
wazne w konteks$cie koncepcji uczenia si¢ przez cate zycie).

Z tego powodu, niezmiernie istotny jest sposob realizacji tresci zawarty
w podstawie programowej, atakze w podreczniku, ktéry powinien odgrywac
wazng rol¢ w ksztatceniu. W oparciu o wieloletnie do$wiadczenie, zaré6wno
akademickie jak i nauczycieli w gimnazjum, a takze uwzgledniajac wyniki badan
naukowych dotyczacych wprowadzania poje¢ i teorii chemicznych na réznych
etapach ksztalcenia, stworzono koncepcj¢ nowatorskiego podrgcznika do nauki
chemii w gimnazjum (lub innej szkotly lub placowki ksztatcacej uczniow w wieku
odpowiadajacym wiekowi gimnazjalistow).

Zalozenia glowne

Glownym zalozeniem podrecznika jest wyjasnienie uczniom wszystkich tych
informacji, ktére zgodnie z podstawa programowa powinni pozna¢ na tym etapie
edukacji.

Kazdanaukamaswoje specyficznenarzedziabadawczei sposdbrozumowania.
Chemia wérdéd nauk przyrodniczych wyroznia si¢ swego rodzaju dualizmem.
Zjawiska i zachodzace przemiany chemiczne obserwowane sa w makroswiecie,
czyli w §wiecie naszych zmystéw — widzimy np. palace si¢ ognisko, czujemy
jego ciepto, zapach dymu, styszymy trzask iskier. Jezeli jednak chcemy poznaé
wyjasnienie tych procesow i reakcji zachodzacych podczas spalania drewna,
musimy wyobrazi¢ sobie §wiat mikro, czyli §wiat indywiduéw chemicznych.
Nie mozna wigc zrozumie¢ chemii bez zrozumienia mikroswiata, do ktorego nie
mamy dostgpu naszymi zmystami, a jedynie naszym umystem (przynajmniej
w czasie edukacji szkolnej, gdyz obecnie istnieja metody pozwalajace na to, aby
obserwowac¢ mikro$wiati zmieni¢ postrzeganie niektorych poje¢ z abstrakcyjnych
na konkretne).
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Poznanie 1izrozumienie zasad panujacych w mikro§wiecie pozwala na
wyjasnianie zjawisk fizycznych i chemicznych zachodzacych wokot nas, pozwala
na planowanie nowych do$wiadczen, przewidywanie wlasciwosci substancji
itego, co si¢ stanie, gdy je ze soba zmieszamy. Chemia przestaje wtedy byc¢
czarng magia, ktorej regut nalezy si¢ wyuczy¢ na pamig¢!

Niemniej jednak sa osoby, ktore uczg si¢ chemii na pami¢¢ (na poziomie
gimnazjum nie jest to az taki ogrom wiedzy, by temu nie podotaé), jednak taka
postawa nie jest godng czlowieka. Nasza nazwa gatunkowa to homo sapiens,
czyli cztowiek myslacy! PowinniSmy wigc zawsze dazy¢ do zrozumienia
przyczyn, z powodu ktorych cos dzieje si¢ wokot nas. Taka postawe powinnismy
promowacé tez wsrdd naszych ucznidw. Z tego powodu podrecznik powinien by¢
skonstruowany tak, aby odpowiedzie¢, jezeli nie na wszystkie, to na zdecydowanag
wiekszo$¢ tych pytan ,,dlaczego?”, ktore czesto uczniowie zadaja nauczycielom.

.....

stanowi¢ utrudnienia dla ucznidéw, dlatego wielu z zawartych w podreczniku
informacji nauczyciel nie powinien wymaga¢ od ucznidow. Jednakze szerszy
kontekst oraz zrozumienie tre$ci umozliwia uczniom poczué prawdziwego
ducha chemii, a takze utatwia poruszanie si¢ po obszarze chemii jako nauki. Na
poczatkowych etapach nauki trudno odpowiedzie¢ na wiele pytan ucznidow, bez
stosowania teorii naukowych, ktore moga wydawac si¢ zbyt trudne dla uczniow.
Jezeli jednak nie wyjasni si¢ istoty zachodzacych zjawisk i proceséw to nauka
chemii zaczyna by¢ nauka pamigciowg — przestaje ksztatci¢ umyst, przestaje tez
by¢ nauka przyrodnicza.

Nauke chemii utrudnia ponadto fakt, ze do opisanego wyzej dualizmu
dochodzi jeszcze jeden czynnik, a mianowicie — jezyk. Poznawanie stosowania
symboliki chemicznej do opisu substancji lub zachodzacych procesoéw jest jak
nauka nowego jezyka obcego, umozliwiajacego sprawna komunikacjg, w tym
przypadku komunikacj¢ pomiedzy $wiatem mikro, $wiatem makro i odbiorcami
tresci chemicznych. Z tego powodu podregcznik powinien stopniowo wprowadzaé
te symbolike a nastgpnie umozliwia¢ uczniom jej doskonalenie.

Podrecznik powinien ukazywaé chemi¢ w pozytywnym S$wietle, wbrew
potocznym stereotypom, ze ,,chemia truje”. Uczenie si¢ przedmiotu, o ktorym ma
si¢ zte wyobrazenie jest bardzo trudne. Zmianie konotacji na pozytywne powinny
shuzy¢ korelacje migdzy-przedmiotowe iliczne odwotania do zastosowania
chemii w zyciu codziennym, takze w literaturze pigknej i sztuce. Aby ukazac
praktyczny aspekt chemii warto wykorzystywaé takze fragmenty artykuléw
popularnonaukowych lub przekazéw ludowych iinne wiadomosci dotyczace
praktycznego, codziennego zastosowania substancji chemicznych. Wszystkie te
informacje nalezy z jednej strony traktowa¢ jako ciekawostki, ktérych uczniowie
nie muszg zapamigtaé, ale z drugiej strony warto je zna¢, gdyz poszerzaja one
horyzont mys$lowy.
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Kolejnym waznym aspektem, ktory warto uwzglednia¢ w podrgczniku na
tym etapie rozwoju mtodych ludzi jest brak podzialu na chemi¢ organiczna
i nieorganiczng. Nalezy odstapi¢ od ogolnie powielanego, nawet w podstawie
programowej, podziatu gdyz:

* wystepuje znaczne podobienstwo w budowie 1 wlasciwosciach zwigzkow

danego typu — organicznych i nieorganicznych (np. kwasow, soli, zasad);

* latwiej ukazac¢ takze roznicg¢ w budowie iwlasciwosciach niektérych
substancji, pomimo pozornie podobnej budowy, np. wodorotlenkéw
i alkoholi;

* natym etapie nauczania nalezy traktowac chemi¢ holistycznie;

e dzigki takiemu podejsciu oszczgdza si¢ czas — wspolnie omawiajac
zwiazki o podobnych wilasciwosciach (czyli razem omawiane s3 kwasy
nieorganiczne iorganiczne; wspolnie omawia si¢ sole; atakze zasady
nieorganiczne i organiczne).

O roli holistycznego ujecie zastosowano w Polsce blisko 15 lat temu
(por. Pasko, 1999, 2000), lecz do tej pory znalazto uznanie tylko w nielicznych
podrecznikach (Pasko i Nodzynska 2009 i2010; Nodzynska i Ciesla 2015a,
2015b, 2015¢)

Nowy uklad programu nauczania

Zgodnie z zasadami i teoriami nauczania mozna wyroznic rézne uktady tresci
nauczania (Kupisiewicz, 1995). W zwiazku z tym méwi si¢ o:

* liniowych programach nauczania — kiedy to uczen spotyka si¢ z dang
informacja tylko raz, czyli, gdy do przekazania uczniowi sg tresci A, B, C
i D to w strukturze liniowej programu najpierw realizowany jest w catosci
temat A, potem w calo$ci temat B, nastepnie C, apotem D (rys. I).
Sytuacja taka ma np. miejsce w nauce wszystkich praktycznych dziatan.
Przyktadowo nauka jazdy na rowerze, plywania, ale takze przy nauce
czytania, liczenia. Jako przedmiot nauczania, gdzie nauczanie liniowe jest
stosowane mozna wymieni¢ matematyke.

Rysunek 1. Uklad tresci w liniowym programie nauczania (opracowanie wlasne)

* koncentrycznych programach nauczania (rys. 2) — kiedy to na kolejnych
etapach edukacji uczen rozszerza swoje wiadomosci. Najczesciej z tego
typu dziataniami mamy do czynienia w naukach humanistycznych
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(np. na lekcjach historii, na kolejnych poziomach edukacji uczen dowiaduje
si¢ dalszych, bardziej szczegotowych faktow dotyczacych danego okresu
historycznego czy zdarzenia, nie zmieniajac zalozen teoretycznych), ale
takze w naukach przyrodniczych (np. na lekcjach biologii, gdy uczen
poznaje coraz wigcej faktow dotyczacych wezesniej znanych zwierzat lub
ro$lin).

etap edukacji
- czedc informacji o &
- czedé infonmacji 0 B
- czest informacji o C
- czesé informacji o D

2 etap edukacji

- dalsza czes¢ informacji o &
- dalsza czes¢ informacjio B
- dalsza czesé informacjio C
- dalsza czes¢ informacjio D

3 etap edukacji

- reszta informacji o &
- reszta informacji 0 B
_ - reszta informacji o C
- reszta informacji o D

Rysunek 2. Uklad tresci w koncentrycznym programie nauczania (opracowanie

wlasne)

* programie spiralnym (rys. 3.), gdy na kolejnych etapach nauczania nie
tylko rozszerza si¢ dane wiadomosci, ale tez niejako podnosi si¢ ich
poziom trudnosci (jako szczegblny przyklad moze tu stuzy¢ chemia),
gdzie kolejne teorie (np. budowy atomu, czy teorie kwaséw i zasad nie sg
rozbudowaniem i rozszerzeniem poprzedniej teorii, ale wprowadzeniem
nowej teorii 0 wyzszym poziomie abstrakcji).

Powszechnie uwaza si¢, ze w szkolnych programach nauczania tresci
chemiczne wystepuja koncentrycznie (rys. 4).
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Rozszerzenie tregciowe

Tregel podstawowe

Poziora systeradw

Poziora struktur

Dojrzalosé
A

S

LICEUM PRO-
FILOWANE

dzialan fechaacz nych

y

Teoretyezngych

Pozior raodeli

A

Samodzielnosé
X

3

A

Wielostronna

aktywnos¢

SYMboRCZIyCh

Pozior raodeli

3

SZKOLA
PODSTAWOWA

wyobraZenowych

vy D\ Poziora dojrzatodel Pozior poznania
g szkolng) zmys};owego

Spiralny uklad tresei

oparty na modelu

dzialalnosel techniczne)

Rysunek 3. Uktad tresci w spiralnym programie nauczania (zrodto: Furmanek, 2007)

Ksztalcenie Elementy tresci
przedszkolne chemicznych
Ksztalcenie .
Elementy tresci
wezesnoszkolne .
chemicznych
Nauczanie Uproszczone

przyrody kl. IV-VI tresci i pojgeia

chemiczne

Treéci i pojgcia

Chemia w
gimnazjum chemiczne
naukowe
Chemia w szkole
Wspolczesne

$redniej

tresci i pojgcia

chemiczne

Rysunek 4. Teoretyczne rozszerzanie si¢ tresci chemicznych na kolejnych szczeblach
ksztalcenia
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Nie jest to jednak prawda. W nauczaniu chemii, jak w Zadnej innej nauce
przyrodniczej, wiele poje¢ w poczatkowym okresie nauczania pojawia si¢
w swoim historycznym ksztalcie. Wigze si¢ to z pokutujagcym wsrod dydaktykow
chemii stwierdzeniem, iz ,,postulat wspolczesnos$ci tresci nauczania moze byc
uwzgledniony tylko w takim stopniu, w jakim wspotczesne tresci sa mozliwe do
zrozumieniai opanowania przez uczniow” (Bogdanska-Zarembinai Laszkiewicz,
1970). Dziatanie takie powoduje dwa negatywne efekty. Pierwszym z nich jest
odstepstwo od koncepcji koncentrycznego wprowadzania poje¢. Pojecia na
kolejnych etapach nie sa poszerzane, doprecyzowane irozbudowywane, ale
catkowicie zmieniane. Jako przyktad moze tu stuzyé, przedstawiona na rys. 5.
sytuacja dotyczaca definicji kwasow (Nodzynska, 2010).

teoria teorm teoria

Arheniusa Bransteda Levwisa

(1

Rysunek 5. Zmiana znaczenia pojecia ‘kwas’ w zaleznosci od doboru teorii, na
kolejnych szczeblach ksztalcenia

Analogiczna sytuacja ma miejsce podczas nauczania o budowie atomu.
Przedstawienie kolejnych teorii budowy atomu od Daltona po Schrodingera nie
jest rozszerzaniem i doprecyzowaniem pojecia ‘atom’, ale wigze si¢ z catkowita
zmiang teorii (rys. 6).

W zaleznosci od doboru teorii, definicje podstawowych poje¢ chemicznych
maja odmienne znaczenie izakres oddzialtywania. Przechodzenie w trakcie
nauczania od teorii starszych do nowszych stanowi za kazdym razem barierg,
ktorag uczniowie musza pokonaé¢ (por. rys. 7) Powstaje wtedy dysonans
poznawczy (Festinger, 1957). Powoduje to luk¢ pomiedzy poszczegdlnymi
etapami ksztalcenia, gdyz na kazdym z tych etapéw wprowadzane sg coraz to
inne, trudniejsze definicje tych samych poje¢.
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atom vag Daltona (1803)

- atom wg Thomsonz (1904)

e atom vg Rutherforda (1911)

+—— atomuwgBotra(1913)

< atom wg Schrodingera (1926)

Rysunek 6. Zmiana modelu pojecia ,,atom’ w zaleznosci od doboru teorii, na kolejnych
szczeblach ksztatcenia (zrodto: www.3)

Ukiad pozio méw pomawczychw chemii dotyczacychb udowy materii

“ Teoxie opisujsce hudowe matexii
-‘§ ---------------------------------------------------------- Teotia czqstek elementarnych
'E """""""""""""""""""""""""""""""" Teotia kwantowa
=S Rt e e Teoria ¢ lskironowa
E‘ ------------------------------------------------------ Teoria jonowa
B Teeria szpstookowe

Rysunek 7. Powstawanie barier poznawczych zwigzanych ze zmiang teorii
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Wprowadzanie kolejnych teorii, wich historycznej kolejnosci, na
poszczegodlnych etapach edukacji chemicznej wptywa negatywnie na proces
nauczania. Po pierwsze w takiej sytuacji uucznidéw pojawiaja si¢ negatywne
zjawiska psychologiczne np.:

» transfer uyjemny (z ktorym mamy do czynienia wowczas, gdy wezesniejsze
partie materiatu “blokuja” rozumienie nowych dzialow, np. gdy na dalszych
etapach ksztalcenia wprowadza si¢ nowe teorie probujac wyeliminowac
stare);

* hamowanie proaktywne i retroaktywne (zdarza si¢ np., gdy do jednego
bodzca — terminu przyporzadkowane jest kilka konotacji danego pojecia).

Jak w praktyce edukacyjnej przebiega ten proces mozna przesledzi¢ na
modelach czasteczek wody i kwasu siarkowego(VI) (rys. 8.1 9.), ktére zmieniaja
si¢ kilkakrotnie w procesie edukacji — wraz ze zmiang nauczanej teorii. Trudno
sie dziwié, ze uczniowie po zakonczeniu edukacji nie potrafig wyobrazi¢ sobie jak
wyglada jedna z najprostszych czasteczek — czasteczka wody a takze nie umieja
na poziomie mikroswiata wyjasnic¢ dlaczego 16d ptywa po wodzie, a ptatki §niegu
majg symetri¢ szesciokatng.

Rysunek 8. Modele czgsteczek wody

Drugim negatywnym zjawiskiem powodowanym przez historyczne
wprowadzanie pojec i teorii chemicznych w procesie edukacji jest marnowanie
czasu. Jezeli wigkszo$¢ nauczycieli skarzy si¢ na brak czasu by zrealizowac
obowiazujacy materiat, jaki ma sens uczenie historii chemii? Chemia jest
jedyna nauka przyrodnicza, w ktorej podaje si¢ uczniom nieaktualne juz prawa
i informacje (por. teoria Bohra; teoria oktetu; teoria nieaktywnych helowcow...).
Problem z nienadazaniem przez ucznidow za nauczanym materialem dotyczy
szczegoblnie ucznidow z problemami w nauce (w Polsce szacuje sig¢, ze uczniow
dysfunkcyjnych jest ok. 10%) (Nodzynska, 2004). W sytuacji, gdy w edukacji
chemicznej wprowadza si¢ dwie lub wigcej teorii uczen z problemami w nauce nie
ma potrzebnego mu czasu na ich opanowanie. W czasie kiedy uczniowie bardzo
zdolni zdazyli nie tylko opanowac teorig, ale tez ja utrwali¢, uczniowie przecigtni
opanowali przynajmniej minimum wiedzy pozwalajacej na postugiwanie si¢
dang teoria, dziecko z trudno$ciami szkolnymi nie osiggngto jeszcze poziomu
minimalnego do jej zrozumienia.
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Z uwagi na fakt, ze wigkszos¢ klasy ,,opanowata” dang parti¢ materiatu
nauczyciel wprowadza nowa teorie, z jej pojeciami i terminami, ktore bardzo
czegsto, mimo podobnego brzmienia, maja zupeilnie inne znaczenia. Gdy
uczen zklopotami w nauce nie ma wystarczajagcego mu przedziatu czasu
na zaznajomienie si¢ z teorig: obie teorie stara i nowa naktadaja si¢ na siebie.
Powstaja btedne odpowiedzi, ktorych nie mozna zaliczy¢ do zadnej z tych teorii.
Podobny problem stwarzaja dzieci zdolne, lecz cz¢sto chorujace.

Gdy nauczyciel podczas catego procesu edukacji postuguje si¢ tylko jedna
teorig uczen moze mie¢ stabiej opanowany dzial, lub czg¢$¢ tresci nauczania,
ale podstawowe teorie i odpowiadajace im pojecia bedzie znal. Pozwoli mu
to na samodzielne zrozumienie, czy wyjasnienie partii materiatu, w realizacji
ktorej nie uczestniczyt. W przypadku wprowadzania kilku teorii uczen moze
si¢ zagubi¢, poniewaz np. moze by¢ obecny na poczatku wprowadzania jednej
teorii, a nastepnie po dluzszej chorobie pojawi si¢ w szkole podczas zakonczenia
thumaczenia drugiej teorii i obie potaczy w swoim umysle w jedna (Nodzynska
i Pasko, 2000).

Z przeprowadzonych rozwazan wynika, ze wprowadzenie poj¢¢ z dwdch (lub
wigcej) réznych teorii wptywa na obnizenie efektywnosci ksztatcenia. Dlatego
nalezy zrewidowac koncepcje ksztatcenia chemicznego tak, aby byta ona jednolita
poczawszy od szkoly podstawowej, a skonczywszy, w wielu przypadkach, na
studiach nie-chemicznych. Obnizenie efektywnosci ksztatcenia chemicznego
jest czesto niewidoczne, gdyz rozne teorie sg wprowadzane na kolejnych
etapach ksztalcenia. Wydaje si¢ zatem, ze nauczyciele, ktoérzy ucza chemii na
poczatkowych etapach nie liczg si¢ z efektem catego cyklu nauczania, a tylko
z efektem ksztalcenia na swoim etapie edukacji, czemu stuzy wprowadzanie
fatwych, ale juz nie odpowiadajacych obecnym pogladom naukowcow teorii.

Rozwigzaniem trudno$ci z wprowadzaniem poj¢¢ i teorii naukowych na
poczatkowym etapie nauczania, ktore powstalo po wieloletnich obserwacjach
sposobu uczenia si¢ uczniow, jest zerwanie z tradycyjnymi koncepcjami nauczania
i wprowadzenie nowej, ktora mozna okresli¢ nazwa ,,program petelkowy”.

Nowatorski pomyst programu petelkowego polega na tym, iz od razu, na
poczatku nauki chemii w gimnazjum, wprowadza si¢ prawidlowe i nowoczesne
teoriei pojecia. Nastepnie w ciagu kolejnych 3 lat nauki w gimnazjum wraca si¢ do
tych poje¢ i teorii nieustannie je ¢wiczac. W poczatkowym etapie wprowadzania
poje¢ 1iteorii nauczyciel stosuje liczne techniki syntetyczne, a na kolejnych
lekcjach, tak czesto jest to tylko jest mozliwe, powraca do danego pojecia ukazujac
jego praktyczne zastosowania i konsekwencje jego uzycia. Wprowadzenie pojegc
i teorii w aktualnej formie sprawia, ze wiedza szkolna begdzie uproszczong do
pewnego momentu (takiego by uproszczenie nie generowato btedéw rzeczowych)
wiedzg akademicka. Tak wigc bedzie to wiedza, ktorg bedzie mozna wykorzystac,
a nie zostanie przeniesiona do lamusa wraz z ukonczeniem szkotly. Aktualizacja
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wiedzy szkolnej, a co za tym idzie wprowadzanie wiedzy naukowej do praktyki
szkolnej wystarczy uczniom na obowigzkowych w Polsce etapach edukacji
(szkota podstawowa, gimnazjum, szkota §rednia), a takze wystarczy uczniom do
ewentualnego zdania matury z chemii i studiowania na kierunkach, na ktorych
jest przedmiot ‘chemia’, ale nie sa to studia chemiczne.

Wielokrotne powracanie do tych samych poj¢¢ pozwala uczniom przecigtnie
zdolnym na peilne iprawidlowe opanowanie poje¢ iteorii, auczniom
z dysfunkcjami pozwala tez na ‘dogonienie’ reszty klasy i osiggnigcie
wymaganego minimum wiedzy na zakonczenie 3 klasy gimnazjum, gdy jest
egzamin sprawdzajacy. Przyktadem zastosowania takiego rozwigzania moze by¢
teoria budowy atomu. Zamiast modelu Bohra oraz wprowadzania powlokowe;j
konfiguracji elektronowej, ktora na zadnym z kolejnych etapéow edukacyjnych,
nie zostanie wykorzystana, na poczatku nauki chemii w gimnazjum warto
wprowadzi¢ model atomu oparty na zatozeniach mechaniki kwantowej, a takze
graficzny zapis konfiguracji elektronowej, uwzgledniajacy liczby kwantowe,
a takze orbitale s, p, d oraz f. Nastepnie nalezy aktywnie korzysta¢ z tego modelu
celem wyjasniania tworzenia wigzan, wtasciwos$ci chemicznych, budowy uktadu
okresowego i innych waznych informacji.

Przedstawione wyzej zalozenia mogg si¢ wydawaé trudne do realizacji,
lecz w nastgpnym rozdziale pokazany zostanie przyktad realizacji takiego
podrecznika.
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Duch chemii jako przyktad nowatorskiego podrecznika
do nauki chemii

Przyktadem podrgcznika, ktéry zostal opracowany o zalozenia opisane
w poprzednim rozdziale, jest ,,Duch chemii” (Nodzynska i Ciesla, 2015a,
2015b, 2015c). Z Podrgcznik z zatozenia omawia wszystkie tresci zawarte
w podstawie programowej, jednakze czesto winnym ujeciu lub w sposob
znacznie rozszerzajacy omawiane zagadnienie. Starano si¢ w nim odpowiedzie¢
na wiekszo$¢ pytan zadawanych autorom, podczas pracy w gimnazjach w roli
nauczycieli chemii. Z tego powodu stanowi on obszerna pozycje, a zawarte w nim
tresci zostaty przedstawione w taki sposob, aby pomdc uczniom w zrozumieniu
chemii. Niektore z nich podane sg jako rozszerzenie i cickawostki, dlatego wielu
z zawartych w podreczniku informacji nauczyciel nie powinien wymagaé od
uczniéw. Szerszy kontekst oraz zrozumienie tresci umozliwia uczniom poczué
prawdziwego ducha chemii, a takze utatwia poruszanie si¢ po obszarze chemii
jako nauki. Podrgcznik ten zawiera takze wiele informacji z historii chemii
i innych nauk przyrodniczych, teksty literackie zwigzane z chemia, fragmenty
artykutow popularnonaukowych iinne wiadomos$ci dotyczace praktycznego,
codziennego zastosowania substancji chemicznych — wszystkie te informacje
traktujemy zjednej strony jako ciekawostki, ktéorych uczniowie nie musza
zapamigtaé, z drugiej strony nie wiedzie¢, np. jakie pierwiastki odkryta polska
noblistka Maria Sklodowska-Curie, albo kto jako pierwszy skroplit powietrze
to jednak wstyd! Tresci przedstawione w podreczniku starano si¢ tak dobraé,
aby mogly poszerza¢ indywidualne zainteresowania uczniow (np. nurkowanie,
archeologia...), a liczne odwotania do nauk humanistycznych maja na celu uczynic
ten podrgcznik ciekawym, takze dla humanistow.

Jak juz wspomniano, w podr¢czniku zawarto informacje dotyczace historii
chemii, jednakze starano si¢ w miar¢ mozliwosci wyeliminowaé wszystkie te
teorie, ktore ze wzgledu na postep naukowy w dziedzinie chemii maja tylko
znaczenie historyczne i postanowiono zastapi¢ je aktualnymi, uproszczonymi
jedynie na tyle, aby byly zrozumiate dla ucznia, natomiast by uproszczenia
nie powodowaly generowania bl¢dow. Zastosowane teorie i sposob wyjasnien
w znacznym stopniu ograniczajg mozliwo$¢ powstawania transferu ujemnego!,

1 Transfer ujemny jest jednym z powazniejszych czynnikéw powodujgcych stabe
wyniki uczniow. Jego negatywnq role opisat juz w 1648 roku A. Komensky w swoim dziele:
Novisima lingvarum methodus... opisujgc aksjomaty nauczania:

WLVI. Uczyé sig ... tatwiej jest niz sie oduczaé. ... Uczenie sig jest zgodne z naturg,
oduczanie jest jej przeciwne. Bo nasze zmysty same garng sie do rzeczy i na co wpadng
zachlannie to chwytajg. Ale uchwyconego raz obrazu rzeczy w zaden niemal sposob pozby¢
sig nie mogq, bo to, co zaczelo istnie¢ nie chee przestaé istnie¢. To czego jeszcze nie widzisz,
mozesz widzie¢ albo nie widzie¢, ale to co dostrzegasz, nie dostrzec juz nie mozesz. Stqd
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gdyz na dalszych etapach ksztatcenia uczniowie podczas nauki nie beda musieli
eliminowac ze swych umystow teorii nieaktualnych.

Szczegolowe rozwigzania zawarte w podreczniku
Dualizm korpuskularno falowy oraz budowa atomu

Juz we wstepie do podrgcznika terminu dualizm. Pojawia si¢ on w prostym
i zrozumiatym kontekscie dwoistosci Swiata chemii — jako §wiata obserwowanych
zmystami przemian chemicznych imikroswiata, $wiata atomow, jonow
i czasteczek, w ktorym te zmiany przebiegajg. Podana w tym konteks$cie definicja:
»dualizm — inaczej dwoistos$¢; odwotanie si¢ do dwdch odrebnych pojeé, zasad,
zjawisk; istnienie obok siebie dwdch odrgbnych zjawisk, tendencji, zasad” jest dla
ucznidéw zrozumiata, a w dalszym kontekscie pozwala na wprowadzenie terminu
zdecydowanie trudniejszego, a mianowicie dualizmu korpuskularno-falowego.

W poczatkowych podrozdziatach (lekcjach) pierwszego rozdziatu uczniowie
zapoznaja si¢ z budowa atomu, uwzgledniajaca opis kwantowy — oczywiscie
w propedeutycznym ksztatcie. Czytelnicy sa informowani o budowie chmury
elektronowej (o czym szczegdtowo opisano w dalszej czesci tekstu). Podczas
lekcji, nauczyciel moze dokona¢ wprowadzenia korzystajac z synektyki i podac
przyktad chmury deszczowej, znany uczniom z dnia codziennego. Chmura ta
poki wedruje po niebie, analogicznie jak chmura elektronowa, nie ma S$cisle
okres§lonego ksztattu. Jednak, gdy zacznie padaé deszcz — z nicokreslonej
chmury wyodrebniaja si¢ krople, symbolizujace w tym pordéwnaniu elektrony
(to porownanie synektyczne przydaje si¢ tez w toku dalszej nauki, gdy mowi si¢
0 powstawaniu wigzan atomowych i atomowych spolaryzowanych — uzywa si¢
wtedy poréwnania do naktadajacych si¢ na siebie chmur na niebie (rys. 1).

pochodzi, ze ilekro¢ chcesz usungcé z wyobrazni wyryty w niej obraz, im gwattowniej
tego pragniesz ... tym glebiej w mozg go wtltaczasz. Totez nie bylo blahe owo Zyczenie
Temistotelesa, gdy wolat posiq$c raczej sztuke zapominania, niz sztuke pamieci ....

LVII. Nauczanie ... jest tatwiejsze niz oduczanie. ... Uczenie to jedna czynnosé: ‘Tak
czyn’; oduczanie — to czynnos¢ podwdjna: ‘Nie tak rob, lecz tak’. Nie byt to wiec ani zart,
ani niesprawiedliwos¢, gdy muzyk Tymoteusz zqdatl podwdjnej zaptaty od uczniow, ktorzy
nabyli w sztuce ztych nawykow. ...

LVIII. Nie nalezy uczy¢ niczego, czego musiato by si¢ oduczac. ... Zajmowanie nimi
umystu jest stratq czasu. ...

LX. Poniewaz czlowiek trudniej si¢ oducza czegokolwiek, niz sie uczy trzeba zawczasu
uwazaé, aby nie byto potrzeby niczego sig¢ oduczac. Nie mozna tego osiggngé inaczej niz
troszczgc si¢ z gory o to, aby czlowiek nie gromadzit ztych nauk ani nie uczyt sie zle.”
(Komenski, 1964) s. 203-204

Wydaje si¢ stusznym, aby po czterech wiekach jego rozwazanie przenies¢ na grunt
nauczania chemii.
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Rysunek 1. Synektyczne wprowadzenie do budowy chmury elektronowej na
podstawie chmury ideszczu (rys po lewej) iwykorzystanie tego samego przyktadu
chmury do wyjasnienia powstawania wigzan atomowych poprzez naktadanie si¢ chmur
elektronowych (po prawej).

Przeprowadzone badania (Nodzynska, 2012) ukazuja, ze zrozumienie opisu
atomu jako tworu zbudowanego zjadra ichmury elektronowej nie sprawia
problemu ani uczniom klas gimnazjalnych, ani rowniez uczniom klas mtodszych.

Z uwagi na fakt, ze w chemii wystepuje swoista dwoisto$¢ (do§wiadczenia
wykonujemy i obserwujemy ich efekty w §wiecie makro — natomiast wyjasnienia
tych zjawisk szukamy w Swiecie mikro, §wiecie atomow jondéw czasteczek),
gtéwnym zatozeniem podrecznika jest ukazywanie uczniowi tej dwoistosci
inauczenie go przechodzenia od wykonywanych doswiadczen i obserwacji
(Swiata makro) do wnioskow i dedukcji (§wiata mikro). Z tego powodu:

* wpierwszym rozdziale sa wprowadzone pojecia mikroSwiata (atomy,
jony, czasteczki), ktore to pojecia sg potem wykorzystywane do opisu
zachodzacych procesow;

» opisanym doswiadczeniom czg¢sto towarzysza rysunki ukazujace jak dana
reakcja przebiega na poziomie mikro§wiata (por. rys. 2 i 3);

* wszystkie wprowadzone wczesniej pojecia sg wykorzystywane na
kolejnych lekcjach, dzigki temu sg one utrwalane i nawet staby uczen po
jakims czasie si¢ ich nauczy.

BT, v, ~~ 5T

ST ST,y

ATOM WODORUH ATOM WODORU H POLACZONE ATOMY WODORU
(czasteczka H,)

Rysunek 2. Powstawanie czgsteczki wodoru (wigzania atomowego) (zrodto: Nodzynska
i Ciesla, 2015a)
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Rysunek 3. Reakcja spalania metanu w Swiecie mikro (zrodto: Nodzynska i Ciesla, 2015a)

Aby wyjasni¢ uczniom dlaczego atomy réznych pierwiastkdw maja rozne
wartosciowosci idlaczego niekiedy ten sam pierwiastek moze wykazywaé
rézne wartosciowosci wprowadzono zapis konfiguracji elektronowej (lekcja 1.3).
Aby przyblizy¢ uczniom ten problem wykorzystano synektyke. Model
ulozenia poszczegdlnych orbitali przyrownano do rozlokowania pokoi w hotelu
(Ciesla, 2012) (patrz rysunki 4 i5). Szczegoétowo zastosowane w podrgczniku
rozwigzanie przedstawia tabela 1.

powtoka 5

P——. maksymalna liczba
powitoki standw kwantuwych
w powfoce
powioka 4 == /
liczba st
podpowlokv > kwanmfvfsl’? v
W podpowloce
powfoka 3
powtoka 2 Q

powioka 1

Rysunek. 4. Hotel Panorama w miejscowosci Rysunek. 5. Poziomy energetyczne w atomie
Strbské Pleso [www.1] (zrodto: Galska-Krajewska i Pazdro, 1990)

B =7 stan kwantowy
1 poziom orbitalny
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Tabela 1. Synektyczne wyjasnienie budowy chmury elektronowej (Zrodto: Nodzynska

i Ciesla, 2015a)

Hotel

Atom

Zatoézmy, ze nasz hotel jest kilkupietrowy. Na
parterze znajduje sie recepcja.

W przestrzeni  wokét jadra  wyrdzniamy
obszary o okreslonej energii zwane poziomami
energetycznymi lub czasem powtokami.

Pietra sg ponumerowane. Najnizsze pigtro ma
numer 1, a kolejne przyjmujg warto$ci kolejnych
liczb naturalnych, czyli 2, 3, 4 itd.

Energia poziomu energetycznego jest zalezna
od tak zwanej gtéwnej liczby kwantowej
(n). Liczba ta moze przyjmowa¢ warto$ci
kolejnych liczb naturalnych, poczawszy od 1
do nieskoniczono$ci, lecz w praktyce przyjmuje
wartosci od 1 do 7.

Na kazdym pietrze dostepne sg pokoje.

W obrebie danego poziomu energetycznego
mozemy  wyréznic  mniejsze  fragmenty
przestrzeni — orbitale.

Wszystkie  pokoje hotelu

dwuosobowe.

w naszym Sq

Jeden orbital moze pomies$ci¢ maksymalnie
dwa elektrony.

Pokoje w naszym hotelu sg réznych ksztattéw
i roznych standardow.

Standard (typ) pokoju oznaczamy odpowiednimi
literami: s, p, d, f.

Otym, jaki typ (ksztatt) majg orbitale ijaka

jest liczba tych orbitali, decyduje poboczna

liczba kwantowa (I), ktéra przyjmuje

wartosci od 0 do n-1. Liczba ta ma dodatkowo

oznaczenia literowe:

«  jezeli przyjmuje warto$¢ 0 (I1=0) - to
mowimy o orbitalach typu s,

¢ jezeli ma wartos¢ 1 (I=1) - to moéwimy
o orbitalach typu p,

+  jezeli ma warto$¢ 2 (1=2) - to moéwimy
o orbitalach typu d,

¢ jezeli wartos¢ 3 (I=3) - to moéwimy
o orbitalach typu f.

Liczba typdw pokoi na kazdym pietrze zalezy
od numeru pietra.

Od wartosci liczby n zalezy réwniez, ile typow
orbitali bedzie dostepnych na kazdym poziomie
energetycznym.

Liczba pokoi danego typu zalezy od tego, jaki
jest to typ pokoju.

Liczba orbitali poszczegolnych typéw zalezy od
wartosci liczby 1, czyli od tego, jaki jest to typ
orbitalu.

Pokdj typu s jest na kazdym pigtrze i jest tylko
jeden.

Orbital typu s jest zawsze jeden na kazdym
poziomie energetycznym.

Pokoje typu p sq zawsze 3, poczynajac od
drugiego pietra w gore.

Orbitale typu p sg zawsze 3, poczynajac od
drugiego poziomu energetycznego.

Pokoje typu d pojawiajg sie na pietrach: trzecim
i wyzszych; jest ich zawsze 5.

Orbitali typu d jest zawsze 5, poczynajac od
trzeciego poziomu energetycznego.

Pokoje typu f pojawiajg sie na pigtrach:
czwartym i wyzszych; jest ich zawsze 7.

Orbitali typu f jest zawsze 7, poczynajac od
czwartego poziomu energetycznego.
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Hotel

Atom

Liczba m, okresla utoZenie pokoju na danym
pietrze wzgledem kierunkéw S$wiata oraz, ile
takich pokoi bedzie do dyspozyciji. Liczba pokoi
o danym standardzie jest zalezna od tego, jaki
jest to typ pokoju.

Magnetyczna liczba kwantowa m, okre$la
utozenie orbitali w przestrzeni wokot jadra
atomu w odniesieniu do innych orbitali.
Przyjmuje ona warto$ci catkowite z zakresu
-l do I, wiaczajac 0.

Pokoje wnaszym hotelu sg ponumerowane
wedtug nastepujacego kodu: pierwsza cyfra
oznacza numer pietra, alitera za nig - typ

Orbitale w atomie sg oznaczane wedtug
nastepujacego kodu: cyfra oznacza kolejny
numer poziomu energetycznego, a litera — typ

pokoju. orbitalu.
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pietrach w naszym hotelu beda nastepujace | poziomach energetycznych kazdy atom do
pokoje: dyspozycji bedzie miat nastepujace orbitale:
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Na poczatkowych lekcjach uczniowie mieli za zadanie tylko umie¢ odczytac
niektore tylko dane z tak prezentowanego im zapisu (np. ogdélng ilos¢ elektronow,
ilos¢ elektronéw niesparowanych). Na kolejnych lekcjach ,drabinki’ byty
wykorzystywane do: wyjasnienia tworzenia wigzan atomowych (np. lekcje
1.4; 3.2; 3.3; 3.5), spolaryzowanych (lekcje 5.1; 5.2) ijonowych (lekcja 1.5);
wyjasnienia stabej reaktywnosci gazoéw szlachetnych (lekcja 3.1); warto§ciowosci
poszczegodlnych pierwiastkow ... itd. Nie wymagano od uczniéw umiejetnosci
samodzielnego uzupetniania ‘drabinek’ a co dopiero pisania konfiguracji jednak
prowadzone badania ukazujg, ze wigkszo$¢ uczniéw radzi sobie z tym problemem
bardzo dobrze (Ciesla, 2014)
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Jony

Wyjasnienie uczniom na lekcji 1.5 budowy i powstawania wigzania jonowego
— skutkuje stosowaniem tego wiazania na kolejnych lekcjach — réwniez przy
rysowaniu wzordw strukturalnych (np. tlenkéw metali, wodorotlenkow, soli) lub
opisu przebiegu reakcji chemicznych (rys. 6). Nalezy to uzna¢ zanovum w polskich
podrecznikach do tego etapu ksztalcenia (poza nielicznymi wyjatkami), gdyz
tradycyjnie, po wprowadzeniu poprawnie wigzania jonowego ijego typowego
przyktadu Na' Cl- — wdalszych czesciach podrecznikéw rysuje sie wzory
strukturalne zwiazkéw o wigzaniach jonowych, tak, jakby byly one zwigzkami
o budowie czasteczkowej np: Na—O—H zamiast poprawnego Na'-O-H, czy
0O=AIl-0-Al=0 zamiast O~ AI3* O2- AI3" O2- (Nodzynska i in., 2006).

To samo rovmanie mozna zapisac za pomocg wzordw strukturalnych:

+ 0=0—
Mg 02— M92+

Lub przedstawic w postaci modeli graficznych:

Rysunek. 6. Przyktad wykorzystania pojecia jon do wyjasnienia budowy i powstawania
tlenkow metali — uwzgledniono takze fakt, Ze promienie jonow i atomow, z ktorych dane
Jjony powstaty sq roznej wielkosci (Zrodlo: Nodzynska i Ciesla, 2015a)

Hybrydyzacja

Przy wyjasnianiu ksztattu czasteczki wody (lekcja 6.1) niezbednym okazato
si¢ wprowadzenie pojecia hybrydyzacji. Samo pojgcie wprowadzono ukazujac, jak
czesto w jezyku polskim stosujemy terminy o tym samym rdzeniu. Np. hybryda to:

* w biologii ro$lina lub zwierz¢ powstate przez skrzyzowanie ze soba

osobnikéw nalezacych do dwodch réznych odmian, ras lub gatunkéw
(popularnie mieszaniec) np mut, toyger, lygrys, zubron, ostomut;

* W jezykoznawstwie to wyraz zbudowany zelementéw nalezacych do

dwoch roznych jezykow np. frywolny (ang. free + pol. wolny);

* w heraldyce to fantastyczne zwierze¢ bedace potaczeniem cech zwierzat

realnie istniejagcych np. dla polskiej heraldyki ksigzecej i ziemskiej
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charakterystyczna jest hybryda przedstawiajaca potorta-potlwa
(por. rys. 7);

» w fotografice to aparat z wymienng optyka;

» ksigzkowe, gdy co$ sktada si¢ réznych elementéw czesto niepasujacych do
siebie np.: w Lublinie wyksztalcil si¢ styl, w ktorym mieszaly sie elementy
charakterystyczne dla baroku, renesansu jak ielementy folkloru; lub
system polityczny Chin to hybryda leninizmu i ultraliberalnej gospodarki.

e potocznie to samochod hybrydowy — w wielu nowoczesnych samochodach
montowany jest rownoczesnie naped elektryczny i tradycyjny spalinowy.

Mozna tez méwic¢ o hybrydowym manicure... itd., itp. (Nodzynska i Ciesla, 2015b).

Rysunek 7. Hybryda orta i lwaw heraldyce polskiej: po lewej pieczeé krola Wiadystawa
Lokietka, po prawej herb Tczewa (Nodzynska i Ciesla, 2015b)

Zatem sam termin i pojg¢cie nie jest nieznane uczniom — w chemii pojawia
sie tylko w nowym kontekscie. Po wyjasnieniu w jaki sposdb powstaja ‘hybrydy’
w chemii, wielokrotnie wracano do tego pojecia, opisujac m.in. budowe
czasteczek metanu i innych weglowodorow, tlenkéw siarki, amoniaku, a takze
innych czasteczek.

Wigzanie wodorowe

Pojecie ,,wigzanie wodorowe” wprowadzone zostato w lekcji 5.2 by wyjasnié
niezwykte wilasciwosci wody, a nastgpnie utrwalane i wykorzystywane bylo
wielokrotnie, np. by wyjasni¢ dlaczego wtasciwosci H,0 1 H,S sa r6zne, zjawisko
kontrakcji objetosci, budowg helisy DNA czy czasteczek celulozy, proces
rozpuszczania w wodzie, powstawanie jondw oksoniowych.

Teoria kwasow i zasad

W podreczniku wprowadzono teori¢ kwasow i zasad Breonsteda (wystarcza
ona uczniom do zdania matury zchemii ijest wystarczajaca na kierunkach
‘nie-chemicznych’), mimo zalecanej przez Ministerstwo Edukacji Narodowej
w podstawie programowej na poziomie gimnazjum teorii Arrheniusa. Wynika
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to z wczesniej prowadzanych badan, z ktorych wynika, ze uczniowie latwiej
przyswajaja teori¢ Bronsteda gdy nie jest poprzedzona wprowadzeniem teorii
Arrheniusa (Nodzynska i Pasko, 2004). Teori¢ Bronsteda wprowadzono na lekcji
10.1 a zgodnie z teorig pegtelkowego nauczania powracano do niej na lekcjach
w rozdziatach 10, 11, 12, 131 14.

Chemia organiczna i nieorganiczna

Nowatorsko, opierajac si¢ o wyniki wczesniejszych badan (Pasko, 2002a),
potaczono chemie nierogacizna zorganiczng — dlatego nauke o kwasach
nieorganicznych  potaczono znauka o kwasach organicznych, nauke
o wodorotlenkach i zasadach z aminami i alkoholami, aby wykaza¢ podobienstwa
i r6znice w budowie i wlasciwosciach tych grup substancji.

Mol

Liczne badania ukazuja, ze uczniowie, a cz¢sto nawet studenci majg problemy
z wlasciwym zrozumieniem pojecia ‘mol’. Jednak bez tego pojecia, nie jest
mozliwe prawidtowa interpretacja rownan reakcji chemicznych, w ktoérych
wystepuja substancje o wigzaniach jonowych. Bledne jest bowiem stwierdzenie
‘jedna czasteczka jodku lituw’, gdyz substancja ta ma budowe krystaliczna
i zbudowana jest w miliardow jondw litu i jonow jodu.

Liczne prowadzone wczesniej badania (Bieniek i Gulinska, 2005; Baranski,
2012) ukazuja, iz pojecie ‘mol’ mozna wprowadzi¢ juz na poziomie nauczania
chemii w gimnazjum jednak nalezy stosowa¢ metody synektyczne zamiast
stosowania zagmatwanej, naukowej definicji mola: Jeden mol jest to licznos¢
materii ukladu, zawierajgcego liczbe czgstek (np. atomow, czgsteczek, jonow,
elektronow i innych indywiduow chemicznych, a takze fotonow, w tym ostatnim
przypadku nosi nazwe ajnsztajn) rowng liczbie atomow zawartych w dokladnie
0,012 kilograma izotopu wegla 2C (przy zatozeniu, Ze wegiel jest w stanie
niezwigzanym chemicznie, w spoczynku, a jego atomy nie znajdujq si¢ w stanie
wzbudzenia). W jednym molu znajduje sie (6,02214129 + 0,00000027)x10?3
czgstek. Liczba ta jest nazywana liczbg Avogadra. Wprowadzajac pojecia ‘mol’
nalezy odwota¢ si¢ do znanych uczniom innych, niedziesigtnych systemoéw miar
(np. w Polsce tuzin to 12 elementow, kopa 60; rys. 8). Wprowadzone na tej zasadzie
pojecie mol: Mol — to jednostka licznosci materii, 1 mol to 6,02x10%3 elementow,
nie sprawia trudnosci uczniom, a pozwala na poprawne odczytywanie réwnan
reakcji.

Pojecie mol wprowadzone jest na lekcji 2.5. a potem wykorzystywane
systematycznie w kolejnych lekcjach.

W podreczniku sg rowniez proste obliczenia oparte o termin ‘mol’ jednak nie
sg one obowigzkowe dla wszystkich uczniow. Poniewaz obliczenia te towarzysza
uczniom przez cate trzy lata nauki, praktyka pokazuje, ze wigkszo$¢ z uczniow
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na zakonczenie klasy trzeciej w gimnazjum daje sobie z nimi rad¢ zdecydowanie
lepiej niz czg$¢ studentow 1 roku studidw nie-chemicznych.

JEDNOSTKA MIARY

LICZBA ELEMENTOW

Sw
LICZEBNOSCI ‘

para 2

2 pary skarpetek

= 4 skarpetki.
tuzin 12
mendel 15
kopa 60
gros 144

Zeqgarek - przyktad

w;doorzysmia Systemu

mol 602214100000000000000000 "‘ze“anme‘f;

Rysunek 8. Tabele i rysunki utatwiajqce porownanie pojecia mol do innych znanych
uczniowi, niedziesietnych systemow liczenia (Nodzynska i Ciesla, 2015a)

Doswiadczenia chemiczne

Nauczanie chemii to rbwnowaga pomig¢dzy teoria, bez ktoérej nie mozemy
wyjasni¢ zjawisk w otaczajacym nas $wiecie, a przebiegiem reakcji chemicznych
zaréwno tych zachodzacych samoczynnie w srodowisku jak i tych wywotanych
przez cztowieka. Uczen powinien nie tylko umie¢ obserwowac zjawiska
chemiczne, umie¢ je opisac, czy wyjasni¢ przy uzyciu odpowiednich teorii, ale
powinien umie¢ samodzielnie wykona¢ czy nawet zaplanowac eksperyment.

Dlatego tez podrecznik ,,Duch chemii” zawiera propozycje 285 doswiadczen
do wykonania na lekcji. Doswiadczenia te sg nie tylko opisane, ale réwniez jezeli
to konieczne, sa podane symbole / piktogramy bezpieczenstwa. Z piktogramami
tymi uczniowie zapoznajg si¢ na pierwszej lekcji w ramach BHP. Powtarzanie
i przypominanie przy okazji doswiadczen ma na celu utrwalenie ich w umystach
uczniéw, co przyczyni si¢ do zwigkszenia bezpieczenstwa tych uczniéw
w dalszym zyciu. Wiele ze $rodkoéw czyszczacych w domu, ochrony roslin, czy
do samochodu nie jest obojetna, ani dla zdrowia, ani dla $rodowiska, z tego
powodu uczniowie powinni zna¢ te symbole.

Dodatkowo w podreczniku jest opisanych kilkadziesigt doswiadczen do
wykonania przez uczniow samodzielnie w domu. Celem tych ‘domowych
doswiadczen’ jest nie tylko motywowanie uczniow do uczenia si¢ przedmiotéw
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przyrodniczych / doswiadczalnych, ale takze samodzielne wykonywanie
doswiadczen ma aspekt dydaktyczny — ksztaltuje umiejetnosci manualne.

Ciagte powtarzanie ipowracanie do tych samych zagadnien pojawia si¢
tez w kontek$cie wykorzystywania nazw systematycznych, zwyczajowych jak
i wzoréw sumarycznych i strukturalnych substancji bioragcych udziat w reakcjach
chemicznych. Stosujac takie nieustanne powtarzanie tych samych informacji
powoduje si¢, iz uczniowie ,sami nie wiedzac kiedy’ zapamigtuja wickszos¢
potrzebnych informacji, bez koniecznosci ich zmudnego i nudnego uczenia si¢
na pamig¢.

Doswiadczenia myslowe

Jako nowo$¢ w chemii sa wprowadzone tzw. doswiadczenia myslowe zar6wno
w partiach teoretycznych materiatu, jak itam gdzie wynik do$wiadczenia
sa uczniowie w stanie przewidzie¢ na podstawie znanych im codziennych
obserwacji. Celem tych myslowych doswiadczen jest rozwijanie umieje¢tnosci
myslenia u uczniéw oraz logicznego wnioskowania na drodze dedukcji i indukcji.

Nauczanie petelkowe

Petelkowe nauczanie, oprocz wymienionych wezesniej przyktadow, ujawnia si¢
takze w podsumowaniach. Ostatnia lekcja w kazdym rozdziale jest przekrojowym
podsumowaniem wcze$niej zdobytych informacji. Podrecznik zostat zaplanowany
tak, aby wszystkie podstawowe tematy omowi¢ przed egzaminem gimnazjalnym,
ktory zwykle odbywa si¢ blisko dwa miesigce wczesniej niz zakonczenie roku
szkolnego. Rowniez ostatni rozdzial w podreczniku jest przekrojowy i z zatozenia
do realizacji po egzaminie. Ukazane sg w nim holistycznie relacje zachodzace
pomigdzy substancjami w chemii, bez podziatu na poszczegodlne dziaty — stanowi
on tez podsumowanie i przypomnienie wiadomosci.

Struktura pojeé w podreczniku

Dodatkowa zaletg podrecznika jest fakt, iz wprowadzane pojecia sa zgodnie
odpowiednig hierarchig tak, by budowac¢ wiasciwa strukture poje¢ w umysle
ucznia.

Wiedza pojgciowa ucznia to nie tylko znajomo$¢ terminéw stosowanych
w danej dziedzinie nauki, nie tylko zrozumienie ich znaczenia i umiej¢tnosé
definiowania podstawowych poje¢. Wiedza pojeciowa to takze znajomos$é¢
struktury 1 hierarchii poj¢¢, atakze umiejetnos¢ dostrzegania zwigzkow
logicznych miedzy pojeciami. To takze umiejetnos¢ dokonywania wiasciwych
podziatow i klasyfikacji poje¢ (Mrowiec, 2002). Poniewaz, jak wykazuja badania
(Regis 1 in., 1996), struktura poje¢ powstajaca w umysle ucznia w procesie
ksztatcenia chemicznego bardzo silnie zalezy od struktury poje¢ prezentowanej
uczniowi w procesie ksztalcenia, postanowiono piszac podrecznik zwrdcié
szczegb6lng uwage na kolejno§¢ wprowadzanych poje¢, czyli na strukturalizacje
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tresci nauczania. Polega ona na wyodrgbnieniu poje¢ kluczowych np. dla danego
dziatu programowego i taczacych je powigzan. W wyniku tych dziatan otrzymuje
si¢ obraz powigzan wskazujacy pojecia bazowe dla danej nauki i pojgcia pochodne
(Pasciak, 1975). Istnieje wiele metod analizy struktury tresci. Najczesciej stosuje
si¢ metody: analizy macierzowej (Pubatow, 1969), grafowej (Karpinski, 1982),
analizy sieciowej (Dejnarowicz i Karwat, 1972), Mechnera (Kupisiewicz, 1973),
Ruleg i Egrul (Glaser, 1962). W naszych badaniach stosowano dwie metody:
metode grafow i analizy macierzy.

Cwiczenia, zadania, dyskusje

Kolejng nowoscig jest to, ze podrecznik ten nie wymaga dodatkowego zeszytu
¢wiczen. Uczen bezposrednio pod informacjami/teoriami, rozwigzanymi
przyktadami ma do dyspozycji réznorodne ¢wiczenia i zadania (489) oraz pytania
do dyskusji w klasie lub zastanowienia si¢. Znoéw, pod tym wzgledem podrecznik
ten przypomina podreczniki do nauki jezykoéw obeych.

Trudnosé podrecznika

Zgodnie z zasadami glottodydaktyki (a nauczanie chemii, ze wzglgdu na
duzg ilos¢ wprowadzanych nowych poje¢ i nazw i symboliki, to w duzej mierze
nauczanie drugiego jezyka) na jednej lekcji nie wprowadzono wigcej niz 7 nowych
pojec.

Podrecznik jest komunikatywny, dostosowany do mozliwosci percepcji
gimnazjalistow. Do oceny czytelnosci tekstu wykorzystano aplikacj¢ Jasnopis
[www.2]. Wskaznik czytelnosci dla podrecznika wynosi nieco ponad 8 (oznacza
to liczbe lat nauki niezbedng do zrozumienia tekstu)2.

Konstruktywistyczne podejscie do wiedzy

Podrecznik (np. poprzez pytania w tytutach i sposob zapisania wiadomosci)
narzuca prowadzenie lekcji w sposob problemowy, z wykorzystaniem rozmowy
heurystyczne;j.

Podrecznik a nauczyciel

Podrecznik utatwia rowniez znacznie prace nauczycielowi, bowiem do jego
dyspozycji jest komplet ksiazek nauczyciela (Nodzynska i Ciesla, 2015d, 2015e,
2015f).

Format podrecznika dla nauczyciela jest nieco wigkszy niz format podrgcznika
dla ucznia — wynika to z faktu, iz podrecznik dla ucznia jest niejako ‘wtozony’ do
podrecznika nauczyciela (por. rys. 9).

2 Opinia recenzenta jezykoznawcy.
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—————————————————————————— DucHCHEMI Ksqakanaucey e do podegcznitado ek chemi gtz c2 o8 1

Rysunek 9. Przyktadowa strona z ksigzki nauczyciela do podrecznika ,, Duch chemii”
(Nodzynska i Ciesla, 2015d)

Konstrukcja ksiazki nauczyciela zapewnia dostep do ksiazki ucznia,
uzupetnionej o obserwacje iwnioski do wszystkich doswiadczen, a takze
rozwigzania wszystkich zaproponowanych 489 ¢wiczen. Taka koncepcja
podrecznika dla nauczyciela powstata w wyniku naszych osobistych do§wiadczen
zarowno jako nauczycieli akademickich ksztatcacych przysztych nauczycieli, jak
i czynnie uczacych nauczycieli w gimnazjum, a takze rodzicéw uczniow. Mozna
zatem powiedzie¢, ze proces nauczania chemii znamy od kazdej z mozliwych
stron.

Ponadto w ksigzce nauczycicla zawarte sg komentarze do lekcji, w ktorych
chcieli$my si¢ podzieli¢ naszym doswiadczeniem dydaktycznym i nieco utatwié
zarOWno proces nauczania chemii, jak ijej uczenia si¢. W powszechnym
przekonaniu chemia jest trudna idlatego nauczanie chemii jest uwazane
za zdecydowanie trudniejsze niz w przypadku pozostatych przedmiotéw
przyrodniczych. Mozna to ttumaczy¢ tym, ze jedynie chemia, spos$rod pozostatych
przedmiotow przyrodniczychwyrézniasi¢ swegorodzajudualizmem. Wyjasnianie
zjawisk na poziomie mikro$wiata nie jest zadaniem tatwym, nie mozemy bowiem
uczniom przekazac catej naszej wiedzy chemicznej w takiej formie, w jakiej
ja nabylidmy na studiach. Musimy ja odpowiednio uprosci¢, stosowaé metody
synektyczne i modele. Jednak w takim przypadku zawsze moze si¢ okazac, ze

34



nasze uproszczenia ida zbyt daleko i tworza falszywe wyobrazenia w umystach
uczniow. Dlatego u czg$ci nauczycieli pojawia si¢ niech¢¢ do podejmowania tego
trudu. Jednak bez zrozumienia przez uczniow budowy mikro$wiata, chemia
przestaje by¢ nauka w ktorej da si¢ wyciaga¢ wnioski logiczne i tworzy¢ ciagi
przyczynowo-skutkowe i przechodzi do kategorii nauk pamigciowych, co zabija
jej ducha.

Niektore lekcje w podreczniku moga wydawaé sie zbyt przetadowane

informacjami, jednak:

* po pierwsze chcieliSmy by nauczyciel miat mozliwo$¢ dokonania wyboru
tresci inie musial samodzielnie poszukiwaé¢ dodatkowych informacji
czy ¢wiczen (latwiej pewne elementy poming¢, gdy mamy do czynienia
zuczniami pracujagcymi wolniej — niz poszukiwa¢ dodatkowych
materialow, ¢wiczen w przypadku klasy pracujacej szybciej);

* po drugie, gdy trzymamy si¢ $cisle planu lekcji i nie tracimy czasu na
niepotrzebne elementy, a niektére zelementow lekcji komasujemy,
wszystkie zaproponowane lekcje mozna zrealizowaé w przeciagu 45 minut
z przecietnie pracujacymi klasami. Duzo tatwiejsze i bardziej skuteczne
to bedzie takze wtedy, gdy zastosujemy metod¢ odwroconej klasy.

Podsumowanie

Proponowany podre¢cznik, dopuszczony przez MEN, na podstawie opinii
rzeczoznawcoOw zrywa ze standardowym podejsciem do nauczania chemii
w gimnazjum. Zaproponowane tresci irozwigzania dydaktyczne oparte sa
o wieloletnig praktyke autoréw. Nauczycielowi pozostawiamy decyzje, ktore
informacje podane w podrgczniku uzna za obowiazkowe, ktore fakultatywne,
a ktore zdecyduje si¢ catkowicie pomingé. Podrgczniki ucznia oraz nauczyciela
powstaly w ramach projektu,,Energia Kompetencji”. Sg one dostgpne nicodptatnie
do pobrania ze stron biblioteki O$rodka Rozwoju Edukacji [www.3].

Literatura

Baranski, A, (2012). The atomic mass unit, the Avogadro Constant and the Mole:
A way to understanding. ,,Journal of Chemical Education”. 89, s. 97, 2012.

Bieniek, P., Gulinska, H. (2005). Badanie mozliwosci wczesnego wprowadzenia
pojecia mol [w:] Aktualni otazky vyuky chemie: XV. Mezinarodni konference
o vyuce chemie: sbornik prednasek (red. Bilek, M.), Hradec Kralové:
Gaudeamus, s. 135-139

Cie$la, P. (2012). Jak uczy¢ o strukturze atomu w gimnazjum, bazujac na
podstawach mechaniki kwantowe;j. [w:] P. Cie$la, M. Nodzynska i I. Stawoska
(red.), Badania w dydaktyce chemii. Krakow, Pedagogical University of
Krakow, s. 15-20

35



Ciesla, P. (2014). Structure of Matter at Secondary School — Results of the
Research. In M. Bilek (red.) Research, Theory And Practice In Chemistry
Didactics. Proceedings of the 23rd International Conference on Chemistry
Education Hradec Kralové (s. 157-164). Hradec Kralové, Gaudeamus

Dejnarowicz, C., Karwat, T. (1972). Modele programowania w dydaktyce.
Warszawa

Galska-Krajewska, A., Pazdro, K. (1990). Dydaktyka Chemii. PWN Warszawa

Glaser, R. (1962) Instructional Programming and Subjectmatter Structure.
Programmed Learning and Computer-Based Instruction, [red. Coulson H.E.]
New York — London

Karpinski, W. (1982). Strukturyzacja tresci nauczania chemii, WSiP, Warszawa;

Kupisiewicz, Cz. (1973). Nauczanie programowane, PZWS, Warszawa

Mrowiec, H., (2002). Wiedza pojeciowa glowny cel ksztalcenia ogolnego.
[w:] Aktualini otazky vyuky chemie XII [red.] Bilek M. Hradec Kralove

Nodzynska, M., Pasko, J.R. (2004). Dlaczego teorie kwasow i zasad Arrheniusa
nalezy zastgpic¢ teoriq Brénsteda i Lowry’ego? [w:] Chemické Rozhlady. —
2004, nr 5, s. 128-131

Nodzynska, M., Pasko, 1., Pasko, J.R., Cieéla, P., Marek, M., Ulrichova, M., Bilek,
M. Kmetova, J., Vaculcikova, D. (2006). Badanie umiejetnosci tworzenia
modeli strukturalnych substancji o budowie jonowej [w:] Badania w dydaktyce
przedmiotow przyrodniczych. Oficyna Wydawnicza Jaxa, Krakow

Nodzynska, M. (2012). Wizualizacja w chemii i nauczaniu chemii, Wydawnictwo
UP, Krakow

Nodzynska M. iCiesla P. (2015a). Duch chemii czes¢ 1. Gimnazjum. Lublin, Poland:
Syntea S.A. [https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/publications/download/48138]

Nodzynska M. iCie$laP. (2015b). Duch chemii czes¢ 2. Gimnazjum. Lublin, Poland:
Syntea S.A. [https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/publications/download/48141]

Nodzynska M. iCie$laP. (2015¢c) .Duch chemii czes¢ 3. Gimnazjum. Lublin, Poland:
Syntea S.A. [https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/publications/download/48142]

Nodzynska M. i Cies$la P. (2015d). Duch chemii czes¢ 1. Gimnazjum — ksigzka
nauczyciela. Lublin, Poland: Syntea S.A. [https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/
publications/download/51012]

Nodzynska M. i Ciesla P. (2015¢). Duch chemii czes¢ 2. Gimnazjum — ksigzka
nauczyciela. Lublin, Poland: Syntea S.A. [https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/
publications/download/51015]

Nodzynska M. i Ciesla P. (2015f). Duch chemii czes¢ 3. Gimnazjum — ksigzka
nauczyciela. Lublin, Poland: Syntea S.A. [https://zasobyip2.ore.edu.pl/pl/
publications/download/51016]

36



Pasciak, M. (1975). Przykiady zastosowania analizy grafowo-macierzowej
do strukturyzacji tresci nauczania chemii. [w:] Nauka i praktyka 2. Nauki
matematyczne, fizyczne, chemiczne. WSP w Opolu, PWN Wroctaw

Pasko, J.R. (2002a). Nowoczesne podejscie do nauczania kwasow w ramach
przedmiotu ,,Przyroda” [w:] Interdyscyplinarne nauczanie przedmiotow
przyrodniczych (red. Kazubski A.) Torun: UMK. Wydzial Chemii. Pracownia
Dydaktyki Chemii, s. 99-101

Pubatow, 1.G. (1969). Analityczeskij metod planirowanija uczebnowo materiala.
Moskwa

Regis, A., Albertazzi, P.G., Roletto, E. (1996). Concept maps in Chemistry
Education, [w:] Journal of Chemical Education 73

[www.1] zrédlo rysunku hotelu Panorama w miejscowosci Strbské Pleso:
http://www.travelguide.sk/userfiles/accommodations/hotel panorama
resort 1384942189 strbske pleso 2.jpg

[www.2] http://jasnopis.pl/aplikacja#
[www.3] https://zasobyip2.ore.edu.pl/

37



Podrecznik na granicy starego i nowego

Wstep

Realizacja zasad teorii wielostronnego nauczania-uczenia si¢ wymaga
szerokiego wprowadzenia do procesu dydaktycznego réznego rodzaju srodkow
dydaktycznych (Skrzypczak, 2006). Jakie miejsce wyznaczata dydaktyka
chemii podr¢cznikowi dawniej i jakie wyznacza wspotczes$nie, w czasach, gdy
twierdzenie o tym, ze ksigzka umiera, stalo si¢ juz banatem.

Podrecznik to ksigzka przeznaczona do celow dydaktycznych; ma charakter
wyktadu systematyzujgcego wiadomosci z danej dziedziny wiedzy w zakresie
dostosowanym do programu i na poziomie przygotowania odbiorcy, a niekiedy
zbidr tekstow dobranych metodycznie (Encyklopedia PWN, 2016). Podrgcznik
szkolny powinien rozwija¢ myslenie uczniéw oraz zawiera¢ zbioér wiadomosci
teoretycznych, prezentowaé tresci w sposob systemowo ustrukturyzowany,
stwarza¢ mozliwosci poszukiwania drog samodzielnego poznania, integrowac
w swojej strukturze rozne media edukacyjne (Skrzypczak, 1974).

Wsrod podstawowych funkcji podrgcznika wymienia si¢ zwykle:

* informacyjng — pomaganie w poznawaniu $wiata,

* badawcza — pobudzanie do samodzielnego rozwigzywania problemow,

» transformacyjna — wskazywanie mozliwosci przelozenia wiedzy
teoretycznej na praktyczne zastosowania,

* motywacyjng i samoksztalceniowg — zachg¢canie uczniow do nauki (Okon, 1987).

O funkcjonowaniu podrgcznika mozna méwi¢ wtedy, gdy zmienia on w jakis
sposob $swiadomos¢ korzystajacego zniego czytelnika. Uczen jest wtym
wypadku przedmiotem oddziatywania, a jednoczesnie podmiotem dziatania,
gdyz tekst w podreczniku moze zostaé przez niego odebrany zgodnie z intencja
autora, wbrew tej intencji, moze zosta¢ zrozumiany tylko czesciowo lub nie
zosta¢ zrozumiany wcale (Podrecznik szkolny, 2015).

Dla rzetelnego wywiazania si¢ ztych zobowigzan najbardziej sensowne
wydaje si¢ wykorzystanie zasad tzw. analizy systemowej, a przede wszystkim
sekwencji kilku pytan, na ktére winni umie¢ odpowiedzie¢ autorzy
podrecznikow: Do kogo podrecznik jest adresowany?, W ramach jakiej strategii
ksztalcenia bedzie uzywany?, Jakie ma zwieraé¢ tresci?, Jak, kiedy i przez
kogo bedzie wykorzystywany? Pytania te z pewnos$cig zadawali sobie autorzy
podrecznikéw od zarania ich tworzenia (Cave i Ayad, 2014). Przyktadem takiego
postepowania jest z pewnoscia wydana w 1855 roku ksigzka Wyklad chemii, czyli
pierwsze zasady tej nauk wsparte najprostszemi doswiadczeniami. Dla szkolnego
uzycia i ksztalcenia w niej bez nauczyciela, szczegolnie zas dla poczynajgcych
farmaceutow, wiejskich gospodarzy, rekodzielnikow itd, ktorej autor — Juliusz
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Stockhardt—w przedmowie pisze: Kiedy autor przed pigciu prawie laty wyprawial
z portu swoj chemiczny statek z flagg: Proba zrobienia Chemji przystepng
dla ludzi nie naukowych, sqdzit wowczas, ze jego zZegluga nie bedzie dalekq
i ograniczy sie tylko skromnym przybrzeznym handlem; nie spodziewat sie zas
bynajmniej, aby towar tego statku mogt znalez¢ odbyt w odleglejszych krajach,
cieszqgc go corocznie staraniem o nowy tadunek. Niejeden zacny, doswiadczony
w chemyji sternik ryzykownemu zeglarzowi zachecajqc zyczyl szczescia na droge
i korzystnych rad udzielil, a mistrze pedagogji zwali go pozgdanym gosSciem za
swym oceanie. Autor sqdzil, iz nie moze lepiej wyrazi¢ swej wdzigcznoSci za
te niezastuzong ku sobie wzglednos¢, jak z wszelkiej zyczliwej rady sumiennie
korzystajqgc, czuje sie wszakze by¢ zmiewolony, pomienionym osobom, jako
tez wielu innym znajomym i nieznajomym przyjaciotom, co sie przyczynili do
oswiadomienia go w rzeczy, tutaj jeszcze raz rzetelnie swe dzieki, z prosbg
o przychylnosé¢ nadal, wynurzy¢. Nie malo tez szczegolnego zadowolenia i to mu
przyniosto, ze zalecone przy koncu dzietka ku studiowaniu chemii mate chemiczne
aparaty znaczny znalazly pokup. (Stockhardt, 1855).

Podrecznik jest jednym ze $rodkéw dydaktycznych najpowszechniej
uzywanych w procesie nauczania-uczenia si¢. Zawarty w nim material nauczania
jest odpowiednio uporzadkowany i dostosowany do obowigzujacej w danym
kraju podstawy programowej. Integralng cz¢scia podrgcznika sg coraz czgsciej
roézne materiaty edukacyjne, ktore pozwalaja rozszerzac jego tradycyjne funkcje.
Informacje tekstowe sa wzbogacane o rysunki, zdjecia i schematy, a nickiedy
o zataczniki odsylajace do innych materialow zrodlowych, jednak coraz czgsciej
pojawia si¢ mozliwo$¢ korzystania z materialéw audiowizualnych i to najnowszej
generacji. Te dobrze zsynchronizowane elementy maja wspomagaé¢ uczacych
si¢ w analizowaniu tresci izachg¢ca¢ do uczenia si¢ przez dzialanie. Dobry
podrecznik wytycza kierunek dziatania w cyklu szkolnym, pomaga w skupieniu
na pracy poznawczej podczas lekcjii w warunkach domowych, utatwia zadawanie
i sprawdzanie pracy domowej. Uczniowie w kazdej chwili moga do niego zajrzec
i zglebi¢ badz powtérzy¢ zdobyta wezesniej wiedze.

Podrecznik papierowy czy multimedialny

Rozwo6j technologii informatycznych  w ostatnich  dziesigcioleciach
spowodowatl wszechobecno$¢ idostepno$¢ urzadzen multimedialnych. Sa
elementami codzienno$ci dla wielu ludzi i towarzysza im na kazdym etapie zycia.
Naturalne wigc jest, ze znalazty rowniez zastosowanie w procesie ksztalcenia.
Poczatkowo multimedialne $rodki dydaktyczne umieszczano na kasetach VHS
lub ptytach CD wten sposob, by stanowily z podrecznikami papierowymi
jednolitg bazg wiedzy. W kolejnych latach przeniesiono cze$¢ tresci nauczania
wraz z ich obudowa na urzadzenia mobilne, zachowujac jednak dotychczasowsa
forme¢ pracy ,,do odczytu”. Z biegiem czasu zmianie ulegty oczekiwania wobec
podstawowego srodka dydaktycznego jakim jest podrgcznik co pozwolito
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nada¢ mu charakter interaktywny, umozliwiajacy korzystajacym zaznaczanie
fragmentow, robienie notatek na stronach, powigkszanie wybranych elementow,
aktywowanie nieruchomych obrazéw do postaci wielowymiarowej. Innymi
slowy zaczeto tworzy¢ w petni multimedialne podreczniki.

Mozna z nich korzysta¢ na urzadzeniach mobilnych, takich jak komputer,
smartfon, czy tablet, a wigc w dowolnym miejscu i czasie. Dostepno$¢ do
roznorodnie przedstawionych tresci jest znacznie utatwiona. Uczen chcac
zdoby¢ dodatkowe informacje w potrzebnym mu zakresie moze je uzyskac przez
kliknigcie w odpowiednich miejscach podrgcznika. Dodatkowe informacje te
moga zosta¢ mu podane w jezyku innym niz jezyk polski.

Autorzy podrgcznikow multimedialnych wychodza naprzeciw technicznym
zainteresowaniom uczniéw, jednak przede wszystkim stawiajg sobie za cel
zwickszenie efektywnosci procesu nauczania-uczenia si¢. Przygotowane przez
nich podregczniki kuszg obrazem i dzwigkiem oraz mozliwos$cig wielu dziatan
interaktywnych, ale przede wszystkim zachecaja do samodzielnej eksploracji
okreslonej dziedziny nauki iumozliwiajg indywidualne dostosowanie tempa
pracy ijej kontroli do indywidualnych predyspozycji uczacych sig, sa wiec
narze¢dziem spersonalizowanym.

Mobilna Chemia jako przyklad przyjaznego e-podrecznika

Ciekawym  rozwigzaniem  metodycznym i technologicznym  jest
multimedialny podrgcznik ,,Mobilna chemia”, przeznaczony do wspomagania
procesu nauczania-uczenia si¢ chemii na III etapie edukacyjnym (Gulinska
i Bartoszewicz, 2014). Obecnie w peini zrealizowanych jest siedem dzialow
tematycznych. W kazdej czesci miesci si¢ siedem tematéw lekcyjnych. Ta
e-ksigzka moze by¢ odtwarzana na urzadzeniach mobilnych jak komputer,
smartfon i tablet. Aplikacja wspotpracuje ze wszystkimi dostepnymi systemami
operacyjnymi. Takie rozwigzanie umozliwia indywidualne dopasowanie tempa
pracy badawczej ucznia do jego indywidualnych potrzeb.

Po ,,otwarciu” ksigzki mozna ,,przewraca¢” kolejno jej kartki uzywajac
strzatek umieszczonych w rogach kazdej strony. Tresci rozmieszczone sg na wzor
uktadu dwustronicowego. Takie zabiegi znacznie utatwiajg uczniowi pierwszy
kontakt z nowa forma $rodka dydaktycznego.

W gornej czgsci ekranu znajduje si¢ pasek zadan umozliwiajacy szybkie
poruszanie si¢ po zawartos$ci, uzyskanie informacji na temat korzystania
z aplikacji oraz zawierajaca przyciski, dzigki ktorym mozna ja zminimalizowaé
do ikony w pasku zadan, badz calkowicie wylaczy¢. Kliknigcie w,,Spis
tresci” spowoduje pojawienie si¢ okna dialogowego z lista tematow lekcyjnych
oraz innych materiatow. Dzigki tej funkcji mozna bezposrednio przej$é do
interesujacego nas zagadnienia.

40



Na pasku zadan znajdujacym si¢ w dolnej cz¢sci ekranu rozmieszczone sa
ikony stuzace utatwieniu korzystania z zasobow podrecznika oraz umozliwiajace
jego personalizacje. Najechanie kursorem myszy na ,,aktywnosci”, a nastepnie
kliknigcie ,,Mapa aktywnosci” powoduje, ze bardziej widoczne stajg si¢ ikony,
pod ktorymi kryja si¢ elementy wspomagajace lub sprawdzajace wiedzg¢ zawarta
w tresciach nauczania tj.: filmy, ciekawostki, objasnienia pojeé¢, infografiki,
zadania i wiele innych. Jest to bardzo przydatna funkcja, gdyz pozwala uczniowi
na pelng eksploracje zawartosci. Wskazujac opcje ,,Rysowanie” uczen ma
mozliwo$¢ m. in. zakreslania, podkreslania oraz wyrézniania tresci znajdujacych
si¢ w tematach lekcyjnych. Taka sposobno$¢ powoduje dostosowanie srodka
dydaktycznego do indywidualnych potrzeb oraz jego personalizacje, a z racji
tego, ze jest to narzedzie wirtualne mozna ukry¢ lub usungé¢ dokonane zmiany.
Korzystajac z funkcji aplikacji uczen moze réwniez samodzielnie tworzy¢ notatki,
schematy, ilustracje i pomoce naukowe. Mozliwosci Mobilnej chemii sprawiaja,
ze jest ona zaréwno podrecznikiem, jak i zeszytem, czyli w pelni kompletnym
i samowystarczalnym $rodkiem dydaktycznym.

Kazdy temat lekcji zbudowany jest w taki sam sposob, wedtug obranego
przez tworcow schematu. Na pierwszej stronie pod tytutem ,,Eksperymentuj
samodzielnie” znajduje si¢ opis do§wiadczenia, ktore uczen moze samodzielnie
przeprowadzi¢ przy uzyciu $rodkéw dostgpnych w gospodarstwie domowym.
Plan wykonania zapisany w punktach pozwala na dokladne odwzorowanie
polecen izapewnia sukces w zakresie wykonanej pracy. Na marginesie tej
strony znajduje si¢ ikona ,,Domowe laboratorium”. Kliknigcie w nig powodu je
pojawienie si¢ okna dialogowego. Na jego pierwszej stronie ponownie zostaty
zamieszczone informacje o danym eksperymencie. Na drugiej natomiast
zamieszczono fotorelacje ilustrujaca wykonanie kolejnych dziatan oraz
obserwacje i wnioski. Taka forma wstepu do tematu lekcyjnego zapewnia wigksze
zaangazowanie w proces dalszego przyswajania wiedzy. Ukazuje tez obecno$¢
chemii w najblizszym otoczeniu i zyciu codziennym. Sprawia, ze nauka staje
si¢ ciekawsza, gdyz uczen zdobywa informacje przez samodzielne odkrywanie.
Zastosowanie takiego zabiegu znacznie przybliza mtodego cztowicka do tej $cistej
dziedziny nauki i niweluje wrazenie jej niedost¢pnosci oraz nieprzydatnos$ci.

Najwazniejszym elementem kazdego tematu lekcji jest oczywiscie jego
zawarto$¢ merytoryczna, na ktorg przeznaczono w podrgczniku cztery strony.
Podawane tam informacje wzbogacono licznymi rysunkami, zdjgciami
i schematami. Elementy te zawieraja analogie do najblizszego otoczenia,
wskazowki ulatwiajace eksperymentowania oraz zapisywanie roéwnan reakcji,
zadania rachunkowe wraz z przykladami rozwigzan. Autorzy starali si¢ w miar¢
mozliwo$ci nawigzywacé do zagadnien zwigzanych ze srodowiskiem naturalnym,
uwrazliwia¢ ucznidow na problemy ekosystemu bedace bezposrednia lub posrednia
konsekwencjg dziatalnosci cztowieka.
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Starania o atrakcyjno$¢ wizualng tekstu zaowocowaty réznego rodzaju jego
wyréznikami. Wazne stowa i zdania pogrubiono lub umieszczono w ramkach.
Czerwonego koloru czcionki uzyto do polecen skierowanych bezposrednio do
uzytkownika. Na zo6tto zakreslono wyrazy lub hasta, ktérych definicje znajduja
sic w stowniku poj¢e¢ chemicznych. Na marginesach umieszczono ikony
aktywnosci przyporzadkowane do filmu, rozmaitosci i dodatkowych informac;ji.
Ich wskazanie kieruje uzytkownika na dodatkowe strony, co powoduje chwilowe
oderwanie si¢ ucznia od czytanego tekstu. Mozna przypuszczaé, ze zabieg ten
bedzie zachecatl do wigkszej eksploracji zagadnien i pomagat tagodzi¢ monotonie
pracy. Tresci wzbogacajace irozwijajace temat lekcyjny ukryte pod ikonami
opatrzone sg zazwyczaj zdjeciami, rysunkami lub schematami.

Kazda lekcja zawiera czg$¢ weryfikujacg poziom przyswojenia wiadomosci
z danego tematu zatytutowang ,,Sprawdz, co juz potrafisz” znajduje si¢. Uczen
ma za zadanie m.in. zbudowac¢ stownik pojeé, ktore sa zawarte w tresci lekcji.
Polega to na dopasowaniu stowa lub okreslenia do definicji. Dzigki takiej formie
mlody cztowiek na biezaco rowniez sprawdza poziom zrozumienia tresci oraz
wie, ktore pojecia sprawiajg mu trudno$¢ i nalezy ponownie przeanalizowac.

W prawym dolnym rogu strony umieszczono ikon¢ opisana poleceniem
»Rozwigz zadania”. Do kazdego tematu lekcyjnego autorzy przygotowali
cztery zadania interaktywne sprawdzajace stan opanowania wiedzy. Odbiegaja
one znacznie od tradycyjnej formy tego typu polecen. Skladaja si¢ z: wstepu
teoretycznego, polecenia oraz czesci, w ktorej uczen moze dokonaé interakcji.
Zadania maja atrakcyjna i intuicyjng szate graficzng. Ich celem jest sprawdzenie,
czy uzytkownik potrafi zastosowaé zdobyta wiedzg, a nie tylko ja odtworzyc.
Taki zabieg umozliwia doskonala weryfikacj¢ poziomu zrozumienia tematu.
Sktania mtodego cztowieka do analitycznego myslenia, wyciggania wnioskow
oraz syntezy zdobytej wiedzy. W prawym gornym rogu okna dialogowego czgsci
interaktywnej wszystkich zadan znajdujacych si¢ w podreczniku widnieja ikony
umozliwiajace sprawdzenie poprawno$ci rozwigzania oraz jego ponownego
udzielenia. Forma oceny przyswojonych informacji jest zaprojektowana w taki
sposob, aby zwigkszata efektywno$¢ procesu uczenia si¢ poprzez aktywizacje
intelektualna, emocjonalng oraz praktycznag.

Ostatnia cze$¢ kazdego tematu zatytutowana jest ,,Czego si¢ dowiedzieliscie”.
Zawiera najwazniejsze informacje i stanowi pigutke wiedzy z danej lekcji. Nie
jest jednak powieleniem wczesniejszych tresci, nawet tu uczen moze nauczy¢ si¢
czegos$ nowego. Na dole ostatniej strony znajduje si¢ szes¢ ikon.

Pierwsza znich to ,,Domowe laboratorium”. Umozliwia uzytkownikowi
powrdt do eksperymentu, ktorym zaczynat si¢ dany temat. Najpierw wykonuje
on do$wiadczenie przy uzyciu srodkow dostgpnych w gospodarstwie domowym,
nastepnie samodzielnie formutuje spostrzezenia i wnioski i w koncu utrwala
wiedze teoretyczng w petni Swiadomy zachodzacych zjawisk lub procesow.
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Pod drugg ikona miesci si¢ ,,Lamigtowka”. Ma najczesciej forme krzyzowki
z hastami do uzupetnienia. Poprzez zabawg peini funkcje sprawdzajaca poziom
przyswojonej wiedzy.

Nastepnym elementem aktywnym sg ,,Zadania filmowe”. Po kliknigciu
pojawia si¢ okno dialogowe zkrdotkim wstepem teoretycznym, poleceniem,
czg$cig interaktywng zadania oraz filmem do odtworzenia. Jest to forma
sprawdzajaca nie tylko stan wiedzy ucznia, ale rowniez umiej¢tno$¢ ogladania
materialu filmowego ze zrozumieniem.

Ikona ,,Radio chemFM” uaktywnia zadanie sprawdzajace umiejetnosé
stuchania ze zrozumieniem. Po odtworzeniu komunikatu radiowego uczen
odpowiada na pytania zwigzane z poruszonym tematem.

Pod ikong zatytulowana ,,Magia cyfr” mieszcza si¢ informacje opatrzone
danymi liczbowymi zwiazanymi z tematem lekcji, a pod ikona ,,Nasz bohater”
znajdzie uczen skrocony zyciorys osoby, ktora przyczynita si¢ do rozwoju chemii
jako nauki oraz powiazanie jej dokonan z tre$cig nauczania danej lekcji.

Na koncu kazdego dzialu tematycznego znajduje si¢ jego podsumowanie.
Informacje tam przedstawione sg gtéwnie w formie schematéw i tabel. Zawarta
w piguice jest tu cata najwazniejsza tre$s¢ z wszystkich tematéw lekcyjnych.
Na dole ostatniej strony uzytkownik moze znalez¢ 8 ikon. Kazdy z elementéw
aktywnych stanowi sprawdzenie stanu wiedzy lub jej dodatkowe uzupeinienie.

Modut ,,Zadania filmowe” rézni si¢ formg od znajdujacych si¢ pod ta
samg nazwg aktywnos$ci w tematach lekcyjnych. W tym przypadku uczen na
podstawie materiatu filmowego samodzielnie uzupeinia komentarz lektora. Jest
to doskonaty sposob na rozwijanie umiejetnosci projektowania i opisu przebiegu
eksperymentu chemicznego. Sklania réowniez do syntezy wiedzy, obserwacji
i formowania wnioskdow, co przyczynia si¢ do wzrostu efektywnosci procesu
uczenia sig.

Ikona ,Infografiki” daje mozliwo$¢ syntetycznego powtdrzenia tresci
kolejnych lekeji poprzez analizg obrazéw graficznych. Informacje przedstawione
s3 za pomocg obrazu graficznego. W ten sposob uczen tatwiej przyswaja
wiedze, poniewaz moze ja uporzadkowaé na zasadzie skojarzen wizualnych.
Pod ikona ,,Zadania do infografik™ kryje si¢ zbior zadan graficznych integralnie
powiazanych z infografikami. Korzystajac ztej mozliwosci uczen sprawdza
poziom przyswojenia wiedzy z danego dziatu tematycznego.

Ikona ,,Test gimnazjalny” po kliknigciu uruchamia zbiér zadan testowych
obejmujacych tematyke danego dziatu. Forma jest bardzo zblizona do tej na
faktycznym egzaminie koncowym. Taki zabieg powoduje znaczne zmniejszenie
poziomu stresu odczuwanego przez ucznia, gdy przystapi do rozwigzywania testu
podsumowujgcego 11 etap edukacji. Jest konsekwencjg sukcesywnego oswajania
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si¢ z forma. Uzytkownik po rozwigzaniu testu wie, ktore zagadnienia sprawiaja
mu trudno$¢ i moze przystapi¢ do ich powtdrzenia.

Ikona ,,Gra memory” uruchamia gr¢ ,,Pedzaca stonoga”, ktéra polega na
dopasowaniu elementéw wedtug okreslonego w poleceniu klucza. Jest to
doskonaty przyktad nauki poprzez zabawe. Angazuje uzytkownika intelektualnie,
emocjonalnie i manualnie.

Element interaktywny ,,Gry planszowe” kieruje uzytkownika do strony:
http://wycinajigraj.pl, ktoéra zawiera propozycje kilkunastu gier planszowych
o tematyce chemicznej. Plansze i reguty gier mozna wydrukowaé. Samodzielne
przygotowanie materiatow do rozgrywek ma stanowi¢ zachete emocjonalna,
a w konsekwencji wptywaé pozytywnie na osobowo$¢ ucznia, umozliwiajac
doskonalenie jego umiejgtnosci spotecznych.

Pod ikong ,,Doswiadczenia z czujnikami” mieszcza si¢ opisy eksperymentow
chemicznych, do ktérych wykonania nalezy uzy¢ czujnikéw firmy PASCO. Po
kliknieciu ukazuje si¢ krotki wstep teoretyczny, lista potrzebnych sprzetow
i substancji, doktadny opis przebiegu, sposob zbierania danych i zapisywania
wynikow oraz pytania kontrolne. Ze wzglgdu na poziom skomplikowania
doswiadczenia poleca si¢ przeprowadzi¢ je podczas lekcji wspdlnie z uczniami.
Ostatnia ikona uruchamia ,Uklad okresowy pierwiastkow chemicznych”
w kilku odstonach zawierajacych wiele potrzebnych informacji przedstawionych
w sposob ciekawy graficznie.

Kazdy dziat tematyczny podrecznika zawiera 30-35  krotkich,
monotematycznych filméw. Tym samym w 12 dzialach uzytkownik znajdzie
okoto 400 filmow w obrgbie trzech grup:

e filmy ilustrujace przebieg eksperymentow chemicznych, przeznaczone do

wspierania zrozumienia i zapamigtania przebiegu proceséw chemicznych
lub przygotowania do wykonania eksperymentu (rys. 1),

[~=1=]

Rysunek 1. opis w tekscie
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e filmy typu Khan Academy, przeznaczone do wspierania samodzielnego
¢wiczenia umiejetnosci (np. zapisywania rownan reakcji, interpretacji
tabel chemicznych; rys. 2),

FeCl,

chlorek zelaza(ll)

Cl kwas chlorowodorowy

Rysunek 2. opis w tekscie

* filmy bez lektora, wspomagajace ¢wiczenie skupiania uwagi na samym
obrazie, by nastepnie z jego pomoca samodzielnie przygotowaé komentarz
lektora opisujacy kolejne sceny filmu (rys. 3).

=0 Q—

0— @0

Rysunek 3. opis w tekscie

W celu okreslenia roli przygotowanych filméw w procesie nauczania
chemii przeprowadzono pilotazowe badania pedagogiczne, w czasie ktorych
poréwnano wyniki jakie osiggneli w czasie lekcji prowadzonej zuzyciem
podrecznika Mobilna chemia uczniowie legitymujacy si¢ roznym stylami uczenia
si¢ (Bruch, 2016). W badaniach uwzgledniono poréwnanie elementéw uczenia si¢
kazdej z tych grup.
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Tabela 1. Porownanie stylow uczenia si¢ osob o réznych predyspozycjach psychofizycznych

gbtach

mowi¢ niz patrze¢

ELEMENTY UCZENIA SIE WZROKOWCY StUCHOWCY KINESTETYCY
obserwowanie stuchania lekgji, , .
STYLE UCZENIA SIE pokazu np. ekspery- | stuchania innych lub bgége\gﬁgﬂle zaan-
mentow siebie g
o lubig dialog i rozmo- | czytanie nie jest ich
CZYTANIE lubig opisy we, czytajq ,po cichu” | ulubionym zajeciem
. rozpoznaja stowa .
rozpoznajg stowa AP czesto maja ktopoty
ORTOGRAFIA palrzac na nie S*rcz):ékwymomeme 2 ortografia
S oczatkowo pis.
 mewmpoeny | foonopi
PISMO zazwyczaj bardzo z nauka pisania, Sci mi ’dz Znakami
tadne i czytelne powtar;ajq glosno to zmnie‘j%sza{sie jest
co napisali gorze]
) pamietajg twarze, zapamigtujg imiona, R e
PAMIEC zapominajg imiona gtodno powtarzajg ggjlzpllg n;;Tim|etatho
lubig robi¢ notatki materiat Y
. bujna wyobraznia, :T:;iyzsvlv? i:i%wﬁg] wyobrazenia sa mato
WYOBRAZNIA my$lg szczegotowymi 2wra cg' uv(/ adina istotne, najwazniej-
obrazami s7cz6 gjc’:ally g szy jest ruch i dotyk
koncentracja burzy . o
o tracq koncentracje poruszajq sie
KONCENTRACJA im nieporzadek lub . R .
ruch w hatasie i zmieniajg pozycje
ROZWIAZYWANIE PRO- | przemy$lane iz géry | gtosno mysla, roz- impulsywni, szukajq
BLEMOW zaplanowane mawiajq rozwigzan w ruchu
STOSUNEK DO OKRE- . . o
: ) . - wierca sie, znajduja,
SOW MALO AKTYW. rysuja, patrza w dal | nuca, rozmawiajg cos do trzymania
NYCH
rozmawiajg o sytu- —
REAKCJA NANOWE P - e manipuluja, przesta-
przygladajq sie acji, rozwazajg na e ;
SYTUACJE glos za i przeciw wiaja, wyczuwaja,
. . emocje wyrazajq _—
zamknieci w sobie, . przytulajg sie, pod-
STAN EMOCJONALNY fatwo placza ;c:gslrjn i tembrem skakuja, tupia
KOMUNIKOWANIE SIE | cisi iﬂ%ﬁt}gjq' kwieciscie gﬁ:ﬁ{)"%ﬁﬁoﬁg{/&
: dobrane ubranie nie | szybko bywaja wy-
WYGLAD ZEWNETRZNY | schludni jest priorytetem migtoszeni
wolg plastyke, sku- L
REAKCJANASZTUKE | piaja sie naszcze- | WOIAMUZYke, wolg | nie mowia o sztuce,

dotykaja rzezb
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Opierajac si¢ na doniesieniach, iz posiadanie pelnego obrazu strategii uczenia
si¢ ucznia otwiera mu drog¢ do osiggania sukcesow oraz daje nauczycielowi
poczucie sukcesu i satysfakcji zawodowej (Taraszkiewicz, 2010) przyjeto
nastepujace hipotezy badawcze:

1. Zastosowanie filmu zamieszczonego w podregczniku Mobilna chemia
spowoduje przyrost wiedzy shluchowcow poréwnywalny z przyrostem
wiedzy wzrokowcow.

2. Zastosowanie filmu zamieszczonego w podreczniku Mobilna chemia oraz
karty pracy jako instrukcji do wykonania doswiadczenia przez ucznia
spowoduje przyrost wiedzy szczegolnie u kinestetykow.

3. Zastosowanie filmu zamieszczonego w podreczniku Mobilna chemia
spowoduje przyrost motywacji u wszystkich uczniow.

Z badan przeprowadzonych w czerwcu 2016 roku wsréd poznanskich
gimnazjalistow w wieku 15 lat wynika, ze w sktad losowo dobranej grupy
weszto trzy razy mniej wzrokowcow niz stuchowcow, ktérzy stanowili grupe
o najwickszej liczebnosci. Taka samg liczb¢ 0s6b w populacji reprezentowali
wzrokowcy/kinestetycy, kinestetycy oraz stuchowcy/kinestetycy. Do najmniej
liczebnych grup nalezeli wzrokowcy, kinestetycy/wzrokowcy oraz kinestetycy/
stuchowcy, ktore byty rownoliczne i kazda z nich stanowita 8% badanych.

W wzrokowiec

W wzrokowiec (kinestetyk)

[ kinestetyk (wzrokowiec)
kinestetyk

O Kinestetyk (stuchowiec)

M stuchowiec (kinestetyk)

M stuchowiec

Rysunek 4. Charakterystyka styli uczenia si¢ w badanej grupie (zrédta wtasne)

Po przebadaniu badanej populacji zaobserwowano, iz zawiera ona trzy razy
mniej wzrokowcow niz sfuchowcow, ktérzy reprezentuja grup¢ o najwickszej
liczebno$ci. Taka sama liczbe o0so6b w populacji reprezentuja wzrokowcy
(kinestetycy), kinestetycy oraz stuchowcy (kinestetycy), ktéra stanowi 17%
ankietowanych. Do najmniej liczebnych grup naleza wzrokowcy, kinestetycy
(wzrokowcy) oraz kinestetycy (stuchowcy), ktére sa rownoliczne i kazda z nich
stanowi 8% badanych.

47



20,0% + —
15,0% + —
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Rysunek 5. Zestawienie styli uczenia si¢ w badanej grupie ze statystyczng populacjg
wg Taraszkiewicz (2006)

Z rysunkuwynika,izw badanej grupie wystgpowaloo 15% wigcejsfuchowcow
porownujac z zatozeniami teoretycznymi. Niezgodnie z przewidywaniami
teoretycznymi w badanej grupie znalazto si¢ o 8,3% mniej kinestetykow/
stuchowcow oraz kinestetykow/wzrokowcow, natomiast pojawito si¢ 0 6,7%
wiecej kinestetykow.

Test wiedzy ucznidw sktada si¢ z 11 pytan, ktére podzieli¢ mozna na trzy
grupy. Pierwsza grupa pytan opierata si¢ o film typu Khan Academy, druga
o wiadomosci przedstawione podczas eksperymentu uczniowskiego (oraz filmu
demonstrujgcego doswiadczenie), trzecia o audycj¢ radiowg ChemFM.

2 1 1

1.8 17
’/

167 |
e

P B — S

1,2 1 wzrokowcy
-

17 p - W kinestetycy
08 1" s W stuchowcy
0,6 T -

04 1
02 1, :
0 T T f

chemiczny

Rysunek 6. Wyniki sredniego przyrostu wiedzy ucznia o okreslonym stylu uczenia sie
(zrodta wlasne)
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Analizujac rezultaty osiagnie¢ uczniéow w preteScie i w posttescie

zauwazono, ze:

* na pytania wynikajace zpracy z filmem najgorsze wyniki uzyskali
kinestetycy (mimo iz film byt wspomagany kartg pracy zawierajaca zadania
do filmu), porownywalne wyniki uzyskali stuchowcy oraz wzrokowcy;

* odpowiedzi na pytania zwigzane z wykonywanym do$wiadczeniem
wskazujg na najwigkszy przyrost wiedzy, ktory jest porownywalny dla
wszystkich styli uczenia sig;

» przyrost wiedzy uzyskanej podczas stuchania audycji radiowej zawartej
w podrgczniku  Mobilna chemia jest poréwnywalny do wynikéw
uzyskanych w konsekwencji korzystania z filmu, przy czym wzrokowcy
uzyskali 0 30% gorszy wyniki niz sfuchowcy.

Z powyizszej analizy mozna wyciagnac¢ szereg informacji, ktore beda
wartosciowe podczas korekty dotychczas wykonanych filméw oraz tworzenia
kolejnych $rodkéw dydaktycznych. Zgodnie z przewidywaniami praca z filmem
zamieszczonym w podreczniku Mobilna chemia spowodowata poréwnywalny
przyrost wiedzy u wzrokowcow oraz stuchowcow. Oznacza to, ze liczba informacji
przekazana kanalami audio i wideo w tego typu filmach zostata zastosowana we
wlasciwych proporcjach.

Przyrost wiedzy, jaki osiagneli ankietowani podczas wykonywania
eksperymentu opartego na analizowanym filmie dydaktycznym jest niezgodny
z oczekiwaniami. Najwyzsze wyniki osiagneli  wzrokowcy, natomiast
kinestetycy oraz stuchowcy osiagneli podobne rezultaty, co moze by¢ zwigzane
z miejscem wykonywania badan. Praca badawcza uczniow odbywatla si¢ przy
stole laboratoryjnym, ktory byl przeznaczony na 6 stanowisk, natomiast przy
stole jednoczes$nie przebywalo 12 o0s6b w wyniku czego cze$¢ uczniéw miata
utrudniony dost¢p do aparatury. Dodatkowo w matym zakresie postuzono si¢
stylem pracy okreslanym jako nauczanie przez odkrywanie.

Zastosowanie kart pracy spowodowalo przyrost wiedzy u kinestetykow
oraz u wzrokowcow. Audycja radiowa, zgodnie z przewidywaniami, wywotata
najwigkszyprzyrostu uczniow wykazujacychaudialny styluczeniasi¢. Kinestetycy
wbrew oczekiwaniom osiagneli dobry wynik, co prawdopodobnie wynika
z kontekstu audycji radiowej. Byta ona elementem zadania interaktywnego, ktore
wyraznie wptyngto na wyniki kinestetykow, mimo swojej prostoty i niewielkiej
liczby bodzcow.

Przewidywania dotyczace zainteresowania filmami typu Khan Academy
okazaty si¢ btedne, zinformacji udzielonych przez ankietowanych wynika
jednoznacznie, ze najwigksze zainteresowanie wykazali stuchowcy, co moze
$wiadczy¢, iz informacje kanatem audio byty dla nich tatwo przyswajalne.
Wzrokowcy wykazali zainteresowanie niewiele wyzsze od kinestetykow, co
wynika by¢ moze z tego, ze zaproponowane filmy wykazuja charakteryzuja si¢
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matym transferem bodzcoéw o charakterze wizualnym, przez co atrakcyjnosc
takiego srodka dydaktycznego spada. Kinestetycy nie wykazali znacznego
zainteresowania filmami, mimo iz byty one wspierane zadaniami interaktywnymi
oraz kartami pracy.

Sa to przestanki do stwierdzenia, iz zastosowany $rodek dydaktyczny (filmy
Khan Academy) mimo kolejnych udoskonalen bedzie mato skutecznym srodkiem
dydaktycznym dla kinestetykow, co moze stanowi¢ zaczyn do kolejnych badan.

Podreczniki elektroniczne odchodzg od liniowej narracji na rzecz medium
wizualnego, zwracajacego si¢ do czytelnika poprzez bogatg strukture graficzna,
fotografie, kolorowe nagtowki, zroznicowana typografig i relatywnie matla zasob
jednolitego tekstu. Zwrot ten jest spowodowany dowarto$ciowaniem komunikacji
wizualnej oraz zmianami w dziedzinie edukacjii psychopedagogiki. Ta e-ksigzka
moze by¢ odtwarzana na urzadzeniach mobilnych jak komputer, smartfon i tablet
1 wspotpracuje bez zarzutu ze wszystkimi dostgpnymi systemami operacyjnymi.
Takie rozwigzanie umozliwia indywidualne dopasowanie tempa pracy badawczej
ucznia do jego indywidualnych potrzeb (Gulinska, 2014).

Mimo wielu pozytywnych opinii opisujacych entuzjazm uczacych si¢
z pomoc3 tabletow, niektérzy autorzy i publicy$ci uwazaja, ze podrecznik
elektroniczny ma mniejsza warto$¢ poznawcza niz ksiazka drukowana,
a korzystanie zpodrgcznika na iPadzie bedzie przypomina¢ zmagania
z czytaniem dlugiego tekstu na ekranie komputera. Powodem jest nasz umyst.
Nawet kiedy probujemy skupi¢ si¢ na tekscie, podswiadomie podejmuje on
decyzje, czy kliknigcie danego linku jest pozadane, czy tez nie, a przeciez
podrecznik multimedialny wypetniony jest elementami klikalnymi, co do ktoérych
uczen bedzie musial podja¢ decyzje: otworzy¢, czy nie? Nicholas Carr wyjasnia
jak to dziata: — Linki maja nieoceniong wartos$¢ jako elementy nawigacyjne. One
jednak nie tylko wskazuja nam droge do okreslonej zawartosci, ale takze walcza
0 nasza uwage, zachgcajac nas do zanurzenia si¢ w strumien klikanej zawartosci,
a nie do skupienia uwagi na jej fragmencie (Carr, 2011).

Grono mlodych uwaza jednak, ze interaktywne czesci podrecznikow nie
rozpraszajq, ale czesto zaoszczedzajq czas i wlasnie dla takich osob szybko
rozpraszajgcych sie, stanowiq wybawienie. Zacheceni do dyskusji méwia: Nie
wmowisz mi Ze lepiej postuchaé o tym jak zmieniajq sie prgdy morz na swiecie
i zobaczy¢ to na fotografii w podreczniku, niz przesungé suwak (...) i zobaczyé
animacje (Boguszewicz, 2012).

Mozna przypuszczaé, ze kolejne pokolenia beda w ten sposdb gromadzié
informacje i budowaé swoja wiedze i do takiego trendu i do zmieniajgcych sig
warunkow nauczania nalezy stale dostosowywacé rozwoj dydaktyki.
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Podrecznik hybrydowy

Dhugotrwate polemiki, dotyczace przysztosci ksigzki oraz formy jej istnienia
we wspotczesnej kulturze, moze pogodzi¢ ksigzka hybrydowa. Narzedziem
technologii teleinformatycznej umozliwiajacym konwergencje tradycyjnie
wydanej ksigzki oraz mobilnego Internetu sg kody QR (skrét od ang. quick
response). Wystarczy zrobic¢ zdjecie kodu telefonem komérkowym umozliwiajgcym
potaczenie z Internetem i wyposazonym w aparat fotograficzny, aby dostaé si¢
do informacji multimedialnej. Doskonaltym przyktadem konwergencji ksigzki
i contentu internetowego, dostgpnego przy uzyciu zminiaturyzowanych urzadzen
elektronicznych, jest wydana przez firm¢ Ubimark Books powies¢ Juliusa
Verne’a W 80 dni dookota Swiata. Uzupelnieniem tekstu i tradycyjnych ilustracji
sa kody 2D, za posrednictwem ktorych czytelnik, taczac si¢ z Internetem,
uzyskuje multimedialne materialty zwigzane z tematyka ksiazki. Wsrdd nich sa
mapy, nagrania, filmiki oraz rozmaite artykuty (Bozek i Kaminska-Mazur, 2016)

Na krajowym rynku wydawniczym w 2010 r. pojawita si¢ ,,pierwsza w Polsce
ksigzka wideo” napisana w formie rozmowy migdzy autorami (Karnowski
i Mistewicz, 2016). Ksigzka zawiera na swoich stronach fotokody, za pomoca
ktorych czytelnik dotrze do dodatkowych interaktywnych tresci w Internecie.
W ten sposdb zakodowano obrazy wideo, nagrania audio, prezentacje, grafiki,
artykuty prasowe, posty.
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Taraszkiewicz, M., Rose, C. (2006). Atlas efektywnego uczenia sie nie tylko dla
nauczycieli. Czes¢ 1, Transfer Learning
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Jaki byt zakres podrecznikow do chemii kiedys, a jaki jest dzisiaj?

Podreczniki sg najwiarygodniejszym zrodlem informacji. Uzupetniaja one
widze nie tylko dzieci, mtodziezy, ale takze dorostych z danych dziedzin, gdy
pozostate z nich takie jak ksigzki badZ Internet zawodza (Calik, 2001).

Przegladajac histori¢ podrgcznikow do chemii mozemy zauwazy¢ zmiang
tendencji, ktora w ponizszym teks$cie przedstawig.

W ubiegtym wieku a doktadniej w jego 60-70 latach, program nauczania do
chemii w duzej mierze zawieral informacje dotyczace technologii chemiczne;j.
To wlasnie na to kladziony byt najwickszy nacisk. Wiazalo si¢ to z hastem
przewodnim: ,,Chemia zywi, leczy, ubiera i broni”. Wtasnie ta tendencje bardzo
dobrze odzwierciedlaja zagadnienia i tematy zawarte w programach nauczania
chemii (Pasko, 2006).

Nalezaty do nich migdzy innymi:

*  Wystepowanie surowcow mineralnych

*  Przerdbka przemystowa surowcoéw mineralnych
e Zastosowanie surowcoOw mineralnych.

Mozemy zaobserwowaé, ze przy kolejnych tematach teoretycznych, ktore
dotyczyty okreslonych substancji, pojawial si¢ opisich zastosowan przemystowych,
przerdbka czy proces produkcji. Przegladajac tresci z poszczegolnych rozdziatow,
ktore odnosity si¢ do roznego rodzaju substancji, napotykamy takie wiadomosci
jak:

Lokalizacja zt6z surowcow mineralnych w Polsce

* Produkcja okreslonych substancji chemicznych oraz podanie potozenia
fabryk, ktore sa odpowiedzialne za ich produkcje

* Dane statystyczne, przedstawiajace, jako$¢/ilo§¢ wydobycia surowcow
oraz produkcji.

Znacznie wickszg czes¢ w podrecznikach do chemii zajmowaty rozdziaty,
ktore posiadaty wiadomos$ci na temat produkcji i obrobki chemicznej danych
substancji. Jako przyktad mozna podaé¢ produkcj¢ cukru z burakéw cukrowych
badz trzciny cukrowej lub produkcje¢ karmelu czy celulozy. Bardzo czesto mozna
bylo si¢ tez spotka¢ z zagadnieniami dotyczgcymi:

*  Tworzyw sztucznych

e Metali i ich hutnictwie

*  Wydobywania soli kamienne;j

*  Wydobywania wegla

e Produkcji mydel, nawozow sztucznych

* Przetwarzania ropy naftowej.
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Podreczniki na koncu kazdego dziatu (w podsumowaniu) posiadaty, zadania
dla uczniow. Odwotywaty si¢ one do informacji o przemysle chemicznym.

Nalezy takze zwrdci¢ uwage na szat¢ graficzng podrecznikéw z tamtych lat.
Posiadaty one bardzo duzo obrazkow, ktore nawigzywaty wlasnie do przemystu
chemicznego w Polsce, jako przyktadu ,,technologii chemicznej”.

Oto kilka przyktadow:

Podrecznik p. Grodeckiej z 1965 r. pokazuje zdjecia, na ktérych uczniowie widza:
e Pracg¢ hutnika
» Sktadowiska rudy siarkowej w Tarnobrzegu
* Sposoby walki z korozja
e Zastosowania zaprawy murarskiej
*  Wplyw nawozenia solami potasowymi.

Podrecznik p. Matysika z 1966 r. przedstawia zdjecia:

* Szybéw naftowych znajdujacych si¢ w okolicach Sanoka

» Zaktadow chemicznych w O$§wigcimiu

* Kopalnia odkrywkowa w Turoszowie, kopalnie soli kamiennej, kopalnie
rud zelaza

* Maszyny do otrzymywania wiokien celulozowych oraz maszyny
papierniczej

e Miynu do mielenia fosforytow

» Zaktadow wtokien syntetycznych w Toruniu czy przemyshu ttuszczowego
w Brzegu

¢ Hut im. Lenina lub ,,Warszawa”, walcownie stali

* Pieca do wypalania wapieni

*  Maszyny do wydmuchiwania wyrobdw szklanych.

Na podstawie tych przyktadéw mozna zobaczy¢, ze programy nauczania
chemii doktadnie obrazuja komunistyczne przekonanie, dotyczace niezbgednosci
rozwoju przemystuw celu rozwijaniu si¢ spoteczenstwa bazujacego na doktrynach
komunizmu. Dzigki temu, podreczniki do chemii byly bogate w informacje
praktyczne i przedstawialy zastosowanie chemii w zyciu codziennym. Bylo to
niezmiernie wazne, poniewaz uczniowie wiedzieli, ze wiedza z przedmiotu,
ktorego si¢ ucza bedzie im potrzebna w pozniejszym zyciu, pracy. Po przez
wskazanie licznych zastosowan praktycznych, mtodzi ludzie mogli powigzac
chemie z poszczegdlnymi zawodami, w ktorych stanowi ona nieodzowna czes¢.
Budowato to w uczniach pozytywny stosunek do przedmiotu oraz potrzebg¢ jego
uczenia. Uczen wychodzac z lekcji miat przekonanie, ze chemia jest wszedzie
i trudno byltoby bez niej zy¢, bo nie tylko ulatwia nam zycie, ale takze ttumaczy
wiele zjawisk fizyko-chemicznych. O takim przekonaniu méwi cytat: Dzien bez
chemii i z chemiq — na lgdzie, morzu, w powietrzu i... (Jurowska-Wenerowa,
1980), gdzie pokazane jest powigzanie chemii z naszym zzyciem codziennym.
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Z racji tego, ze w tamtych czasach tak wielka role zwracano na przemyst
chemiczny, powstawalo bardzo duzo publikacji rozpowszechniajacych dziedzing,
jaka jest chemia. Wigzato si¢ to z faktem, iz wtasnie przemyst chemiczny stanowit
podstawe egzystencji gospodarki i rozwoju kraju. Histori¢ chemii oraz jej odkry¢
ukazywano w ksigzkach popularno-naukowych tj.:

« 0 zyciu i zastugach Jedrzeja Sniadeckiego” Mierzeckich (1955),

o, Tworcy chemii” (Wawrzecki, 1959),

« , Profesor Jedrzej Sniadecki” (Stobinski, 1961),

e, Naulicy stonecznej” (Sekowscy, 1961),

e, Poszukiwacz zlota” (Smolarski, 1963),

e, Uczeni w anegdocie” (Gotgbowski, 1968).

Mozna takze znalez¢ ksiazki zawierajace przyktady zastosowan chemii
w naszym zyciu codziennym. Moga to by¢ np.: Gutorski (1973), lub przedstawiano
zastosowania wybranych mineraléw czy surowcow:
* ,, Plynieropa naftowa” lub ,, Z dziejow niektorych surowcow chemicznych”
(Sekowski 1960, 1966),
e, Zloza siarki” (Kwiatkowski, 1966),
,,80l soli nierowna” (Stoinscy, 1970).

Powstato tez wtamtych czasach kilka powiesci zawierajacych tresci
chemiczne, majace na celu popularyzowanie tej dziedziny. Przyktadem jest:

o, Alchemicy” (Stefanski, 1962),

e, Miedzy zabawq a chemiq” (Kostnic, 1959).

To byty plusy podejscia do chemii, jako podstawy przemystu chemicznego.
Jednak byla tez druga strona medalu. Co zatem stanowito minusy takiego
podejscia do chemii?

Uczniowie nie uczyli si¢, czym sg substancje, jak sa zbudowane, czy jakie
maja wlasciwos$ci. Nie wiedzieli takze czy substancje, ktorymi si¢ postuguja sa
bezpieczne czy szkodliwe dla ich zdrowia a takze srodowiska.

Te teze¢ mozna bardzo prosto zauwazy¢, poniewaz w podrecznikach z owych
czasow nie wystepuja zadne informacje, ktore dotyczylyby BHP pracowni
chemicznej lub pracy z odczynnikami chemicznymi. Nie znajdziemy w nich
rowniez wplywu roznego rodzaju substancji na srodowisko czy zdrowie cztowieka
oraz jakie sg ich oddzialywania na $rodowisko. Mimo czg¢sto wspominanych
zakladow przemystowych czy fabryk, nie méwi si¢ o tym jak wplywaja one
na ekosystem. Ten fakt powodowat u uczniow brak wiedzy na temat zagrozen,
jakie niosa za sobg niektore z substancji chemicznych. Skutkowato to pozniej
w ich zyciu dorostym, gdzie nie zwracali uwagi na $rodowisko i podejmowali
nickorzystne dla ekosystemu decyzje.

Jak to, zatem wyglada obecnie? Jakie wartosci i zagadnienia zawarte sg
w podrecznikach do chemii dzisiaj?
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W dzisiejszych czasach, nauczanie chemii glowny nacisk ktadzie w ochronie
srodowiska oraz elementach z nig zwigzanych. Mozna to zauwazy¢ w programie
nauczania chemii dla gimnazjum. Wystepuja w nim mig¢dzy innymi ponizsze cele
edukacyjne:

* Nabywanie przez ucznidéw umiejetnosci obserwacji zjawisk fizyko-

chemicznych, takze tych, ktore mozna spotka¢ w zyciu codziennym;

* Nabieranie przez uczniow umiejetnosci opisu tych zjawisk;

* Nabieranie nie tylko umiej¢tnosci, ale tez i nawyku dbania o $srodowisko

jak i wlasne zycie.

Do osiaggnie¢ ucznidéw sg zalicza si¢ natomiast:

* Okreslanie i charakterystyke roznego rodzaju substancji;

* Umiejetnos¢ powigzanie wilasciwosci réznych substancji  zich
zastosowaniem, wykorzystaniem oraz wptywem na ekosystem;

*  Umiejetnos¢ bezpiecznego postugiwania si¢ prostym szklem i sprzetem
laboratoryjnym;

*  Umieje¢tne postugiwanie si¢ wyrobami oraz substancjami o poznanym na
lekcjach sktadzie chemicznym

* Dostrzeganie przemian fizyko-chemicznych, ktére sag w naszym otoczeniu

*  Umiejetnos¢ wychwycenia czynnikéw wplywajacych na przebieg
okreslonych przemian fizyko-chemicznych.

Jednym z gtéwnych celu 6wezesnych podrgcznikdéw jest zapoznanie uczniow
z wlaSciwosciami substancji chemicznych oraz sposobami bezpiecznego
obchodzenia si¢ z nimi w laboratorium chemicznym jak i w zyciu codziennym.
Dlatego tez w programach nauczania mozemy znalez¢ takie tematy lekcji jak:

*  Promieniotworczosé

* Zanieczyszczenia powietrza i wody
w powigzaniu w mozliwo$cia  wynikajacych zich powodu zagrozen
cywilizacyjnych oraz:

* Leki
e Trucizny
e Alkohole

* Narkotyki

* Nawozy sztuczne i srodki ochrony dla roslin
jako przyktad dziatania niektoérych zwigzkow chemicznych na organizm
cztowieka.

Przytocze¢ teraz tematy rozdziatéw z poszczegélnych podrecznikow do
chemii, w ktorych sa realizowane powyzsze zadania i cele:

*  Czy chemia truje? (Pazdro, 2001);

* Zanieczyszczenia powietrza (Janiuk, 1999; Kupczyk, 2007),

*  Czy powietrze ktorym oddychamy jest czyste? (Gulinska, 20006),

*  Co zagraza powietrzu? (Pazdro, 2001),
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*  Zanieczyszczenia powietrza (Gobis, 2002),

o Jak walczy z zanieczyszczeniami powietrza? (Kluz, 1999);

o Skazenie powietrza (Pasko, 1999),

*  Dwutlenek wegla pozyteczny czy szkodliwy? (Gulinska, 2006);

*  ZawartoS¢ dwutlenku wegla w atmosferze stale wzrasta (Gobis, 2002);

* Zanieczyszczenie atmosfery spalinami samochodowymi (Pasko, 1999),

*  Zanieczyszczenie wod naturalnych (Janiuk, 1999; Pazdro 2001),

*  Zanieczyszczenia wod (Kupczyk, 2007),

*  Wody naturalne i ich ochrona prze zanieczyszczeniem (Kaluza, 1999),

o Czy wody rzek, jezior, morz sq czyste? (Gulinska, 2006);

e Co zagraza wodzie? (Pazdro, 2001),

*  Skazenie wod (Gobis, 2002),

*  Sposoby zapobieganiu skazeniu wod (Gobis, 2002),

e Oczyszczanie Sciekow (Gobis, 2002),

*  Kwasne opady (Kupczyk, 2007; Gobis, 2002; Kluz 1999),

o Skqd biorg si¢ kwasne opady? (Gulinska, 20006);

e Co zagraza glebie? (Pazdro, 2001);

* Dlaczego boimy si¢ promieniotworczosci? (Gulinska, 2006);

*  Znaczenie promieniotworczosci oraz jej negatywny wplyw na srodowisko
(Pasko, 1999),

o W jaki sposob produkowac energie by nie szkodzi srodowisku? (Gulinska,
20006);

e Chemia a zdrowie (leki, alkohol, narkotyki, tyton, ...) (Katuza, 1999).

Kazdy z wyzej wymienionych rozdzialow daje uczniowi prze§wiadczenie
o tym, ze chemia jest zla, szkodzi zaréwno zdrowiu jak i §rodowisku. Tres§¢
przekazywanych wiadomosci nie jest za tym oboj¢tna emocjonalnie dla odbiorcy.
Sa jedynie dwa podreczniki na rynku polskim, w ktérych tytuty rozdziatow nie
przedstawiaja chemii w tej formie. Jest to:
,,Chemia” (Earl, 1999),
,,Chemia” (Kulawik, 1999).

W ostatnim czasie pojawil si¢ jeszcze jeden, ktéry jest autorstwa
M. Nodzynskiej i P. Cie$li pt.: ,,Duch chemii”. Mozemy w nim zaobserwowacé
ciekawe potaczenie pomiedzy trescig iinformacja przekazywang w ciekawy
i nurtujacy sposob dla ucznia, gdzie sam temat rozdzialu stanowi haczyk,
na ktorym zawiesza si¢ uwaga milodego cztowieka, co pdzniej prowadzi do
wnikliwego przeczytania wiadomosci w celu zaspokojenia pozadanej wiedzy.
Takim tematem moze by¢ np.:

o, Czym rozniq si¢ dymarki od wielkiego pieca?”

o Ktore tlenki sq drogocenne?”

* ,,Co majq ze sobg wspolnego piasek, ametyst i gorski krysztat?”

e (o to znaczy, ze ocet jest 6%?”
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e, Czy kwasem i wodorotlenkiem mozna posoli¢ zupe?”
e, Czy mozna ze skaly wycisngé wode?”’

e ,,Czy mydio to sol?”

e ,,Czy z uranu mozna otrzymac ztoto?”

Nalezy tez zauwazy¢, ze tematy lekcji sa w postaci intrygujacych pytan, przez
co uczniowie siegaja po podrgcznik z czystej ciekawosci sprawdzenia danego
faktu. Moim subiektywnym zdaniem jest to jeden z wzorcowych podrecznikow
dostepnych obecnie na rynku, zktérego sama korzystam, jako nauczyciel.
Zawiera bardzo duzo przypisow, ciekawostek dla ucznia a takze doswiadczen, co
dziata na wyobraznie uczniow.

Jakimi zatem zalozeniami kierowali si¢ jego tworcy?

Gléwnym zatozeniem podrecznika bylo wyjasnienie uczniom wszystkich
tych informacji, ktore zgodnie z podstawa programowa powinni pozna¢ na tym
etapie edukacji.

Kazdanaukamaswoje specyficzne narzedziabadawczei sposobrozumowania.
Chemia wsrod nauk przyrodniczych wyrédznia si¢ swego rodzaju dualizmem.
Zjawiska i zachodzace przemiany chemiczne obserwowane sa w makroswiecie,
czyli w §wiecie naszych zmystéw — widzimy np. palace si¢ ognisko, czujemy
jego cieplo, zapach dymu, styszymy trzask iskier. Jezeli jednak chcemy poznaé
wyjasnienie tych proceséow ireakcji zachodzacych podczas spalania drewna,
musimy wyobrazi¢ sobie §wiat mikro, czyli §wiat indywiduéw chemicznych.
Nie mozna wigc zrozumie¢ chemii bez zrozumienia mikros§wiata, do ktorego
nie mamy dostgpu naszymi zmyslami, a jedynie naszym umystem. Poznanie
i zrozumienie zasad panujacych w mikro$wiecie pozwala na wyjasnianie zjawisk
fizycznych i chemicznych zachodzacych wokél nas, pozwala na planowanie
nowych doswiadczen, przewidywanie wlasciwos$ci substancji i tego, co si¢ stanie,
gdy je ze soba zmieszamy. Chemia przestaje wtedy by¢ czarng magia, ktoérej regut
nalezy si¢ wyuczy¢ na pamigc!

W podreczniku starano si¢ odpowiedzie¢ na te wszystkie pytania dlaczego,
ktore zadawali uczniowie, podczas pracy autoréw w gimnazjach w roli
nauczycieli. Rolg tych wyjasnien jest pomoc uczniom w zrozumieniu chemii.

Kolejnym zatozeniem bylo, aby podrecznik ukazywat chemi¢ w pozytywnym
Swietle, wbrew potocznym stereotypom, ze ,.chemia truje”. Zmianie konotacji
na pozytywne shluzy¢ maja korelacje migdzy-przedmiotowe i liczne odwotania
do zastosowania chemii w zyciu codziennym, takze w literaturze pickne;j!
Podrecznik ten zawiera takze wiele informacji z historii chemii (i nauk
przyrodniczych), teksty literackie powigzane z chemia, fragmenty artykutéw
popularnonaukowych i inne wiadomosci dotyczace praktycznego, codziennego
zastosowania substancji chemicznych.
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Kolejnym waznym aspektem (wprowadzonym tylko w niektorych
podrecznikach w Polsce por. Pasko, 2002; Pasko i Nodzynska 2009, 2010) jest
to, ze w podrgczniku nie ma podzialu na chemi¢ organiczng i nieorganiczng.
Odstapienie od ogdlnie powielanego podziatu zostalo spowodowane tym, ze:

*  wystepuje znaczne podobienstwo w budowie i wlasciwosciach zwigzkow

danego typu — organicznych i nieorganicznych (np. kwasow, soli, zasad);

* natym etapie nauczania nalezy traktowac chemi¢ holistycznie;

e dzigki takiemu podejsciu oszczgdza si¢ czas — wspolnie omawiajac
zwiazki o podobnych wilasciwosciach (czyli razem omawiane s3 kwasy
nieorganiczne iorganiczne; wspolnie omawia si¢ sole; atakze zasady
nieorganiczne i organiczne).

We wspotczesnych podrecznikach mozna jeszeze zauwazyé powigzanie ich
tresci z ochrona przyrody. Przedstawiaja to nie tylko stowa, ale réwniez ilustracje
ukazujace zniszczone, zanieczyszczone S$rodowisko. Przyktadem moze by¢
zdjecie dymigcych kominow, jako przyklad mieszaniny (Janiuk, 1999) czy zdjecie
ptaka zalanego ropa naftowg po wycieku tankowca, jako przyktad zastosowania
ropy naftowej (Pazdro, 2001).

Bardzo rzadko przedstawiane s3 natomiast informacje dotyczace
przemystowych zastosowan chemii, na co tak wielki nacisk byl kladziony
kiedy$. Mozna przytoczy¢ w zasadzie tylko dwa przyktady, ktére znajdziemy
w podregcznikach:

* Destylacja ropy naftowe;j

* Redukcja rud zelaza.

Nawet przy tych przykladach mozemy zauwazyc¢ ilustracje, przedstawiajaca
szkodliwo$¢ tych procesow dla srodowiska. Przyktadem moze by¢ zdjecie kwasnych
deszczy, ktore sa skutkiem otrzymywania metali z ich rud (Janiuk, 1999).

Ponadto w 6wczesnych podrecznikach stosuje si¢ tresci ekologiczne,
oznaczone konotacja bezpiecznych i niebezpiecznych substancji. Kolor
zielony charakteryzuje substancje bezpieczng a kolor czerwony analogicznie
niebezpieczng (Janiuk, 1999). Efektem stosowania tego zabiegu jest jeszcze
wieksze wzmocnienie uczniéw w przekonaniu o szkodliwosci chemii.

Kolejnym przyktadem, ktéry powoduje utwierdzanie mlodego cztowieka
w tym, ze chemia jest ,,zta” to duza ilo$¢ piktograméw. Z drugiej strony zwracaja
one uwage na zasady BHP, co stanowi plus ich uzytecznosci. Wzrasta takze
swiadomos¢ ekologiczna wsrdd uczniow.

Z powyzszych przemyS$len oraz przykladow mozna wywnioskowac,
ze ochrona $rodowiska jest przedstawiana w podrecznikach do chemii,
w specyficzny dla odbiorcy sposob. Jest to zupetlnym przeciwienstwem tego, co
bylo kiedys$ w historii. Stawia si¢ na ukazanie jej szkodliwo$ci bez pozytywnych
aspektow, a przeciez ,,kazdy kij ma dwa konce” a kazdy medal dwie strony. Przez
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jednoznaczne podejs$cie do tematu spada zainteresowanie uczniow przedmiotem,
bo przeciez trudno jest si¢ uczy¢ chemii, ktora jest kojarzona tylko z tym, co
szkodzi ina ktorej temat styszymy ciagle negacje. Dlatego czg¢sto od uczniow
styszymy: ,,Wigc, po co nam ta chemia?”.

Z pojeciem ,,szkodliwo$ci chemii” uczniowie nie spotykaja si¢ tylko
w podrecznikach, ale réwniez w réznego rodzaju mass mediach, w ktorych to
straszy si¢ jej skutkami. Nie mowi si¢ o substancjach naturalnie wyst¢pujacymi,
ktore sa nam niezbedne do Zycia.

Obecnie bardzo mato jest ksigzek o tematyce chemicznej, ktore moglyby
spopularyzowaé¢ chemi¢. Bardzo czgsto spotykamy si¢ natomiast z ksigzkami
i publikacjami dotyczacymi ochrony srodowiska, np.:

e ,,Ozon a efekt cieplarniany” lub ,, Kwasne deszcze” (Tilling, 1992),

e, Azotiazotany w Zyciu czlowieka i w srodowisku” (Springall, 1992).

W wynikuzmianw programach nauczaniausuni¢to bardzo duzo doswiadczen,
w celu wprowadzenia nowych zasad BHP pracowni chemicznej. Wykluczono
duza ilos¢ odczynnikéw, co skutkuje nie moznoscia wykonania réznych
doswiadczen, wczesniej prezentowanych uczniom. Sg one zastgpione filmami,
ktore jak z wtasnej obiekeji wiem nudza i nie ciekawia uczniow, poniewaz taki
eksperyment staje si¢ dla nich odlegla abstrakcja. Eliminacja odczynnikow
pozornie zwigkszyla bezpieczenstwo na lekeji, ale jak jest w zyciu codziennym?
Uczen nie bedzie potrafit usuna¢ rtgci po rozbiciu termometru.

W ciggu ostatnich 40 lat nastgpita bardzo duza zmiana w podej$ciu do
nauczania chemii jak itworzenia jej programoéw nauczania. Kiedy$S wazna
byta technologia oraz przemyst chemiczny a obecnie wazniejsza jest ochrona
srodowiska a na to, co dawniej byto wazne przykuwa si¢ mniejsza uwage. Brakuje
zlotego s$rodka, dlatego tez trzeba zmieni¢ swoje podejscie do nauczania tego
przedmiotu. Prezentowa¢ informacje dotyczace ochrony srodowiska, technologii
patrzac na ich pozyteczne i niezb¢dne aspekty zastosowan w zyciu codziennym.
To wlasnie powinny zawiera¢ podreczniki przedmiotowe. Szersze przedstawienie
chemii, zmniejszy negatywne nastawienie do niego ucznidw a co za tym idzie,
ulatwi kazdemu nauczycielowi proces nauczania.

Nie nalezy jednak zapomnie¢ o postepie technologicznym, ktory przeniesie
kiedy$ obecne podrgczniki do wersji wirtualne;.
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E-edukacja przyrodnicza na wolnej licencji

Media sq dzisiaj glownym ZzZrodiem informacji, likwidujq problem
przestrzeni i czasu, sq tez znakomitymi narzedziami pracy intelektualnej
i zawodowej. Bez umiejetnosci postugiwania si¢ mediami nie jestesSmy
profesjonalistami, nie wytrzymujemy konkurencji. Istnieje, wiec potrzeba
edukacji medialnej, ktorej celem winno by¢ przed wszystkim przygotowanie
do postugiwania si¢ mediami, krytycznego odbioru mediow oraz wtasciwego
z nich korzystania.

prof- zw. dr hab. Wactaw Strykowski

Wedlug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego w 2015 roku 77,9%
gospodarstw domowych w Polsce miato przynajmniej jeden komputer, a 75,8%
bylo polaczonych z Internetem. Z deklaracji polskich uczniéw w ramach badan
prowadzonych przez IBE wynika, ze w wickszo$ci korzystaja oni z komputera
w domu codziennie do wyszukiwania informacji i komunikacji 88%, ale takze
do rozrywki, np. stuchania muzyki czy ogladania filmoéw. Gimnazjalisci maja
swiadomos$¢ potencjatu drzemigcego w nowych technologiach iuzywaja ich
m.in. do zarzgdzania swoim czasem.

Majac swiadomosé, ze kazdy uczen poszukuje dzi§ wiadomosci w Internecie
i chcac, aby byly one wiarygodne konieczne jest tworzenie iudostgpnianie
tresci poprawnych merytorycznie na zasadach wolnych zasobéw. Jedng z takich
inicjatyw jest projekt ,,E-podreczniki do ksztalcenia ogolnego” realizowany
w ramach Priorytetu III Programu Operacyjnego Kapital Ludzki. Glownym
celem projektu byto opracowanie elektronicznych podrecznikéw szkolnych.
Wypracowane materiaty to 62 e-podreczniki do 14 przedmiotow i edukacji
wczesnoszkolnej, w sumie 5195 lekcji zawierajacych ponad 2 500 zasobow
edukacyjnych (filmow, interaktywnych map, audiobookow), ktore udostepnione
zostaty bezptatnie uczniom, ich rodzicom i nauczycielom na specjalnej platformie
internetowej stworzonej przez Poznanskie Centrum Superkomputerowo Sieciowe
— partnera projektu. ,,Platforma pozwala na tatwe i intuicyjne postugiwanie si¢
cyfrowymi zasobami edukacyjnymi, niezaleznie od zastosowanego sprzetu,
takze tego znizszej potki cenowej. W celu korzystania z e-podrecznika nie
jest takze wymagane podtaczenie do Internetu, platforma, bowiem udostepnia
tresci w wersjach przewidzianych dla urzadzen pozbawionych dostepu do sieci,
a nawet w formatach nadajgcych si¢ do klasycznego, papierowego wydruku. Jej
zaletg jest takze utatwienie powszechnej edukacji niewidomym, niedowidzacym,
niedostyszacym oraz niestyszacym uczniom. Ponadto jest ona zarzadzana
centralnie dzigki infrastrukturze udostepnianej przez PCSS, a nie ze szkolnych,
lokalnych serwerow (Pierwsza prezentacja e-podrecznika, 2013), (E-podreczniki
— informacje o projekcie, 2015).
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Zamerytoryczne opracowanie elektronicznych podrecznikow odpowiedzialni
byli partnerzy projektu — Grupa Edukacyjna SA (edukacja wczesnoszkolna),
Politechnika todzka (matematyka iinformatyka, Uniwersytet Wroclawski
(przedmioty humanistyczne) i Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu
(przedmioty przyrodnicze: przyroda, biologia, chemia, fizyka, geografia,
edukacja dla bezpieczenstwa).

Struktura e-podrecznikéw podzielona zostata sa na cztery gltowne bloki
w zaleznosci od poziomu edukacyjnego:

» edukacja wczesnoszkolna (klasy 1-3)

» szkota podstawowa (klasy 4-6)

* gimnazjum

* szkota ponadgimnazjalna.

) é)

Edukacja Edukacja
podstawowa 4-6 ponadgimnazjalna

Rysunek 1. Struktura e-podrecznikow w zaleznosci od poziomu edukacyjnego

Podrecznik dla najmlodszych to niezwykty $wiat ludzi i Zgrzyciakow, ktore
pomoga dzieciom w zglebianiu tajemnic, rozwigzywaniu zagadek izadan.
Zgrzyciaki to postaci zyjace w rownolegtym $wiecie, ktore pomagaja ludziom
w dokonywaniu odkryé naukowych. Wsrdd nich jest jednak negatywny bohater
— szalony naukowiec, Profesor Zgrzyt. Pewnego razu Zgrzytowi udaje si¢
przedosta¢ do $wiata ludzi, a w §lad za nim rusza trojka agentow ze Swiata
Zgrzyciakow, aby udaremnié niecne plany Profesora. I tak zaczyna si¢ edukacyjna
historia... W e-podre¢czniku do edukacji wezesnoszkolnej znajduje si¢ 495 zajec
edukacyjnych, 700 kart pracy, 650 ¢wiczen interaktywnych, 1000 zdjeé, kilkaset
tekstow literackich, kilkadziesigt filmoéw edukacyjnych, animacje i historyjki
obrazkowe (E-podreczniki — informacje o projekcie, 2015).

Dla uczniow klas IV-VI szkoty podstawowej przygotowano e-podregczniki do
jezyka polskiego, historii i wiedzy o spoteczenstwie, przyrody, matematyki, oraz
zaje¢ komputerowych.
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Rysunek 2. Bohaterowie e-podrecznika od lewej: Eron, Anima, bliznieta: Kuba i Julka,
Figo oraz podstgpny Profesor Zgrzyt

Rysunek 3. E-podreczniki dla klasy VI szkoly podstawowej

Autorzy e-podrecznika do przyrody ,,Swiat pod lupg” w ciekawy sposéb
pokazuja, ze otaczajacy nas §wiat jest zroznicowany i ztozony. W klasie 4 zwracaja
uwage na powiazanie ze soba roznych zjawisk, ktore uczen moze zaobserwowac
wokot siebie oraz pokazuja, w jaki sposéb wplywaja one na srodowisko, zycie
ludzi, zwierzat iroslin. W treSciach zawartych w e-podreczniku do przyrody
do klasy 4 mozna znalez¢ odpowiedz ma pytania np., dlaczego latem nie pada
$nieg, dlaczego mniejsze przedmioty nie zawsze sa lzejsze. Waznym elementem
e-podrecznika do przyrody ,,Swiat pod lupg” sa do§wiadczenia, ktére uczen moze
wykona¢ zarowno w domu, jak i w szkole za pomoca powszechnie dostepnych
materiatdéw. Trudniejsze fragmenty e-podrecznika zilustrowano dodatkowo
filmami. W czg$ci lekcji mozna znalez¢ na gornej belce odnos$nik ,,Baw si¢ i ucz”.
Prowadzi on do dodatkowych ciekawych ¢wiczen i zadan opracowanych w taki
sposob, aby poprzez zabawe przyblizy¢ zagadnienia danej lekcji (Baranowska
iin., 2015).

Tresci zawarte w e-podreczniku do klasy 5 z przyrody zostaly dobrane tak, aby
rozszerzy¢ wiedzg ucznia o otaczajacym §wiecie. Mozna w nim znalez¢ odpowiedzi
ma pytania np. jak zbudowany jest organizm cztowicka, w jaki sposob ludzie si¢
poruszaja, oddychaja i jedza, co majg wspdlnego oczy z aparatem fotograficznym
i dlaczego w kosmosie nie stychaé¢ zadnych dzwickéw. Uczen dowie si¢ takze, jak
nalezy dba¢ o swoje cialo, by cieszy¢ si¢ dobrym zdrowiem i unikac¢ choréb, a takze
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wielu ciekawych informacji o kraju, w ktorym mieszka. Nauczy si¢ rozpoznawac
skaty, ktore buduja ziemig, pozna réznorodnos$¢ krajobrazow Polski, dowie sig¢
jak cztowiek moze korzysta¢ z ich naturalnych bogactw oraz w jaki sposéb moze
zmienia¢ swoje otoczenie. Zastanowi si¢ nad waznymi zagadnieniami: czy jestesmy
zalezni od przyrody, dlaczego warto dba¢ o srodowisko i w jaki sposob chroniona
jest otaczajaca nas przyroda (Baranowska i in., 2015).

E-podrecznik do klasy 6 z przyrody sktada si¢ z czterech dziatow: Ziemia
we wszech$wiecie, Przyroda wokot nas, Zycie w wodzie, Na ladzie — krajobrazy
$wiata. Mozna w nim znalez¢ odpowiedzi ma pytania np. jak porusza si¢ $wiatto,
co to jest GPS, co pomaga ptywaé rybom, jak zyje si¢ pod woda jak wykorzystac
prady morskie. Uczen dowie si¢ takze, co to jest gwiazdozbidr, galaktyka prady
i ptywy, na czym polega stan niewazkosci, jaki jest zwigzek migdzy wysokos$cia
Stonca nad horyzontem aklimatem. Pozna znaczenie wielkich odkryc
geograficznych oraz udzial polskich badaczy i podroznikéw w poznawaniu
$wiata (Baranowska i Boczarowski, 2015).

Dla wuczniow gimnazjum iszkot ponadgimnazjalnych przygotowano
e-podreczniki do jezyka polskiego, historii, matematyki, informatyki, biologii,
geografii, fizyki, chemii, wiedzy o spoteczenstwie, edukacji dla bezpieczenstwa.
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Rysunek 4. Zestaw e-podrecznikow dla I klasy gimnazjum
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Rysunek 5. Zestaw e-podrecznikow dla I klasy szkoly ponadgimnazjalnej

Chemia jest wszechobecna w otaczajacym nas §wiecie. Spotykamy si¢ z nig
nie tylko laboratorium chemicznym, ale w lazience a nawet w kuchni. Wielu
obserwowanych, na co dzien zjawisk nie da si¢ zrozumie¢ bez poznania podstaw
chemii. Autorzy e-podrecznika ,,Swiat pod lupa” do chemii w gimnazjum
zachg¢caja do poznania otaczajgcych nas zjawisk i procesow w skali w skali mikro,
uwzgledniajac zaleznosci migdzy wlasciwosciami substancji a ich praktycznym
znaczeniem. E-podre¢cznik do chemii uczy formutowania probleméw badawczych,
stawiania hipotez oraz ich weryfikacji. Liczne dos§wiadczenia pomoga uczniom
nabra¢ prawidlowych nawykéw badawczych oraz wyksztatcic umiejgtnose
rozwigzywania probleméw. Proponowane badania i obserwacje zilustrowalismy
bogatym wyborem zdj¢¢, schematéw, animacji ifilméw utatwiajacych
samodzielng pracg.

Interaktywne zadania pomoga za§ w zdobywaniu wiedzy iumiejetnosci
W sposob atrakcyjny, a zarazem efektywny.
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. Zadanie 3.

Czynniki wplywajace na proces dyfuzji

Zaznacz odpowiednie pola obok podanych zdan, wskazujac, czy zdania te sg prawdziwe, czy falszywe.

Prawda Falsz

Dobrze! To jest poprawne rozwigzanie zadania.

[ Zapisz odpowied? J [ Sprawdz J

e Zadanie 5.

Definicje
Polacz nazwy zjawisk z ich definicjami.

Dobrze! To jest poprawne rozwigzanie zadania.

[ Zapisz odpowied? ] [ Sprawdz ]

Rysunek 6. Przykladowe zadania interaktywne z chemii dla I klasy szkoly gimnazjalnej

W niektorych lekcjach znalezé mozna na gornej belce odnosnik ,,Pomysl

i dziataj”. Prowadzi on do dodatkowych ciekawych propozycji doswiadczen, zadan
i pytan. Uczen odpowiadajac na nie, wykorzystuje swoja dotychczasowa wiedzg,
umiejetnos¢ logicznego myslenia, a takze intuicj¢. Celem ,,Pomysl i dziataj” jest
wprowadzenie ucznia do tematyki zagadnien poruszanych w danej lekcji.



Rysunek 7. Przyktadowa pierwsza strona modutu z chemii dla Iklasy szkoly
gimnazjalnej (w gornej belce odnosnik Pomysl i dzialaj, ponizej lead i ilustracja)

E-podrecznik do klasy 1 gimnazjum Chemia Swiat pod lupa sktada si¢
z trzech rozdziatow:

Rozdzial 1. Substancje i ich wlasciwosci

Modut 1.1. Zapoznanie zprzedmiotowymi zasadami oceniania
1 wymaganiami edukacyjnymi

Modut 1.2. Chemia na co dzien

Modut 1.3. Pracownia chemiczna

Modut 1.4. Wtasciwosci substancji

Modut 1.5. Rola ggstosci substancji i ich mieszanin w Zyciu codziennym
Modut 1.6. Pierwiastek a zwigzek chemiczny

Modut 1.7. Mieszaniny

Modut 1.8. Sposoby rozdzielania mieszanin

Modut 1.9. Mieszanie si¢ substancji

Modut 1.10. Metale

Modut 1.11. Stopy metali

Modut 1.12. Niemetale

Modut 1.13. Substancje i ich wtasciwos$ci — podsumowanie

Rozdzial 2. Budowa wewnetrzna substancji

Rozdzial 3. Reakcje chemiczne
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Kazdy modul lekcji zaczyna si¢ od wprowadzenia czyli lead-u, ktory
znajduje si¢ bezposrednio po tytule modutu. Jego celem jest zaciekawienie ucznia
i wprowadzenie w tematyke chemiczng. Nastgpnie w punktach prezentowane
sa omawiane zagadnienia wzbogacane zdj¢ciami, ilustracjami, sekwencjami
filmowymi oraz animacjami. Moduty koncza si¢ stalymi elementami, sg to:

* Podsumowanie

* Stowniczek

* Biogram

e Zadania

Rysunek 8. Przyktadowy fragment stownika i biogramu

Z mysla o nauczycielach powstaly dodatkowo materialty uzupeiniajace —
zasoby metodyczne idydaktyczne: programy nauczania, scenariusze lekcji,
poradniki dla nauczycieli oraz zbioér lektur szkolnych (Bartoszewicz, Karawajczyk
i Kaminska-Ostep, 2015).

Materiaty metodyczne dla 1 klasy gimnazjum:

* Rozktad materiatu

o Zestaw kartkéwek do 1 klasy gimnazjum

e Zestaw scenariuszy i kart pracy dla ucznia do 1 klasy gimnazjum
e Sprawdziany do 1 klasy gimnazjum

* Test,na wejscie” do gimnazjum

e Test po 1 klasie gimnazjum.

E-podrecznik do klasy 2 gimnazjum Chemia Swiat pod lupg sklada sie
z czterech rozdziatow:

* Powietrze i inne gazy

*  Woda i roztwory wodne

*  Wodorotlenki i kwasy

* Sole

Woda ipowietrze to substancje powszechnie wystepujace w srodowisku.
W klasie 2, prowadzac liczne doswiadczenia i obserwacje, uczen poznaje
ich charakterystyczne cechy, bada wlasciwosci tlenkéw, np. dwutlenku wegla
(tlenku wegla(IV)) czy tlenku wapnia oraz wlasciwosci kwasow izasad —
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produktow reakeji tlenkow z woda. Uczen dowie si¢ takze, ze taczac ze soba na
przyktad kwasy i zasady otrzyma sole. Nauczy si¢ zapisywac¢ rownania reakcji
chemicznych za pomoca symboli ioblicza¢ stezenia procentowe. Produkty
przebiegu reakcji chemicznych niejednokrotnie zaskocza go swoja barwa,
a reakcje — gwattownym przebiegiem (Bartoszewicz i Karawajczyk, 2015).

E-podrecznik do klasy 3 gimnazjum Chemia Swiat pod lupa sktada sie
z trzech rozdziatow:

*  Wegiel i jego zwiazki z wodorem

*  Pochodne weglowodorow

* Substancje chemiczne o znaczeniu biologicznym

W klasie trzeciej uczen poznaje zwigzki organiczne, ktdre sg podstawag
funkcjonowania organizmoéw i surowcem dla przemystu chemicznego. Ich
badaniem zajmuje si¢ chemia organiczna czyli chemia zwiazkéw wegla.
Uczen dowie si¢, ze w przyrodzie ten niezwykly pierwiastek tworzy
skaty osadowe — wegiel kamienny lub brunatny — i... diamenty. Atomy
wegla moga taczy¢ si¢ ze soba wigzaniami C-C, tworzac zwykle bardzo
dtugie tancuchy. Te z kolei przylaczaja atomy tlenu, wodoru, siarki, azotu
i innych pierwiastkow. W ten sposdb powstajg réznorodne zwiazki o wielu
wlasciwos$ciach. Wérdd zwigzkow wegla sg te, ktore budujg ciata organizmow
i umozliwiajg ich funkcjonowanie, czyli np.: biatka, cukry, tluszcze, kwasy
nukleinowe i witaminy. Z kolei weglowodory to sktadniki paliw oraz surowce
do wytwarzania niezliczonej ilo$ci tworzyw sztucznych. Ich pochodnymi
sg migdzy innymi substancje znane z zycia codziennego: ocet uzywany do
zakwaszania potraw, glicerol, sktadnik kremu do rak, estry nadajace zapach
kwiatom (i perfumom) czy aminy — skladniki lekéw. Uczac si¢ chemii
organicznej uczniowie beda mieli okazje pozna¢ wlasciwosci i zastosowanie
tych substancji oraz charakterystyczne dla nich reakcje (Bartoszewicz,
Szczepaniec i Wojewoda, 2015).

Wszystkie zasoby udostepnione zostaly na zasadach pelnej otwartos$ci dla
wszystkich, bez zadnych ograniczen.

Wszystkie materiaty zawarte w epodrecznikach, tj. teksty i materialy
ilustracyjne, dostepne sa na zasadzie wolnej licencji CC BY 3.0 Polska lub na
zasadzie tzw. ,,dozwolonego uzytku”, tj. mozna korzysta¢ z takich materiatéw
m.in. dla celéw edukacyjnych. Informacje o licencji znajduja si¢ w zakladce
,Ustawienia” widocznej po wejsciu do kazdej lekcji, w wybranym epodreczniku
(prawy, gérny rog ekranu).
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Rysunek 9. Licencje e-podreczniki

Dostepno$¢ na licencji CC BY 3.0 Polska (tzw. ,,Wolna licencja — Uznanie
autorstwa 3.0 Polska”) oznacza prawo do dzielenia si¢ materialem na zasadzie
»kopiuji rozpowszechniaj utwor poprzez dowolne mediai w dowolnym formacie”.
Licencja ta pozwala takze na dokonywanie adaptacji materialu (zmieniaj i tworz
na jego bazie wlasny utwoér) oraz wykorzystywanie materiatu do dowolnego celu,
takze komercyjnego. Licencjodawca nie moze odwota¢ udzielonych praw, o ile s
przestrzegane warunki licencji. Uznanie autorstwa oznacza, ze wykorzystywany
utwor nalezy odpowiednio oznaczy¢ (podac autora utworu), podac link do licencji
i wskaza¢, jesli zostaly dokonane w nim zmiany (Grodecka i Sliwowski, 2012).

Podsumowanie

Do zalet e-podrecznikéw powstatych w ramach projektu cyfrowa szkota,
dostepnych na platformie pod adresem www.epodreczniki.pl zaliczy¢ mozemy
to, ze s3:
* bezptatne
* dostgpne w dowolnym czasie i miejscu — mozna z nich korzysta¢ wszedzie
24 godziny na dobe 7 dni w tygodniu

*  kompleksowym zbiorem otwartych zasobow edukacyjnych zgodnych
z podstawg programowg przeznaczonych dla uczniow i nauczycieli od
szkoty podstawowej po ponadgimnazjalng

* narzedziem pozwalajacym na budowanie wiedzy oraz umiejetnosci
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uczniow poprzez zastosowanie w nich przekazu tresci opartego
o réznorodne, multimedialne formy przekazu

» dostepne na otwartej licencji Creative Commons zapewniaja korzystanie
z e-podrecznika przez nauczycieli iuczniow w bezpieczny sposdb bez
naruszenia wlasnos$ci intelektualnej jak rowniez na przetwarzanie tresci
zawartych w e-podrecznikach np. do tworzenia wiasnych autorskich
wersji e-podrgcznikoéw czy materialow dydaktycznych przez nauczycieli

e dostgpne zpoziomu roznych typoéw urzadzen komputera, laptopa,
tabletu, telefonu komorkowego (smartfonu), czytnika e-bookow, tablicy
interaktywnej

» dostepne w wersji online oraz offline (czyli bez koniecznosci podtaczenia
do Internetu, dostgpne na rozne systemy operacyjne Android, 10S,
Windows), co umozliwia skorzystanie z e-podrecznikow nawet w sytuacji
gdy jesteSmy poza zasiggiem Internetu

* dostosowane sg do standardu WCAG 2.0, co pozwala na korzystanie
z e-podrecznikow ucznidow w dysfunkcjami

* dostepne do wydruku z poziomu alfabetu Braille’a

* e-Podreczniki moga by¢ integrowane z innymi Srodowiskami dziennikami
elektronicznymi, platformami e-learning, blogami, stronami www,
co pozwala na wykorzystanie e-podrecznikow w dowolny sposob
z uwzglednieniem dowolnych form i metod pracy z uczniem.

Czy e-podreczniki zastgpia tradycyjne, papierowe skrypty? Nie musza.
O ich popularnosci zdecyduje uczen inauczyciel. Beda pomoca dydaktyczng
i narzedziem, uzupelnieniem lub alternatywg dla dotychczasowych wydawnictw.
Nauczyciel sam zdecyduje, czy siggnaé po zadania interaktywne na lekcji (Jakos¢
edukacji, 2014; E-podreczniki — informacje o projekcie, 2015).
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Wymiar edukacji zdrowotnej w podrecznikach do przedmiotu Przyroda

Edukacja zdrowotna w podstawie programowej przedmiotu przyroda
i w polskiej szkole

Obowigzujaca podstawa programowa omawia gldwne zadania szkoty. Naleza
do nich m.in. ksztaltowanie umiejetno$¢ postugiwania si¢ jezykiem ojczystym,
przygotowanie do funkcjonowania w spoteczenstwie informacyjnym czy
myslenie naukowe. Zalecenia dokumentu odnoszg si¢ rowniez do ksztattowania
umiejetnosci krytycznej analizy informacji pozyskiwanych zroznych zrodet.
Wymienione kompetencje, okreslane jako kompetencje kluczowe stanowia
integralng cze¢$¢ nauki szkolnej izycia codziennego. Szkota bez watpienia
jest miejscem, w ktorym zasady teorii konfrontowane sa z sytuacjami zycia
codziennego. Celem szkolnego nauczania o zdrowiu jest wzbogacenie nie tylko
wiedzy, ale ipostaw ucznia, nie zawsze bowiem posiadany zasob informacji
przektada si¢ na $wiadomos$¢ koniecznosci ich praktykowania. Narzedziem
ksztattowania poszczegdlnych kompetencji jest w tym wypadku szkolna edukacja
zdrowotna.

Edukacja zdrowotna prowadzona byta w Polsce jeszcze przed II wojna
Swiatowa. Wowczas, okreslajac ja jako wychowanie zdrowotne charakterystyki
zachowan i sposoboéw rozumienia potrzeb zdrowotnych ucznia (dziecka) opisat
Demel (1968). Z czasem nauczanie o zdrowiu stato si¢ jednym z istotnych
zadan szkoty. W roku 1999 do szko6t podstawowych i gimnazjéw wprowadzono
migdzyprzedmiotowe $ciezki edukacyjne, wsrod ktérych znalazta si¢ edukacja
zdrowotna. Niedtugo potem (2002) $ciezka ta wprowadzona zostata do kazdego
etapu edukacyjnego.

W roku 2007 z uwagi na wiele czynnikow, wsréd ktérych wymieni¢ mozna
niescistosci zwigzane zegzekwowaniem realizacji miedzyprzedmiotowej
edukacji zdrowotnej, zrezygnowano z ksztatcenia w tej formie wlaczajac tresci
zdrowotne do programoéw wybranych przedmiotow szkolnych, przede wszystkim
przyrody, biologii i wychowania fizycznego.

Poczatku ksztattowania kompetencji zdrowotnych oraz umiejetnosci
korzystania z tej wiedzy upatrywaé nalezy w podstawie programowej nauczania
przedszkolnego i wczesnoszkolnego. Na II etapie edukacyjnym (klasy IV-VI)
wymagania te zawarto w przedmiotach takich, jak wychowanie fizyczne,
przyroda, wychowaniu do zycia w rodzinie (przedmiot opcjonalny); wskazuje
si¢ na wiodaca role wychowania fizycznego w ksztaltowaniu kompetencji
zdrowotnych (Woynarowska, 2009).

Istnieja rézne sposoby pojmowania $§wiadomosci, wtym $wiadomosci
zdrowotnej. Nauczanie-uczenie si¢ jest obszarem taczacym w sobie takie
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dziedziny nauki, jak psychologia i pedagogika. Kazda z nich inaczej podchodzi
do pojecia $wiadomosci, dlatego refleksje nad promocja zdrowia (ktorej czgscia
jest edukacja zdrowotna) moga opierac si¢ na takich kategoriach, jak subiektywne
koncepcje zdrowia, zachowania zdrowotne oraz $wiadomo$¢ jednostkowa
zdrowia (S¢k, 2000).

Umiej¢tnos¢ podejmowania dzialan prozdrowotnych z pewnoscia wiaze si¢
ze $wiadomoscia zdrowotna, niemniej nie stanowi jej definicji. Umiejetnosé
zastosowania wiedzy o zdrowiu w sytuacjach zycia codziennego nie musi
pociagac za soba §wiadomos$ci wagi i znaczenia dziatan obiektywnie uznawanych
za sprzyjajace zdrowiu (zapobiegajacych chorobie). Zdaniem Heleny Sek
(2000) zachowania zdrowotne jednostki winny by¢ powiazane z jej systemem
wartosci. Zasadniczym pytaniem staje si¢ wobec tego pytanie o relacj¢ pomiedzy
wiedzg, umiejetnosciami is$wiadomoscia zdrowotng a systemem wartosci
ucznia. Za Puchalskim (1994) i Stonska (1994) stwierdzi¢ mozna, ze istotnym
elementem $wiadomosci powinna by¢ aktywnos$¢ jednostki, jej zaangazowanie
i odpowiedzialnos¢.

Trudnym do rozstrzygnigcia jest problem zwigzany z okresleniem funkcji
szkoty w ksztattowaniu §wiadomosci zdrowotnej, kategorii o niejasnych granicach
iréznie interpretowanym znaczeniu. W zwigzku ztym mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze rowniez narzedzia, jakimi dysponuje system szkolnictwa nie sg
wystarczajaco przygotowane do oceny osiagni¢é na tej plaszczyznie.

Swiadomos$¢ zdrowotna a umiejetnoSci i postawy

Stownik podstawowych terminéw dotyczacych krajowego systemu
kwalifikacji (Stawinski i Dgbowski, 2014) okresla pojecia wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych, zgodne z zaleceniem Parlamentu Europejskiego
i Rady z 23 kwietnia 2008 roku:

* wiedza okreslona zostata jako zbior opisow faktow, zasad, teorii i praktyk,
przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszqcych sie do dziedziny
uczenia sie lub dziatalnosci zawodowey,

* umiejetnosci to zdolnosé wykonywania zadan i rozwigzywania problemow
wlasciwych dla dziedziny uczenia si¢ lub dzialalnosci zawodowey;

» za$§ kompetencje spoteczne to zdolnos¢ ksztattowania wlasnego rozwoju
oraz autonomicznego i odpowiedzialnego uczestniczenia W Zyciu
zawodowym i spolecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu
wlasnego postgpowania.

W badaniu przyjeto zatozenie, ze zachowania zdrowotne sa funkcja
$wiadomos$ci zdrowotnej, cho¢ nie zawsze stosunek ten jest zachowany.
Odnoszac si¢ do twierdzenia Puchalskiego (1994) i Stonskiej (1994) swiadomos¢
koresponduje z odpowiedzialnos$cia za swoje zachowanie, stad zastosowanie
znajduje przypuszczenie, ze w procesie ksztattowania wiedzy o zdrowiu szkota
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(podreczniki i inne materiaty) powinny wpltywac¢ na emocje ucznia. W innym
przypadku zachowania moga nie odzwierciedla¢ ani wiedzy, ani umiej¢tnosci.

Zgodnie z zatozeniem badania §wiadomo$¢ zdrowotna ucznia wyrazaé ma si¢
poprzez podejmowanie przez niego refleksyjnej analizy sytuacji problemowych
przedstawionych w podrgczniku. Ponadto §wiadomo$¢ ma by¢ odzwierciedleniem
wlasnych doswiadczen. W toku takiego rozwazania uczen zyskuje nie tylko
wiedze iumiejetnosci zwigzane z wyborem zachowan prozdrowotnych, ale
rowniez $wiadomos$¢ wartos$ci takich zachowan, ich przewagi nad stylem
zycia niezgodnym z warto$ciami prozdrowotnymi.. Jest to pewnego rodzaju
ugruntowanie wiedzy iumiej¢tnosci zwigzanych ze zdrowiem we wlasnym
systemie warto$ci.

Cel i zalozenia badania, pytania badawcze

Ogoélnym celem badania byla analiza treSci podrgcznikéw do przyrody
w klasach IV-VI pod katem ksztalttowania umiejetnosci praktycznego
wykorzystania wiedzy o zdrowiu, co nawigzuje do III oraz V celu ksztalcenia
— wymagania ogélnego podstawy programowej dla przedmiotu przyroda dla II
etapu ksztatcenia:

o Il cel ksztatcenia: Praktyczne wykorzystanie wiedzy przyrodniczej. Uczen
orientuje si¢ w otaczajgcej go przestrzeni przyrodniczej i kulturowej;
rozpoznaje sytuacje zagrazajgce zdrowiu i Zyciu oraz podejmuje dziatania
zwigkszajgce bezpieczenstwo wlasne i innych, swiadomie dziata na rzecz
ochrony wlasnego zdrowia

* V cel ksztalcenia: Obserwacje, pomiary i do§wiadczenia. Uczen korzysta
z roznych zrédel informacji (wlasnych obserwacji, badan, doswiadczen,
tekstow, map, tabel, fotografii, filmow), wykonuje pomiary i korzysta
z instrukcji (slownej, tekstowej igraficznej); dokumentuje i prezentuje
wyniki obserwacji i doswiadczen, stosuje technologie informacyjno-
komunikacyjne.

Celem byta takze ocena, czy podrgczniki swoimi tresciami i uktadem odwotuja
si¢ do aspektow zwigzanych ze $wiadomoscia ucznia, a wigc czy odwotuja si¢
do sfery emocjonalnej iuprzednich jego doswiadczen. Wsrod podstawowych
dziatan odpowiadajacych celom badan wymieni¢ nalezy nast¢gpujace problemy:

1. W jakim stopniu tresci podrgcznika koresponduja z treSciami nauczania

podstawy programowe;j?

2. Czy w podrecznikach rozszerza si¢ tresci w stosunku do tresci podstawy

programowe;j? Jesli tak to jakie?

3. Czy wszystkie zagadnienia o zdrowiu uj¢te w podstawie programowej sa

omawiane przez dany podrgcznik?

4. Jakie umieje¢tnosci dotyczace problematyki zdrowia ksztattuja podreczniki

do przyrody?
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5. Jakimi metodami i$rodkami postuzyli si¢ autorzy podrgcznikow we
fragmentach mogacych mie¢ wplyw na ksztaltowanie $wiadomosci
zdrowotnej?

6. Czy sposoby przedstawiania tresci z zakresu edukacji zdrowotnej moga
wplywac na ksztaltowanie §wiadomosci zdrowotnej ucznia, czy jedynie
na poszerzanie jego wiedzy i ksztattowanie umieje¢tnosci ogdlnych w tym
zakresie? Jesli wptywaja, to w jaki sposob?

Materialy i metody

Konstruujac badanie wykorzystano podejscie dedukcyjne. Oznacza to, ze
w fazie przygotowawcze] narzedzia wyrdzniono siatke kategorii zewngetrznych
a nastepnie analizowano podreczniki pod katem obecnosci tych kategorii. Siatka
kategorii wyrdzniona zostala po przeanalizowaniu podstawy programowe;j
ksztalcenia ogoélnego dla przedmiotu przyroda dla II etapu. Analiza podstawy
programowej pozwolila wyrozni¢ zapisy (tresci ksztatcenia) dotyczace edukacji
zdrowotnej. Liste wyrdznionych zapisow przedstawiono w Tabeli 1. Zapisy
podstawy programowej moga by¢ zrealizowane w podrecznikach na rézne
sposoby. Z jednej strony autorzy moga przywotlywac iopisywaé kluczowe
definicje w teks$cie (np. substancja psychoaktywna, higiena, stluczenie etc.)
a z drugiej strony — wykorzystywa¢ inne formy przekazu informacji, np. forme
graficzng w postaci infografiki, tabeli czy wykresu. Aby wyrdézni¢ kategorie
przedstawiania informacji w podrgcznikach przeprowadzono pilotazowa analize
losowo wybranego podrecznika oraz przeanalizowano narzg¢dzia wykorzystane
w badaniu podrgcznikéw innych autoréow (Musialik, Chrzanowski, Buczek,
Arévalo-Garcia i1 Ostrowska, 2013). Efektem tej analizy bylo opracowanie listy
dwoch typow badanych elementow. Podreczniki badano wigc a) ze wzgledu na
forme przedstawienia informacji (tekstowa vs. graficzna) oraz b) ze wzgledu na
funkcje, jakg badany element ma w podrgczniku spetniaé (rys. 1).
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lity tekst

tekstowa
definicje
forma informacji schemat, graf
fotografia,
ilustracja
graficzna
kategorie wykres
tabela
podsumowanie
funkcja w
podreczniku
doswiadczenia dotyczace wiedzy
zadania i dotyczace
¢wiczenia umiejetnosci
dotyczace
Swiadomosci

Rysunek 1. Kategoryzacja elementow poddanych analizie w badanych podrecznikach

Tabela 1. Cele ksztalcenia w zakresie edukacji zdrowotnej objetej przedmiotem
przyroda na Il etapie edukacyjnym

Nr Tres¢ zapisu

1. Ja i moje otoczenie. Uczen:

1 wymienia czynniki pozytywnie i negatywnie wptywajace na jego samopoczucie w szkole oraz
w domu i proponuje sposoby eliminowania czynnikdw negatywnych;

2 wyjasnia znaczenie odpoczynku (w tym snu), odzywiania sie i aktywnosci ruchowej w prawi-
dtowym funkcjonowaniu organizmu;

wymienia zasady prawidtowego uczenia sig i stosuje je w zyciu;

opisuje prawidtowo urzadzone miejsce do nauki ucznia szkoty podstawowe;j;

uzasadnia potrzebe planowania zaje¢ w ciggu dnia i tygodnia; prawidtowo planuje i realizuje
swoj rozktad zaje¢ w ciggu dnia;

6 (...) stosuje zasady bezpieczehstwa podczas obserwaciji przyrodniczych;
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9 rozpoznaje i nazywa niektore rosliny (w tym doniczkowe) zawierajace substancje trujace lub

szkodliwe dla cztowieka i podaje zasady postepowania z nimi

. Cztowiek a $rodowisko. Uczen:

. Zdrowie i troska o zdrowie. Uczen:

5
5 podaje przyktady pozytywnego i negatywne wplywu $rodowiska na zdrowie cztowieka;
9
1

podaje przyktady negatywnego wptywu wybranych gatunkow zwierzat, roslin, grzybdw, bak-
terii i wiruséw na zdrowie cztowieka, wymienia zachowania zapobiegajace chorobom przeno-
szonym i wywotywanym przez nie;

2 wymienia zasady postepowania z produktami spozywczymi od momentu zakupu do spozycia
(termin przydatnosci, przechowywanie, przygotowywanie positkow);

wymienia zasady prawidtowego odzywiania sig i stosuje je;

podaje i stosuje zasady dbatosci o wiasne ciato (higiena skéry, wioséw, zebdw, paznokci oraz
odziezy);

charakteryzuje podstawowe zasady ochrony narzadéw wzroku i stuchu;

wyjasnia znaczenie ruchu i cwiczen fizycznych w utrzymaniu zdrowia;

podaje przyktady wiasciwego spedzania wolnego czasu, z uwzglednieniem zasad bezpie-
czenstwa w czasie gier i zabaw ruchowych oraz poruszania sie po drodze;

8 opisuje zasady udzielania pierwszej pomocy w niektdrych urazach (stluczenia, zwichniecia,
skaleczenia, zlamania, ukgszenia, uzadlenia), potrafi wezwa¢ pomoc w réznych sytuacjach

9 podaje przyktady zachowan i sytuacji, ktére moga zagraza¢ zdrowiu i zyciu czlowieka (np.
niewybuchy i niewypaly, pozar, wypadek drogowy, jazda na tyzwach lub kapiel w niedozwo-
lonych miejscach);

10 | wyjasnia znaczenie symboli umieszczonych np. na opakowaniach $rodkéw czystosci i korzy-
sta z produktow zgodnie z ich przeznaczeniem;

11 | wymienia podstawowe zasady bezpiecznego zachowania sie w domu, w tym po stugiwania
sie urzadzeniami elektrycznymi, korzystania z gazu, wody;

12 | wyjasnia negatywny wptyw alkoholu, nikotyny i substancji psychoaktywnych na zdrowie czto-
wieka, podaje propozycje asertywnych zachowan w przypadku presji otoczenia;

13 | wymienia zasady zdrowego stylu zycia i uzasadnia konieczno$¢ ich stosowania;

10. Zjawiska elektryczne i magnetyczne w przyrodzie. Uczen:

4 opisuje skutki przeptywu pradu w domowych urzadzeniach elektrycznych, opisuje i stosuje

zasady bezpiecznego obchodzenia si¢ z urzadzeniami elektrycznymi;

Przy wykorzystaniu wynikow opisanych wyzej analiz przygotowano
narze¢dzie badawcze w postaci pliku w programie Excel (rys. 2).
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Badanie mialo jednoczes$nie charakter ilosciowy i jakosciowy (Pingel, 2009).
Aspekt ilosciowy badania dotyczyt pomiaru czestotliwosci wystgpowania
oraz obszaru (dtugosci tekstu, liczby elementow graficznych, liczba ¢wiczen
etc.) poswigconego omoéwieniu danego zagadnienia. W tym przypadku
wykorzystywano kategorie wyrdznione na rycinie 1. Analiza tego typu moze
da¢ odpowiedz na to, jak duzy nacisk ktada w danym podreczniku autorzy na
omoéwienie danego zagadnienia. Analiza taka ma jednak swoje ograniczenia
— nie ma w niej miejsca na bardziej subiecktywng interpretacje oraz oceng
warto$ciujaca badane elementy (np. trafhos$ci zastosowania w danym miejscu
zdjecia lub wykresu, zgodno$ci zapisow z podstawa programowa, tego, czy
badany element dotyczy przekazywania wiedzy, ksztattowania postaw, ¢wiczenia
umiejetnosci czy wptywania na $wiadomos¢ ucznia). Jak wspomniano weze$niej,
obok badania ilosciowego przeprowadzono rowniez analiz¢ jako$ciowa badanych
podrecznikow (rys. 3). Oceniano o czym i w jaki sposob méwi tekst (grafika
iinne elementy), jakie przekazuje informacje, w jakim odcieniu emocjonalnym
je przedstawia. Oba podejscia stanowity swoje uzupelnienie.

aspekt badania

ilosciowy jakosciowy

zgodnos¢ badanych
=y elementow z podstawa
programowa

czestos¢ wystepowania
badanych elemetéow

kategoryzacja emenetow]

ilos¢ miejsca na "wiedze"
] poswigconego na dany | jr= RSP g.f. .
temat umiejetnosci” i

"$wiadomos¢"

odcienn emocjonalny
przekazu

Rysunek 3. Graficzne zobrazowanie aspektow zastosowanych w czasie badania
podrecznikow
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Zgodnie z obowigzujacymi przepisami jedynie podreczniki moga, po
przeanalizowaniu przez osoby do tego uprawnione, uzyskac status dopuszczonych
do uzytku szkolnego (Dz. U. 2014 Nr 0 poz. 909), dlatego tez w badaniu
jedynie te materialy poddano analizie. Wszystkie analizowane podrgczniki
zostaly wymienione w wykazie podrecznikow dopuszczonych do uZytku
szkolnego, przeznaczonych do ksztalcenia ogolnego uwzgledniajgcych nowg
podstawe programowqg wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego
w poszczegolnych typach szkot (spis podrecznikow dopuszezonych do uzytku
szkolnego, MEN, 2016). Liste przeanalizowanych podrgcznikéw przedstawia
tabela 2.

Tabela 2. Wykaz podrecznikow poddanych analizie. Opis skrotow: Wiking —
Wydawnictwo Edukacyjne ,,Wiking” Sp. j., Nowa Era — Nowa Era Spotka z o.0., OPERON
— Wydawnictwo Pedagogiczne OPERON Sp. zo.0., WSiP — Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne Sp. z o.0., Zak — Wydawnictwo Edukacyjne ,,Zak” sp. z 0.0. sp. k., ABC —

Wydawnictwo ABC spétka z o.o.

Tytut Serii Lp. Tytut Podrecznika Autor Podrecznika Wydawca
Przyroda — podrecznik | Brygida Baranowska, Elz-
1.1 | dlaklasy czwartej bieta Szedzianis, Robert
szkoty podstawowej Wers, Romana Woznik
i . Przyroda. Podrecznik | Brygida Baranowska, Elz-
Prziyzrrcz)dzir;r)](i)ezgac 1.2 | dla klasy piatej szkoty | bieta Szedzianis, Robert Wiking
podstawowej Wers, Romana Woznik
Przyroda - podrecznik | Brygida Baranowska, Elz-
1.3 | dla klasy szdstej szko- | bieta Szedzianis, Robert
ly podstawowej Wers, Romana Woznik
I Maria Marko-Wortowska
Tajemnice przyrody. : : ’
21| Podrecznik dia lasy 4 | EGIks Sziaffer, Joanna
P Tajemnice przyrody 5. LG
Tajemnice przyrody 22 | Podrecznik dia Klasy 5 \}Jg;lirlla I:S;ﬁlf:ré:;yalg,feljyszard Nowa Era
szkoty podstawowej ’ I
23 Tajemnice przyrody. Joanna Stawarz, Feliks
: Podrecznik dla klasy 6 | Szlajfer, Hanna Kowalczyk
Przyroda 4. Podrecz- M
; N algorzata Augustowska,
3.1 wgvs:a? szkoly podsta Matgorzata Gajewska
Matgorzata Augustowska,
Przyroda 5. Podrecz- 3 :
Przyroda. 3.2 | nik dla szkoty podsta- gcl)zrtz)ztaa gg'tg\lﬁg;l(zkal\‘/lxggn a | OPERON
Ciekawi $wiata wowej KarwowskaJ ’
Matgorzata Augustowska,
Przyroda 6. Podrecz- i .
3.3 | nik dla szkoly podsta- Elzbletta (_‘? y.tmeV\ILSkaM Mat-
Wowej %c;ﬁoal Skagews a, Marzena
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Tytut Serii Lp. Tytut Podrecznika Autor Podrecznika Wydawca
Przyroda z klasa. Joanna Buniowska, Ewa
4.1 | Podrecznik dla klasy 4 | Frackowiak, Ewa Geca,
szkoty podstawowej Przemystaw Jeruszka
Przyroda z klasg 42 Przyroda z klasa. Pod- | Joanna Buniowska, Ewa L}%ketgr
: recznik do klasy 5 Frackowiak, Ewa Geca
43 Przyroda z klasg. Pod- | Joanna Buniowska, Ewa
' recznik do klasy 6 Frackowiak, Ewa Geca
Przyrodo, witaj! Pod- Ewa Gromek, Ewa Kios,
5.1 | recznik dla klasy 4 Wawrzyniec Kofta, Ewa
szkoly podstawowe;j Laskowska, Andrzej Melson
Przyrodo, witaj! Pod- | Ewa Gromek, Ewa Kios,
Przyrodo, witaj! 5.2 | recznik dla klasy 5 Wawrzyniec Kofta, Ewa WSiP
szkoty podstawowej Laskowska, Andrzej Melson
Przyrodo, witaj! Pod- Ewa Gromek, Ewa Kios,
5.3 | recznik dla klasy 6 Wawrzyniec Kofta, Ewa
szkoly podstawowej Laskowska, Andrzej Melson
Marcin Braun, Wojciech
Na tropach przyrody. ; Ay :
6.1 - Grajkowski, Marek Wiec-
Podrecznik dla klasy 4 Kowski
Marcin Braun, Wojciech
Na tropach przyrody. ; Ay :
Na tropach przyrody | 6.2 - Grajkowski, Marek Wigc- Nowa Era
Podrecznik dla klasy 5 Kowski
Marcin Braun, Wojciech
Na tropach przyrody. h Py e
6.3 Podrecznik dla klasy 6 Eorenglzwskl, Marek Wigc
Przyroda 4. Podrecz- | Barbara Klimuszko, Janina
7.1 | nik dla uczniéw klasy 4 | Sokotowska, Maria M.
szkoty podstawowe;j Wilczyrska-Wotoszyn
Przyroda 5. Podrecz- | Berenika Targos-Panak, )
Przyroda w Sz0le | 75| nik dla uczniow iasy 5 | Maria M. Wilczyrska-Wo- Zak
P ) szkoty podstawowej toszyn
Przyroda 6. Podrecz- | Leszek Bober, Berenika
7.3 | nik dla uczniéw klasy 6 | Targos-Panak, Maria M.
szkoty podstawowej Wilczynska-Wotoszyn
Barbara Gulewicz, Beata
Przyroda. Podrecznik | Brzozowska-Michatek,
8.1 | dla 4 klasy szkoty Anna Lauda-Michalska,
podstawowej Joanna Pietka-Baumgart,
Beata Zidtkowska
. Barbara Gulewicz, Anna
ABC przyrody 8.2 §|Z¥(ﬁgga'5pg'z(f<§czn'k Lauda-Michalska, Joanna ABC
: odstavalowe' y Pietka-Baumgart, Beata
P ) Ziotkowska
. Barbara Gulewicz, Anna
Frzyroda. Podrecznik Lauda-Michalska, Joanna
8.3 | dla 6 klasy szkoty Pietka-B it Beat
odstawowej l¢lka-baumgart, beata
P Ziotkowska
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Tytut Serii Lp. Tytut Podrecznika Autor Podrecznika Wydawca

Przyroda z pomystem.

9.1 Cze$¢ 1i2. Podrecz-
‘ nik dla klasy 4 szkoty

podstawowe;

Urszula Depczyk, Boze-
na Sienkiewicz, Halina
Binkiewicz

Przyroda z pomystem.
Cze$¢ 1i 2. Podrecz-
nik dla klasy 5 szkoty

podstawowej

Urszula Depczyk, Boze-
na Sienkiewicz, Halina WSIiP

Przyroda z pomystem | 9.2
Binkiewicz

Przyroda z pomystem.

94 Czes¢ 1i2. Podrecz-
: nik dla klasy 6 szkoty

podstawowej.

Urzula Depczyk, Boze-
na Sienkiewicz, Halina
Binkiewicz

Ze wzgledu na niedostgpnosé na rynku wydawniczym podrecznikow z serii
Przyroda. Odkrywamy na nowo (Wydawnictwa Pedagogicznego, OPERON
Sp. z 0.0.) wyniki badan nie uwzglgdniaja ich wplywu na kategorie procesu
nauczania-uczenia si¢, ujetych w pytaniach badawczych.

Wyniki i dyskusja

W celu omowienia zagadnienia wplywu podrgcznikéw na ksztaltowanie
swiadomosci zdrowotnej dzieci i mtodziezy wybrano niektore cele ksztalcenia
zawarte w dziale 9. ,,Zdrowie itroska o zdrowie”. W niniejszym rozdziale
skoncentrowano si¢ na celach zwigzanych z wiedza o stylu zycia i korzys$ciach
wynikajacych z zachowan prozdrowotnego (odzywianie, aktywnos$¢ fizyczna),
atakze na wplywie substancji powszechnie uznawanych za szkodliwe dla
zdrowia czlowieka

9.3 wymienia zasady prawidlowego odzywiania sie (...)

Autorzy podrecznika Przyroda 4 (Wiking) odniesli si¢ do tej problematyki
przy okazji omawiania zagadnien zwigzanych z planowaniem rozktadu zajec¢
w ciggu dnia. Podkreslili, ze spozywanie positkow jest bardzo wazne, gdyz
dostarcza niezbednej energii do dziatania. Wymieniono kilka zasad prawidtowego
odzywiania si¢. Podano przyktady produktow, ktore moga by¢ spozywane przez
uczniéw w ramach poszczegdlnych pigciu positkow w ciggu dnia. Temat byt
kontynuowany w podrgczniku dla ucznidéw klasy 5.

Zagadnienie omawiaroéwniez podrecznik Era 5. Autorzy podrecznika Przyroda
z pomystem 4 (WSiP) staraja si¢ uswiadomi¢ uczniom, ze sposéb odzywiania
wplywa na ich zdrowie. W tym celu wymienili czgste bledy zywieniowe
popetniane przez dzieci i mtodziez i przestrzegli przed ich konsekwencjami dla
mtodego cztowieka. Podkreslili, ze podstawowym positkiem ucznia powinno
by¢ pierwsze $niadanie, ktorego uczniowie nie powinni nigdy pomija¢. Podali
takze przyklady wlasciwego iniewlasciwego drugiego S$niadania. Poprzez
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zamieszczone w tekscie pytanie skierowane do ucznia podjeli probe naktonienia
go do zastanowienia si¢ nad wplywem na zdrowie spozywanych przez niego
produktow. Problematyka zwigzana z zasadami prawidlowego odzywiania si¢
zostata oméwiona takze w podreczniku dla uczniéw klasy piate;j.

Autorzy podrecznika Przyroda 4 (ABC) tematyce zasad prawidlowego
odzywiania pos$wigcili dos¢ duzo miejsca. Opisali rol¢ poszczegdlnych
sktadnikéw pokarmowych dla organizmu cztowieka oraz podali ich zrédlo,
zamie$cili piramid¢ pokarmowa, a takze przykladowe menu dla ucznia klasy
czwartej. Pytania pod rozdzialem maja za zadanie sprawdzi¢ wiedz¢ ucznia
w zakresie zdrowego odzywiania, a takze rozwing¢ umiej¢tnosci i Swiadomosé
zdrowotng w zakresie planowania i realizacji przedstawionych zasad. Znaczenie
wlasciwego odzywiania dla zdrowia czlowieka zostalo opisane w podreczniku
Przyroda 4 (OPERON) w osobnym rozdziale pt. ,,Zdrowe odzywianie zapobiega
chorobom”. Autorzy zaproponowali w nim przykladowe produkty, ktore uczen
moze spozy¢ w ramach pierwszego i drugiego $niadania. Ponadto uczen planujac
swoj jadlospis moze wykorzysta¢ zamieszczong w podreczniku piramide
zywieniowg. Ma rowniez okazj¢ zapozna¢ si¢ z wymienionymi w podreczniku
zasadami zdrowego odzywiania, atakze wykonaé¢ ¢wiczenie praktyczne
zwigzane z uzytkowaniem kalorii spozywanych wraz ze slodkimi przekaskami.

Autorzy podrecznika Przyroda 6 (Zak) zamiescili w podreczniku piramide
zywieniowa, ktorg uczen moze wykorzystaé do planowania swojego jadtospisu.
Ponadto dajg uczniom wskazowki, jak czesto ijak duzo jes¢, aby zachowac
zdrowie. Duzo uwagi poswiccaja tez podstawowym biedom zywieniowym.
Bardzo istotne sg pytania odnoszace si¢ do positkow, jakie spozywa uczen, a takze
do jego wilasnej oceny swojego jadtospisu pod katem btedéw zywieniowych.
Autorzy podrecznika Przyrodo, witaj! 6 w rozdziale pos§wigconym powtdrzeniu
wiadomos$ci przed nauka w gimnazjum powtérnie wymienili podstawowe
zasady wtasciwego odzywiania si¢. Pod rozdziatem znajduje si¢ takze pytanie
nawiazujace do tej tematyki.

Autorzy podrecznika Przyroda 5 (Zak) wrozdziale 6.4. pt. ,,Skladniki
pokarmowe” ograniczaja si¢ jedynie do krotkiego wskazania, jakie sktadniki
pokarmowe powinny si¢ znalez¢ w pozywieniu, aby nasza dieta byta wtasciwa.
Tekst jest urozmaicony zdjeciem przedstawiajagcym produkty zywnosciowe
zuwzglednieniem skladnikow pokarmowych, ktoére wchodza wich sktad.
Zadne z pytah umieszczonych pod rozdzialem nie odnosi si¢ do problemu
przedstawionego w powyzszym hasle podstawy programowej. Problem nie jest
réwniez wspomniany w podsumowaniu wiadomosci na koncu dziatu. Duza wage
do zasad prawidlowego odzywiania si¢ przytozyli autorzy podr¢cznika Przyroda
5 (ABC), ktorzy zagadnieniu temu poswigcili dwa rozdziaty w dwoch réznych
dziatach. Mianowicie rozdziat 5 pt. ,,Sktadniki pokarmowe i ich rola w organizmie
cztowieka” w dziale 3 pt. ,,Organizm cztowieka” oraz rozdziat 7 pt. ,,Czy wiesz,
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co masz na talerzu?” w dziale 4 pt. ,,Zdrowie itroska o nie”. Wymienione
i scharakteryzowane zostaly poszczegélne sktadniki pokarmowe, okreslono
ich role iznaczenie dla organizmu, wskazano mozliwe konsekwencje ich
niedoboru w pozywieniu. Nie zamieszczono natomiast piramidy pokarmowe;j,
ktora jest bardzo przydatna dla ucznia przy planowaniu jadlospisu. Nie
wspomniano takze o liczbie positkow, jaka nalezy spozywacé w ciagu dnia, ani
tez o rodzaju przekasek, spozywanych przez ucznidow najczesciej podczas przerw
migdzylekcyjnych. Wspomniano natomiast o ztych nawykach zywieniowych
dzieci i mtodziezy zwigzanych z konsumowaniem zbyt duzej ilosci zywnosci
typu junk food. Szkoda, ze autorzy w pytaniach skierowanych do ucznia na koncu
rozdziatu nie zdecydowali si¢ na rozbudzenie jego $wiadomosci zdrowotnej,
poprzez bezposrednie odniesienie si¢ do jego nawykéw zywieniowych. Te role
moga jednak petni¢ zaproponowane w rozdziale 7 obserwacje przyrodnicze.

Podrecznik Przyroda zklasq 5 (Lektor Klett) zasadom prawidlowego
odzywiania si¢ po§wigca osobny rozdzial, pt. ,,Zasady prawidlowego odzywiania
si¢”. Jest wnim wymienionych 8 zasad, ktoérych przestrzeganie pomaga
zachowa¢ zdrowie i prawidtowy rozwoj mtodego cztowieka. Poszczegélne
zasady sa dokladnie opisane, ponadto umieszczone sa informacje dotyczace
konsekwencji zdrowotnych zwigzanych z brakiem ich przestrzegania. Tekst
jest urozmaicony fotografia zdrowego positku, ktoéry mozna spozy¢ w ramach
drugiego $niadania i co do$¢ oryginalne dotaczony jest przepis jego wykonania.
Aby wyeliminowac¢ zte nawyki zywieniowe tak powszechne u dzieci i mlodziezy
w wieku szkolnym, autorzy podrecznika podaja przyktady zdrowych produktéw,
ktore moga by¢ spozywane w ramach przekasek migdzy positkami i ktére moga
stanowi¢ dobrg alternatywe dla niezdrowego, ,,$miecowego” jedzenia (junk
food). W opisywanym rozdziale uczniowie nabywaja przydatnej umiej¢tnosci
analizowania etykiet umieszczonych na produktach zywnosciowych, pod katem
daty przydatnos$ci do spozycia, jak réwniez wartosci odzywczych i ilosci kalorii,
jaka zostanie dostarczona organizmowi po skonsumowaniu produktu. Szkoda,
ze autorzy podrecznika nie pokusili si¢, aby na koncu rozdzialu sprawdzi¢ te
umiejetnos¢ uczniow poprzez polecenie wykonania analizy etykiety dowolnie
wybranego produktu zywno$ciowego, badz nawet poréwnania pod wzgledem
wartosci odzywczej i kalorycznos$ci kilku najczesciej spozywanych przez nich
produktow. Warto$ciowym wydaje si¢ by¢ przedstawienie w podreczniku
piramidy zywieniowej, ktéra moze by¢ praktycznie wykorzystana przez uczniéw
do zaplanowania swojego jadlospisu. Nasuwa si¢ spostrzezenie, ze w spisie zadan
sprawdzajacych kompetencje ucznidéw na koncu omawianego rozdziatu, brakuje
cho¢by jednego, ktory w sposob bezposredni odnositby si¢ do zweryfikowania
spozywanych przez uczniow positkéw. Jednakze niewatpliwie pozytywna role
w ksztattowaniu swiadomosci zdrowotnej uczniow odgrywa zadanie polegajace
na podaniu przez ucznia dwéch argumentow, ktore zachecityby jego kolege
do regularnego spozywania positkow. Tematyka zasad zdrowego odzywiania

87



zostata bardzo pobieznie potraktowana w podreczniku Przyroda 5 (OPERON).
Poszczegodlne zasady nie zostaty w sposob klarowny wypisane, niektére z nich
wrecz pominigto., np. zasad¢ regularnego spozywania positkow. Nie zamieszczono
takze piramidy pokarmowej. W podreczniku Przyrodo, witaj! 5 (WSiP) autorzy
zwigzle przedstawili zasady zdrowego odzywiania si¢. Uczen moze zaznajomic
si¢ z tak wazng przy planowaniu swojego jadlospisu piramida pokarmowa. Co
wazne, autorzy wyeksponowali réwniez znaczenie ilo$ci dostarczane] wraz
z positkiem energii, wyrazonej w kaloriach, w zachowaniu szczuptej sylwetki.
W tekscie znajduje si¢ takze ostrzezenie przed spozywaniem produktow
zawierajacych duza ilo$¢ konserwantow, ale brakuje informacji o szkodliwym
wplywie na zdrowie zywnosci typu junk food, tak czesto spozywanej przez
uczniow. Co wigcej, w pytaniach skierowanych do ucznia nie znajdujemy
odniesienia do zasad zywienia, stosowanych przez niego w zyciu codziennym, co
rozwijatoby jego swiadomos$¢ zdrowotng. Autorzy podrgcznika Era 5 wymienili
4 zasady prawidtowego odzywiania si¢, zamie$cili piramid¢ pokarmowa, ktora
uczen moze wykorzystaé podczas planowania swojego jadlospisu, a takze
postugujac si¢ schematem pokazali przyktadowy rozktad positkow w ciagu
dnia. Zamieszczone na koncu rozdziatu pytania dotyczace omawianej tematyki
dotyczyly jedynie wiedzy i umiejetnosci ucznia. Pomijaty natomiast aspekt jego
swiadomosci zdrowotnej, gdyz nie odwolywatly si¢ do stosowanych przez niego
w codziennym zyciu zasad zdrowego odzywiania si¢ i planowania jadlospisu.
W podreczniku Przyroda z pomystem 5, cz. 11 (WSiP) wymieniono 5 zasad
zdrowego odzywiania si¢ oraz zamieszczono piramid¢ pokarmowa. Uczniowie
korzystajacy z podrecznika dowiaduja si¢ o negatywnych skutkach niewtasciwego
odzywiania si¢ na zdrowie czlowicka, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu
wzrostu irozwoju. Bardzo wazne w rozwijaniu $wiadomos$ci zdrowotnej
ucznia oraz dla sprawdzenia jego wiedzy iumiejetnosci jest zamieszczone na
koncu rozdzialu polecenie samodzielnego zaplanowania przez ucznia swojego
jadtospisu na dowolny dzien tygodnia zgodnie z zasadami zdrowego odzywiania
si¢. Zasady prawidlowego odzywiania si¢ w podreczniku Przyroda 5 (Wiking)
zostaty opisane w tekscie. Zamiast piramidy pokarmowej zamieszczono rysunek,
przedstawiajacy rézne rodzaje produktéw zywnosciowych iinformacje, jakie
sktadniki pokarmowe zawieraja i w jakiej iloSci powinny by¢ spozywane w ciggu
dnia. Dla ksztaltowania $wiadomos$ci zdrowotnej irozwijania umiejgtnosci
ucznia bardzo cenne jest zadanie dotyczace zaplanowania drugiego $niadania
tak, aby zawierato ono wszystkie sktadniki pokarmowe.

9.6 wyjas$nia znaczenie ruchu i ¢wiczen fizycznych w utrzymaniu zdrowia

Podrecznik Przyroda 4 (Wiking) nie podejmuje wymienionej w podstawie
programowej problematyki. Tematyka zostala omodwiona w podreczniku
dla ucznidw klasy piatej (Przyroda 5, Wiking). Znaczenie ruchu i ¢éwiczen
fizycznych w utrzymaniu zdrowia nie zostatlo omoéwione w podreczniku Era 4
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i Era 5. Autorzy podrecznika Przyroda z pomystem 4 poinformowali uczniow
o korzystnym wplywie aktywnego trybu zycia na zdrowie i psychike zwtaszcza
mlodego organizmu. Przestrzegli przed siedzacym trybem zycia, ktory
przynosi powazne negatywne konsekwencje zdrowotne. Znajdujace si¢ pod
rozdziatem pytanie odnoszace si¢ do aktywnosci ruchowej prowadzonej przez
ucznia, w sposob znaczacy ksztattuje jego Swiadomo$é zdrowotng. Podrgcznik
Przyroda 4 (ABC) sygnalizuje znaczenie ruchu i aktywnosci fizycznej cztowieka
dla prawidtowego rozwoju organizmu. Pytania znajdujace si¢ pod rozdziatem maja
na celu sprawdzenie wiedzy i1 umiejetnosci uczniow. W podreczniku Przyroda 4
(OPERON) uczen znajduje zadania, ktore umozliwiaja mu rozwdj umiejetnosci
analizowania danych zawartych na wykresach oraz w tabelach oraz wyciagania
wnioskéw. Ponadto polecenie dotyczace wykonania ulotki zachgcajacej do
aktywnosci fizycznej uczniow i ich rodzicow pomaga ksztattowaé swiadomosé
zdrowotng. Autorzy podrecznika Przyroda 6 (Zak) wymienili wptyw aktywnosci
fizycznej na poszczegolne narzady, a takze opisali jak zdrowo uprawiac sport.
Pod rozdziatem brakuje pytan rozwijajacych §wiadomos¢ zdrowotna.

9.12 wyjasnia negatywny wplyw alkoholu (...) na zdrowie czlowieka (...)

Podrecznik Przyroda 4 (Wiking) nie podejmuje wymienionej w podstawie
programowej problematyki. Tematyka zostala omdéwiona w podreczniku dla
uczniow klasy piatej Przyroda (Wiking). Podrecznik Era 4 nie podejmuje
wymienionej w podstawie programowej problematyki. Tematyka zostata
omoéwiona w podreczniku dla ucznidow klasy piatej (Era 5). Podregcznik
Przyroda z pomystem 4 nie podejmuje wymienionej w podstawie programowej
problematyki. Tematyka zostata omowiona w tej samej serii podrecznika dla
ucznidéw klasy piatej. Podrecznik Przyroda 4 ABC nie podejmuje problematyki.
Autorzy podrecznika Przyroda 6 Zak chcac przekonaé uczniow o szkodliwosci
alkoholu na zdrowie, zalecajg wykonanie doswiadczenia obrazujacego wplyw tej
substancji na biatko. Przestrzegaja rowniez przed jego niszczacym dziataniem
na miody rozwijajacy si¢ organizm. Informuja, ze substancja ta bardzo silnie
uzaleznia. Pytanie na koncu rozdziatu dotyczy zdobytej przez ucznia wiedzy na
temat wszystkich uzywek. Autorzy podrecznika Przyroda z pomystem 6 w dziale
poswigconym powtorzeniu wiadomosci przed nauka w gimnazjum przypominajg
o negatywnym wplywie alkoholu na organizm cztowieka. W podrgczniku
Przyrodo, witaj! 6 problematyka zostata przypomniana w pytaniu zamieszczonym
pod rozdziatlem, ktorego celem jest powtdrzenie wiadomosci przed naukg
W gimnazjum.

Negatywny wptyw alkoholu na zdrowie cztowieka zostalt w sposob zwiezty
opisany w podreczniku Przyroda 5 ABC. Cenna rzecza jest propozycja
zadania dla uczniéw, majacego na celu zorganizowanie szkolnej akcji
antyalkoholowej. Zadanie to jest sprawdzianem wiedzy iumiej¢tnosci, lecz
rowniez moze angazowac emocje uczniéw, przez co petni role budujaca ich
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swiadomo$¢ zdrowotng w tym wzgledzie. Problematyka ta zostata wspomniana
w podregczniku Przyroda z klasg 5 (Lektor Klett) w rozdziale 29. pt. ,,Co oznacza
stowo ,,profilaktyka”? Jak skutecznie mozemy zapobiega¢ chorobom”. Uczen
korzystajacy ztego zrodta wiedzy bedzie w stanie wskaza¢ konsekwencje
zdrowotne, jakie moga ponies¢ osoby naduzywajace alkoholu. Autorzy
informuja réowniez o tym, ze alkohol jest substancja uzalezniajacg. Na koncu
rozdziatu brakuje pytan sprawdzajacych kompetencje ucznia zwigzane z tym
problemem. W podreczniku Przyroda 5 (OPERON) autorzy krotko wymienili
konsekwencje zdrowotne, spoteczne i rodzinne, jakie moga ponies¢ osoby pijace
alkohol. Problem wspomniany jest w rozdziale omawiajacym zasady zdrowego
stylu zycia inie zostal osobno wyeksponowany w pytaniach sprawdzajacych
kompetencje ucznia. W podreczniku WSiP 5 negatywny wplyw alkoholu na
organizm cztowieka zostat przedstawiony w formie tabeli. W celu u§wiadomienia
uczniom, ze alkohol rzeczywiscie jest szkodliwy dla zdrowia, autorzy zalecaja
przeprowadzenie prostego doswiadczenia zatytutowanego: ,,jak alkohol dziata
na biatko?” Doswiadczenie to pomaga uczniom w rozwijaniu $wiadomosci
zdrowotnej. Autorzy nie wspomnieli jednak o szczegélnej toksycznosci
alkoholu na mtlody rozwijajacy si¢ organizm. Negatywny wptyw alkoholu na
zycie 1 zdrowie cztowieka zostal przedstawiony w podreczniku Era 5 w postaci
schematu. W nagtéwku zostal umieszczony napis, ze alkohol moze zrujnowac
zycie. Analizujac schemat uczen dowiaduje si¢ nie tylko o niszczacym dziataniu
alkoholu na zdrowie, ale takze o tym, ze jest on przyczyng wielu wypadkow
drogowych, sprzyja popelnianiu przestepstw, niszczy rodzing, a przy tym jest
bardzo kosztowny. Aby rozbudzi¢ §wiadomo$¢ i wyobrazni¢ uczniow, autorzy
postuzyli si¢ krotkim, bogato ilustrowanym opowiadaniem, w ktérym glowny
bohater staje si¢ uzalezniony od alkoholu. Co wigcej, w tekscie czerwong czcionka
zamieszczone jest ostrzezenie, mowiace o tym, ze natog, uzaleznienie zniewala
cztowieka. Wptyw alkoholu na organizm zostal wypunktowany przez autoréow
podrecznika Przyroda z pomystem 5 (cz. 11 WSiP) w rozdziale dotyczacym
uzaleznien. W celu przekonania mlodych Iudzi co do szkodliwosci tego rodzaju
uzywki na zdrowie, zaproponowano wykonanie dos§wiadczenia z biatkiem jaja
kurzego. Autorzy podkreslili rowniez, ze alkohol oddziatuje rowniez negatywnie
na psychike cztowieka, jest bardzo czgsta przyczyna konfliktow z otoczeniem
oraz sytuacji tragicznych. Bardzo wazna rzecza jest poinformowanie uczniow
o mozliwych zaburzeniach rozwoju dziecka w tonie matki spozywajacej alkohol
w czasie cigzy. Pytanie zamieszczone pod rozdziatem odnosi si¢ do zdobytej
przez uczniow wiedzy na temat dziatania alkoholu na organizm. W podreczniku
Przyroda 5 (Wiking) autorzy informuja, w jakich produktach znajduje sig¢
alkohol oraz jaki jest jego wplyw na organizm. Zwracaja szczegélng uwage na
jego oddzialywanie na prace mozgu i caly uktad nerwowy oraz podkreslaja fakt,
ze dzieci inastolatki tatwiej si¢ od niego uzalezniaja. W tekscie znajduje si¢
takze informacja o niszczacym wptywie tej substancji na tworzace si¢ komorki
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mlodego organizmu, a wigc nienarodzonego dziecka. O niszczacym wplywie
alkoholu na biatka, ktore sa sktadnikiem kazdej komoérki, uczniowie przekonuja
si¢. wykonujac doswiadczenie z biatkiem jaja kurzego. Bardzo wazng rolg
w budzeniu $wiadomosci zdrowotnej odgrywaja zamieszczone w podrgczniku
przyktady plakatow przestrzegajacych przed spozywaniem alkoholu.

9.12 wyjas$nia negatywny wplyw (...) nikotyny (...) na zdrowie czlowieka (...)

Tematyka zostala omowiona w podreczniku dla uczniow klasy piatej
Przyroda (Wiking), Era 5 iPrzyroda zpomystem (cz. II WSiP). Autorzy
podrecznika Przyroda 6 (Zak) chcac przekonaé uczniow o szkodliwoéci palenia
papierosow na zdrowie, zalecaja wykonanie do§wiadczenia obrazujacego wplyw
dymu tytoniowego na rosling. Wymieniaja mozliwe negatywne skutki palenia
papierosow, atakze przestrzegaja przed tzw. biernym paleniem. Pytanie na
koncu rozdziatu dotyczy zdobytej przez ucznia wiedzy na temat wszystkich
uzywek. Autorzy podrecznika Przyroda z pomystem 6 w dziale poswigconym
powtdrzeniu wiadomosci przed naukg w gimnazjum przypominajg o negatywnym
wplywie nikotyny na organizm cztowieka. W podreczniku Przyrodo, witaj! 6
problematyka zostata przypomniana w pytaniu zamieszczonym pod rozdziatem,
ktorego celem jest powtorzenie wiadomosci przed nauka w gimnazjum.
W podreczniku Przyroda 5 (ABC) negatywny wplyw nikotyny na zdrowie
cztowieka zostat doktadnie omowiony, uwzglgdniono tez oddzialtywanie tej
substancji na zdrowie oséb mlodocianych, oraz bedacych biernymi palaczami.
Istotna dla procesu edukacji jest propozycja autoréw skierowana do uczniow
dotyczaca zorganizowania szkolnej akcji antynikotynowej. Autorzy podrecznika
Przyroda z klasq 5 (Lektor Klett) przy okazji krotkiego omawiania substancji
uzalezniajgcych w rozdziale 29 pt. ,,Co oznacza slowo ,profilaktyka”? Jak
skutecznie mozemy zapobiegaé chorobom” wymieniaja rowniez nikotyne
i wskazuja jej negatywny wplyw na zdrowie samego palacza jak i 0sdb obecnych
w jego otoczeniu. Pominigto rysunki izdjecia, ktoére moglyby budzi¢ emocje
i sktania¢ ucznia do refleksji, rozwijajac jego Swiadomo$é zdrowotng. Co wigcej,
tematyka ta nie zostata poruszona w pytaniach sprawdzajacych kompetencje
ucznia na koncu rozdziatu. W podreczniku Przyroda 5 (OPERON) autorzy
wymieniaja negatywne skutki palenia papierosow na zdrowie. Zwracaja takze
uwage na zagrozenie zdrowia 0sob bedacych tzw. biernymi palaczami. W tekscie
catkowicie pomini¢to problematyke palenia papierosow przez osoby matoletnie.
Zabrakto rowniez zadan odwotujacych si¢ do wiedzy, umiejetnosci i §wiadomosci
zdrowotnej uczniéw dotyczacych tego tematu. W podreczniku Przyrodo,
witaj! 5 negatywny wplyw palenia papieroséw na organizm cztowieka zostat
przedstawiony w formie tabeli. Autorzy pomingli problem biernego palenia,
ktore jest rownie grozne dla zdrowia oraz negatywnego wptywu nikotyny na
rozwdj mtodego organizmu. Temat negatywnego wplywu palenia papierosé6w na
zdrowie czlowicka zostal przedstawiony rowniez w podrgczniku Era 5. W celu
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przekonania uczniow o szkodliwosci dymu papierosowego na zdrowie, autorzy
podrecznika zalecaja im wykonanie prostego doswiadczenia z wykorzystaniem
rzezuchy, zamieszczonego w zeszycie ¢wiczen. Uczen Kkorzystajacy ztego
podrecznika dowiaduje sig, Ze palenie papierosow jest przyczyng wielu groznych
chorob, migdzy innymi nowotworow. W tekscie zawarte jest takze ostrzezenie,
aby nie przebywacé w otoczeniu 0sob palacych, gdyz bycie tzw. biernym palaczem
jest rownie grozne dla zdrowia, jak samo palenie. W pytaniach zamieszczonych
pod rozdziatem brakuje takich, ktoére rozwijatyby s$wiadomos¢ zdrowotna
uczniow. Autorzy podrecznika Przyroda z pomystem 5, cz. 11 wymieniaja
substancje szkodliwe znajdujace si¢ w dymie papierosowym i okreslaja ich
dziatanie na organizm. Wspominaja rowniez o problemie tzw. biernego palenia,
kiedy osoba przebywa w towarzystwie osob palacych. Zasygnalizowano ponadto
problem negatywnego wplywu palenia papierosow przez matki w cigzy na rozwoj
ich nienarodzonych dzieci. Pytania skierowane do ucznia odnosza si¢ do jego
wiedzy w zakresie przedstawionej w teks$cie problematyki. Autorzy podregcznika
Przyroda 5 (Wiking) opisuja szkodliwy wpltyw palenia papierosow na zdrowie
cztowieka. Podkreslaja, Ze osoby palace znacznie czgsciej zapadaja na raka ptuc
od os6b niepalacych. Zwracaja uwage, ze kobieta palaca papierosy w okresie
cigzy naraza swoje dziecko na szkodliwe dziatanie substancji, znajdujacych si¢
w dymie papierosowym. Ponadto, przestrzegaja przed sigganiem po tego rodzaju
uzywke w mtodym wieku, rownoczesnie informujac, ze palenie papieroséw jest
szczegoblnie niebezpieczne w okresie wzrostu irozwoju organizmu. Uczniowie
korzystajacy z podrgcznika dowiaduja si¢ takze o negatywnym wplywie na
zdrowie tzw. biernego palenia. W ksztaltowaniu s$wiadomosci zdrowotnej
uczniow pomaga zaproponowane przez autorow doswiadczenie, ktorego celem
jest sprawdzenie, co znajduje si¢ w dymie papierosowym. Pytania zamieszczone
pod rozdziatem dotyczace tego zagadnienia maja na celu odtworzenie wiedzy
zawartej w tekscie.

9.12 wyjasnia negatywny wplyw (...) substancji psychoaktywnych na zdrowie
czlowieka (...)

Podrecznik Przyroda 4 (Wiking) nie podejmuje wymienionej w podstawie
programowej problematyki. Tematyka zostata omoéwiona w podreczniku dla
uczniow klasy piatej (Wiking 5). Podrgcznik Era 4 nie podejmuje wymienionej
w podstawie programowej problematyki. Tematyka zostala omoéwiona
w podregczniku dla uczniow klasy piatej (Era 5). Podrecznik Przyroda z pomystem
4 nie podejmuje wymienionej w podstawie programowej problematyki. Tematyka
zostata omowiona w podreczniku dla uczniow klasy piatej (Przyroda z pomystem
5, cz. II). Autorzy podrecznika Przyroda 6 wydawnictwa Zak przestrzegaja przed
niszczacym dziataniem narkotykow na zdrowie cztowieka. Zwracajg uwage, ze
dziatanie narkotyczne majg takze niektore leki. Pytanie nakoncurozdziatu dotyczy
zdobytej przez ucznia wiedzy na temat wszystkich uzywek. Autorzy podrgcznika
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Przyroda z pomystem 6 w dziale po§wigconym powtoérzeniu wiadomosci przed
nauka w gimnazjum przypominaja o negatywnym wplywie narkotykow na
organizm cztowieka. W podreczniku Przyrodo, witaj! 6 problematyka zostata
przypomniana w pytaniu zamieszczonym pod rozdziatem, ktérego celem jest
powtorzenie wiadomosci przed nauka w gimnazjum.

W podreczniku Przyroda 5 (ABC) autorzy przestrzegaja uczniéw przed
niszczagcym wplywem narkotykéw na zdrowie iich silnym dziataniem
uzalezniajagcym. Wspominaja takze o zwickszonym ryzyku zakazenia groznymi
wirusami wsrdd ludzi zazywajacych narkotyki. Podkreslaja, ze narkomania
prowadzi do $mierci. Role budzaca swiadomo$¢ zdrowotna speinia propozycja
szkolnej akcji skierowanej przeciwko zazywaniu narkotykéow. W podreczniku
Przyroda z klasqg 5 (Lektor Klett) wéroéd substancji uzalezniajacych takich jak:
alkohol inikotyna wymienione sg réwniez substancje psychoaktywne oraz
wspomniany jest ich negatywny wplyw na zdrowie. Jednak ich negatywne
skutki dla zdrowia nie sa wymienione. Brakuje ilustracji, ktére pomogtyby
ksztattowac §wiadomos¢ zdrowotng mtodych ludzi. W pytaniach sprawdzajacych
kompetencje autorzy calkowicie pominegli to zagadnienie. W podreczniku
Przyroda 5 (OPERON) autorzy w sposéb bardzo zwigzty odnosza si¢ do
problemu zazywania narkotykow. Wyliczaja ich negatywne skutki dla zdrowia
iuswiadamiaja, ze substancje te przyjmowane w jakiejkolwiek postaci,
oddzialuja na psychike i bardzo czg¢sto prowadzg do popetniania przestgpstw.
W tek$cie znajduje si¢ takze ostrzezenie przed nieuzasadnionym zazywaniem
lekarstw, bez zalecen lekarskich. Tak jak w przypadku poprzednio oméwionych
substancji uzalezniajacych tj. alkoholu i nikotyny, w podreczniku zabrakto zadan
odwotujacych si¢ do wiedzy, umiejetnosci i $wiadomosci zdrowotnej uczniow
zwigzanych z narkotykami. W podreczniku Przyrodo, witaj! 5 zawarta jest
jedynie ogolna informacja o szkodliwym wptywie narkotykéw na zdrowie i ich
uzalezniajacym dziataniu na organizm. Brakuje jasnego przekazu, ze zazywanie
narkotykow prowadzi do wyniszczenia organizmu i w konsekwencji do $mierci.
Autorzy podrecznika Era 5 opisali szkodliwy wptyw narkotykéw na zdrowie
cztowieka, jednakze pomingli bardzo wazna prawde, otym, ze zazywanie
tych substancji uzalezniajacych prowadzi do wyniszczenia organizmu,
a w konsekwencji do $mierci. W podreczniku nie zamieszczono zadnego zdjecia,
ilustracji badz schematu, ktére informujac, jednocze$nie bylyby elementem
kampanii antynarkotykowej. Ponadto, mozna odnies¢ wrazenie, ze wsrdéd zadan
umieszczonych pod rozdziatem, réwniez zbyt mato miejsca poswigcono temu
problemowi. Autorzy podrecznika Przyroda z pomystem 5, cz. 11 thumacza,
dlaczego narkotyki sa bardzo niebezpieczne iprowadza do wyniszczenia
organizmu. Na marginesie umieszczono informacje¢, ze zadne narkotyki nie sg
bezpieczne, jak rowniez nie istnieja dawki tych substancji, ktore nie stanowityby
zagrozenia dla zdrowia inie powodowatyby uzaleznien. W tek$cie pominigto
fakt, ze zazywanie narkotykow na skutek ich negatywnego oddzialywania
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na psychike, prowadzi do popelniania przestgpstw. Nie wspomniano takze
o zwigkszonym ryzyku zakazen groznymi wirusami ws$réd narkomanow.
W celu sprawdzenia kompetencji ucznia autorzy postuzyli si¢ tylko jednym
pytaniem odnoszacym si¢ do jego wiedzy na temat konsekwencji zagrozenia
zycia w przypadku zazywania narkotykow. W podreczniku Przyroda 5 (Wiking)
autorzy zamiescili kilka istotnych informacji o szkodliwym wptywie narkotykow
na zdrowie cztowieka, podkreslajac ich negatywne oddziatywanie na mozg.
Pominigto jednak fakt wyniszczajacego dziatania narkotykow na caty organizm
cztowieka, co w koncowej fazie prowadzi do $mierci. Nie zamieszczono takze
zadnej wzmianki dotyczacej oddziatywania tych substancji na kontrolg emocji
i zdolno$¢ racjonalnego myslenia, co czesto prowadzi do przestgpczosci.
Zaproponowane na koncu rozdziatu pytania maja na celu sprawdzenie wiedzy
1 umiejegtnosci ucznia zwigzanej z omawianym zagadnieniem. Zadanie dotyczace
propozycji zaje¢, ktoére moga poprawi¢ samopoczucie miodych Iudzi bez
siggania po narkotyki, moze angazowa¢ emocje ucznia, a wigc pelni wazna role
w rozwijaniu jego swiadomosci zdrowotne;.

9.12 (...) podaje propozycje asertywnych zachowan w przypadku presji otoczenia

Podrecznik Przyroda 4 (Wiking) nie podejmuje wymienionej w podstawie
programowej problematyki. Tematyka zostata omdéwiona w podreczniku dla
uczniéw klasy pigtej (Wiking 5). Podrecznik Era 4 nie podejmuje wymienione;j
w podstawie programowej problematyki. Tematyka zostala omoéwiona
w podrgczniku dla uczniow klasy piatej (Era 5). Podrecznik WSiP 4 PzP nie
podejmuje wymienionej w podstawie programowej problematyki. Tematyka
zostata omoéwiona w podrgczniku Przyroda z pomystem dla ucznidw klasy
pigtej (cz. 11, WSiP). Autorzy podrecznika Przyroda 6 Zak asertywnej postawie
poswigcaja sporo micjsca. Wyjasniaja na czym polega taka postawa, podaja wiele
przyktadow skutecznego odmawiania i przekonujagco ttumaczg dlaczego taka
postawa jest stuszna. Bardzo cenne dla rozwijania §wiadomosci zdrowotnej ucznia
jest zadanie, ktére naktania go do wyrazenia asertywnej postawy w sytuacji, gdy
jest on namawiany do uzywek. W podreczniku WSiP 6 problematyka zostata
przypomniana w pytaniu zamieszczonym pod rozdziatem, ktorego celem jest
powtorzenie wiadomosci przed naukg w gimnazjum.

Zagadnienie nie zostalo podjete w podreczniku Przyroda 5 Zak, Przyroda
z pomystem 5, cz. 1 (WSiP). W podregczniku Przyroda 5 (ABC) bardzo wyraznie
promowana jest asertywna postawa wobec presji otoczenia naktaniajacego do
korzystania z uzywek. Autorzy wytluszczona czcionka wskazuja uczniom, ze
w sytuacjach, gdy sa namawiani do zazywania narkotykow, palenia papierosow,
czy picia alkoholu zawsze powinni stanowczo odmowi¢. Nie zaproponowano
jednak zadania sprawdzajacego umiej¢tnosci uczniow w wyrazaniu asertywnej
postawy. Autorzy podrecznika Przyroda z klasqg 5 (Lektor Klett) zachgcaja
uczniow do asertywnej postawy przy okazji omawiania substancji uzalezniajacych
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oraz kapieli w miejscach niedozwolonych. Jedna z zasad zdrowego stylu zycia
przedstawionego w rozdziale 29 pt. ,,Co oznacza stowo profilaktyka? Jak
skutecznie mozemy zapobiega¢ chorobom” nosi znamienny tytul: , Powiedz
nie substancjom uzalezniajacym”. Niestety, w zadaniach sprawdzajacych
kompetencje ucznia brakuje polecen sprawdzajacych jego umiejetnosci na tym
polu, jak rowniez ksztattujacych jego postawe iswiadomosé, ktore bylyby
niewatpliwie pomocne w réznych sytuacjach zyciowych. Autorzy podrgcznika
Przyroda 5 (OPERON) zwigzle, ale bardzo wyraznie i dobitnie wypowiadaja si¢
za przyjmowaniem postawy asertywnej w sytuacjach, gdy uczen jest namawiany
do zapalenia papierosa, napicia si¢ alkoholu lub zazycia narkotyku. Wymieniaja
konkretne zwroty, ktore moga by¢ przydatne w wyrazaniu takiej postawy. Bardzo
pomocne w rozwijaniu §wiadomosci ucznia jest zadanie odwotujace si¢ do jego
osobistych doswiadczen i przezyé, w ktorych musiat si¢ on wykazaé postawa
asertywna. Autorzy podrgcznika WSiP naktaniaja do przyjmowania asertywne;j
postawy w konkretnych sytuacjach, ktére sa wypunktowane na stronie 264.
Ponadto, uczniowie znajduja w tekscie gotowe zwroty, ktorych moga uzyé,
aby skutecznie przeciwstawié si¢ presji otoczenia. Co bardzo istotne, autorzy
zamiescili zadanie, ktére ma na celu sprawdzenie umiej¢tno$ci wyrazania
odmowy w konkretnej sytuacji. Do przyjmowania postawy asertywnej zachecaja
ucznidow réowniez autorzy podrecznika Era 5. Nie podaja oni jednak konkretnych
zwrotow 1 wyrazen, ktére utatwityby uczniowi przyjecie takiej postawy.
Koncentruja si¢ za to gtownie na przekonaniu ucznia, ze taka postawa bedzie
dla niego korzystna, gdyz pozwoli mu uchroni¢ si¢ przed utrata zdrowia, a nawet
zycia. Niestety problematyka ta nie zostala przypomniana w podsumowaniu
dziatu. Kompetencje ucznia w zakresie przyjmowania asertywnej postawy nie
zostalty zweryfikowane. W zadaniach zamieszczonych pod rozdzialem, nie
zaproponowano bowiem zadnego hipotetycznego problemu, ktory wymagatby
od ucznia zamanifestowania jego sprzeciwu. Autorzy podrecznika Przyroda
z pomystem 5, cz. 11 (WSiP) wspominaja o mozliwosci skutecznego odmawiania,
czyli o zachowaniach asertywnych, przy okazji omawiania problemow wieku
dojrzewania. Nie podaja jednak przyktadow, kiedy postawa asertywna moze
uchroni¢ mtodych ludzi, przed przykrymi, badz groznymi dla zycia i zdrowia
konsekwencjami. Poprzez pytanie zamieszczone pod rozdziatem stawiaja jednak
przed uczniami zadanie samodzielnego wskazania sytuacji badz zdarzen,
podczas ktorych nalezy zachowac si¢ asertywnie. Autorzy podrecznika Przyroda
5 (Wiking) ttumacza, na czym polega zachowanie asertywne i przeciwstawiaja je
zachowaniom ulegtym i agresywnym. Proponuja konkretne zwroty i wyrazenia,
ktore uczen moze uzy¢, aby moc przeciwstawi¢ si¢ presji otoczenia. Ponadto,
autorzy zamiescili w podregczniku propozycje ¢wiczen praktycznych, zwigzanych
z wyrazaniem postawy asertywnej, ktore niewatpliwie pomoga uczniom
w zdobyciu praktycznych umiejetnosci irozwing ich $wiadomo$¢ w tym
wzgledzie.
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9.13 wymienia zasady zdrowego stylu zycia (...)

Podrecznik Przyroda 4 (Wiking) nie podejmuje wymienionej w podstawie
programowej problematyki. Tematyka nie zostala takze wspomniana
w podreczniku Przyroda 5 (Wiking). Podrgcznik Era 4 nie podejmuje
wymienionej w podstawie programowej problematyki. Tematyka nie zostala
takze wspomniana w podreczniku Era 5. Podrecznik Przyroda z pomystem 4
nie podejmuje wymienionej w podstawie programowej problematyki. Tematyka
zostata omowiona w podreczniku dla ucznidow klasy piatej Przyroda z pomystem,
cz. I1. Autorzy podrecznika Przyroda 6 (Zak) wymieniajg i opisuja podstawowe
zasady zdrowego stylu zycia. Pytanie zamieszczone pod rozdzialem sktania
ucznia do refleksji nad wlasnym trybem zycia. Bardzo pomocne w rozwijaniu
$wiadomos$ci zdrowotnej jest polecenie zorganizowania klasowej akcji, ktorej
celem ma by¢ pokazanie innym, ze zdrowy styl zycia moze by¢ przyjemny
i atrakcyjny. Autorzy podrgcznika Przyroda z pomystem 6 w dziale poswigconym
powtorzeniu wiadomos$ci przed nauka w gimnazjum przypominaja uczniom 7
zasad zdrowego stylu zycia. Autorzy podrecznika Przyrodo, witaj! 6 przypomnieli
5 zasad zdrowego stylu zycia w rozdziale po§wigconym powtorzeniu wiadomosci
przed nauka w gimnazjum. Do tej tematyki odwotuja si¢ takze w pytaniu
zamieszczonym pod rozdziatem.

9.13 (...) uzasadnia konieczno$¢ ich (zasad zdrowego stylu Zycia) stosowania

Tematyka zostala omoéwiona w podr¢czniku Przyroda zpomystem dla
uczniow klasy pigtej (cz. I1). Autorzy podrecznika Przyroda 6 (Zak) wskazuja,
ze przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia pozwala cieszy¢ si¢ zdrowiem
i chroni przed chorobami. W podre¢czniku Przyrodo, witaj! 6 problematyka
zostata przypomniana w pytaniu zamieszczonym pod rozdziatem, ktorego celem
jest powtorzenie wiadomosci przed nauka w gimnazjum.

W podreczniku Przyroda 5 (ABC) wymienionych jest 6 zasad zdrowego stylu
zycia. Brakuje wzmianki o konsekwencjach zdrowotnych wynikajacych zich
odrzucenia przez cztowieka. Swiadomo$é zdrowotng moze rozwinaé polecenie
skierowane do ucznia naktaniajace do opowiedzenia o jego aktywnosci ruchowe;j.
Uczniowie korzystajacy z podrecznika Przyroda zklasq 5 (Lektor Klett)
zapoznajasi¢ z 11 zasadami zdrowego stylu zycia przedstawionymiw rozdziale 29
pt. ,,Co oznacza stowo profilaktyka? Jak skutecznie mozemy zapobiegaé
chorobom”. W tek$cie znajdujemy uzasadnienie konieczno$ci stosowania sig¢
do zasad zdrowego stylu zycia, jak réwniez zapoznajemy si¢ z konsekwencjami
ich zaniedbywania. Autorzy pomijaja jednak pytanie ksztaltujace §wiadomos$¢
zdrowotng ucznidow odnoszace si¢ do tego, ktore z zasad zdrowego stylu zycia
starajg si¢ oni wypetnia¢ w codziennym zyciu i ktére uwazaja za najwazniejsze.
W podreczniku Przyroda 5 (OPERON) zasady zdrowego stylu zycia sg
przedstawione w postaci mapy mysli. Ponadto autorzy, w celu samodzielnego
zdobywania informacji przez uczniéw, zach¢cajg ich do wykorzystywania roznych

96



zrodet wiedzy, takich jak gazety czy ulotki. Rozwijajace $wiadomos$¢ zdrowotna
ucznia jest zadanie dotyczace planowania konkretnych dziatan, jakie moze on
podja¢, aby tryb zycia sprzyjat jego zdrowiu. Autorzy podrecznika Przyrodo,
witaj! 5 wymieniaja 5 zasad zdrowego stylu zycia. Uzasadniaja koniecznos¢ ich
stosowania. Podkreslaja ich znaczenie dla zdrowia fizycznego i psychicznego.
Pomijaja w tym miejscu znaczenie snu i odpoczynku dla regeneracji organizmu.
W rozwijaniu $§wiadomos$ci zdrowotnej pomocne jest pytanie znajdujace si¢
na koncu dziatu, dotyczace zyciowych celow ucznia. Autorzy podrgcznika
Przyroda z pomystem 5, cz. 11 wymieniajg 6 zasad zdrowego stylu zycia. Zasady
te odnosza si¢ do odpowiedniego odzywiania sig, aktywnego spedzania wolnego
czasu, dbatosci o higieng ciata, przestrzegania zasad bezpieczenstwa, dbalosci
o pozytywne relacje z innymi osobami, oraz planowania rozktadu zaje¢ w ciagu
dnia. Uczen w podrozdziatach pt. ,,Co to znaczy by¢ zdrowym?” oraz pt. ,,Jakie
moga by¢ skutki nieprzestrzegania zasad zdrowego stylu zycia?” znajduje liczne
uzasadnienia, dlaczego warto stosowaé si¢ do zasad zdrowego stylu zycia.
Pytania zamieszczone pod rozdziatem oraz w czg¢sci powtdrzeniowej dziatu maja
za zadanie sprawdzi¢ wiedzg ucznia, przedstawiong w tekscie.

Whioski

Na podstawie analizy wymienionych w rozdziale Material i metody
podrecznikow mozna postawi¢ wnioski dotyczace wptywu tych S$rodkéw
dydaktycznych na ksztattowanie $§wiadomo$ci zdrowotnej uczniéow szkot
podstawowych na przedmiocie przyroda.

*  Wszystkie analizowane podreczniki wplywaja na $wiadomos$¢ ucznia,

jednak ich oddziatywanie jest zréznicowane pod wzglgedem czestotliwosci
i rodzajow zadan.

*  Wickszo§¢ podrecznikow tlumaczy pojecia, proponuje zadania
ksztattujace wiedze i umiejetnosci, marginalizujac jednoczesnie potrzebe
ksztattowania $wiadomosci zdrowotnej ucznia.

*  Wszystkie, uwzglednione w badaniu podreczniki do przedmiotu przyroda
na II etapie edukacyjnym realizuja zatozenia podstawy programowej
ksztalcenia ogélnego. Tresci omawiane przez kazdy z podrgcznikéw
wyczerpuja zapisy dokumentu, stanowigc jego rozszerzenie.

Zgodnie z zatozeniem badania §wiadomos$¢ zdrowotna ucznia przejawia sig,
kiedy ten podejmuje refleksyjng analiz¢ rdéznych sytuacji problemowych ktore
obecne sa w podreczniku. Swiadomo$é ta ma by¢ odzwierciedleniem jego
osobistych doswiadczen. W toku takich rozwazan uczen zyskuje $wiadomos$¢
wartos$ci zachowan prozdrowotnych, ich przewagi nad stylem zycia niezgodnym
z warto$ciami prozdrowotnymi. Jest to pewnego rodzaju ugruntowanie wiedzy
i umiejetnosci zwigzanych ze zdrowiem we wlasnym systemie wartosci.

Podreczniki, ktore poddano analizie, nadal obowiazuja w nauczaniu przyrody.
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W 2016 roku rozpoczeto reforme edukacji, ktora przeksztalci zintegrowany
przedmiot przyroda w klasach IV-VI w przedmiot o tej samej nazwie w klasie
IV i przedmiot biologia w kolejnych latach ksztalcenia. Niezaleznie jednak od
tego jak zbudowania zostanie podstawa programowa, analiza ta nie traci na
swej aktualnosci. Warto, aby w zwiazku z wprowadzaniem zmianj do szkot
podstawowych i tworzeniem nowych podrecznikow w szczegdlny sposob potozyé
nacisk na ksztattowanie §wiadomosci zdrowotnej ucznia.
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Rola podrecznika szkolnego w rozwijaniu zainteresowan
przyrodniczych uczniéow — na przyktadzie podrecznikéw do geografii

Wprowadzenie

Podreczniki szkolne to jeden z wazniejszych $rodkéw dydaktycznych
wykorzystywanych w procesie ksztalcenia. Jedna z ich podstawowych funkcji jest
dostarczenie uczniom uporzadkowanej informacji o otaczajacej rzeczywistosci
oraz ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania si¢ nig w powigzaniu z innymi
srodkami dydaktycznymi. Podrgczniki w procesie ksztalcenia pojawily sig
do$¢ dawno, aich rola istotnie wzrosta, gdy zaczely tworzy¢ si¢ z zrgby tego
co okre$lamy systemem dydaktycznym. Przyktadem jest tu podrecznik do
nauki j. tacinskiego, znanego pedagoga — Jana Amosa Komenskiego. Byt
to rodzaj ilustrowanej encyklopedii zapoznajacej uczniéw z otaczajacym
Swiatem, wyraznie akcentujacy walory poznawczo-obserwacyjne w nauczaniu,
a odrzucat istniejagcy pamigciowy model nauczania w szkotach. Z punktu
widzenia przedmiotow przyrodniczych istotne znaczenia dla ewolucji koncepcji
ich nauczania, wtym ipodrgcznikéw szkolnych miala dzialalnos¢ Komisji
Edukacji Narodowej. Powotane Towarzystwo do Ksiag Elementarnych zalecato,
aby podreczniki szerzyly ide¢ racjonalizmu, wskazywano na koniecznosé
powiazania teorii z praktyka w naukach przyrodniczych. Realizacje owych idei
znajdujemy m.in. w podrecznikach do botaniki — autorstwa K. Kluka, a takze
geografii M. Hubego, a szczegélnie J. Sniadeckiego pt. ,,Jeografia czyli opisanie
matematyczne i fizyczne Ziemi” (Stawinski, 1996; Tracz, 2014a).

Wobec ogromu zrdédet informacji dostepnych wspotczesnie uczniowi (Internet,
telewizja, programy komputerowe, itp.) w opinii wielu pedagogow i dydaktykow
przedmiotowych podrecznik szkolny utracit swoja wiodaca role w dostarczaniu
wiedzy, co sprawia iz uczniowie coraz rzadziej korzystaja z niego w procesie
uczenia si¢ (Kucharska, 1999; Adamczewska, 2009; Nodzynska iKopek-
Putata, 2015). Jednak w dobie lawinowego zalewu informacji docierajacych
do ucznia za posrednictwem nowoczesnych mediow, ktorych nie jest w stanie
zweryfikowaé, podrecznik ma wazng role do spetnienia. Poprzez odpowiednia
strukture, tresci izadania moze zach¢ca¢ do dokonywania oceny informacji,
refleksji nad otaczajgca rzeczywistos$cig i wypracowywania wlasnego zdania,
a nie bezkrytycznie przyjmowac¢ podawane fakty.
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Podrecznik do geografii i jego funkcja

W literaturze funkcjonuje wiele definicji podr¢cznika szkolnego. Powszechnie
przyjmuje si¢, ze jest to specyficzna kategoria ksiazki, przeznaczona do celow
edukacyjnych, zawierajaca doktadnie okreslony przez program nauczania zakres
ipoziom tre§ci ksztalcenia, spelniajgca zgodne z wyznaczonymi funkcjami
wymagania (Encyklopedia Pedagogiczna..., 2004).

Postulowana wielofunkcyjnos¢ szkolnego podrecznika do geografii,
a szczegdlnie  wzmocnienie  funkcji  badawczej,  samoksztalceniowe;j
i motywacyjnej wydaje si¢ by¢ kierunkiem, w ktérym powinni podazac
autorzy wspoétczesnych podrgcznikéw do geografii. Jest to takze odpowiedz na
wymagania stawiane przez uczniow wobec podrgcznika oraz wyzwania przez
jakimi staje edukacja (Kucharska, 2009; Cieéla i in., 2011; Siewierz i Nodzynska,
2011). Realizacja tego postulatu jest jednak niezwykle trudna. Migdzy innymi
dlatego, ze jest ona zwigzana z przetamaniem zakorzenionych w szkole
wieloletnich tradycji. Przyczyny tych tradycji leza prawdopodobnie, nie tylko
w systemie o$wiaty ale takze w warstwie spoleczno-kulturowej. Dominujacym
czynnikiem motywacyjnym dla znacznej czg¢$ci uczniow sg dziatania nauczyciela
i cheé osiagnigcia dobrego wyniku (Piskorz i Tracz, 2010). Na ogét po podrgcznik
geograficzny nie siggaja uczniowie dlatego, ze zawarte sg w nim ciekawe tresci
i zadania ale dla tego, ze nauczyciel to zadatl i bedzie egzekwowal. Taki jest
akceptowany przez wigkszos$¢ ucznidow, nauczycieli i rodzicow uktad stosunkow
migdzy uczacymi si¢ i nauczycielem. Oczywiscie nauczyciel swoim dziataniami
dydaktycznymi moze ten uklad w znacznym stopniu modyfikowac zachg¢cajac
uczniéw do wickszej samodzielnos$ci, ale nie jest w stanie go radykalnie zmienié.
Jako kreator nauczania iuczenia si¢ dla wielu uczniow pozostanie motorem
pobudzajagcym do dziatania. Obiecujagcym rozwigzaniem w tym zakresie jest
koncepcja konstruktywizmu i nauczanie dialogowe, ktore w zasadniczy sposob
zmienia rol¢ ucznia inauczyciela w procesie ksztalceniu, to jednak na jego
upowszechnienie w praktyce szkolnej przyjdzie jeszcze troche poczekac.

Podregcznik szkolny to jeden z wazniejszych instrumentéw stymulujacych
pewne przemiany postawy ucznia wobec geografii jako przedmiotu szkolnego.
Poprzezjezyk, formg i tresci dostosowane do wieku, a tym samym uwzgledniajace
indywidualne réznice migdzy uczniami oraz ich zainteresowania podrecznik ma
szanse sta¢ si¢ lekturg pobudzajaca wyobraznig, sktaniajaca do stawiania pytan
i szukania odpowiedzi na nie. W $wietle teorii ksztatcenia powinien by¢ ksigzka
aktywizujaca umyst, pobudza¢ wiasne poszukiwania ucznia irozwija¢ jego
tworczos¢, a nie tylko powielanie wytyczonych $ciezek
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Obecnie jest to niezwykle wazne zadanie dla autorow podrecznikow, gdyz
zatozenie a priori o sile spontanicznej motywujacej uczniow do zglgbiania tresci
geograficznych izdobywania wiedzy nie odpowiada rzeczywistosci szkolne;.
Badania M. Dudzikowej (1993) przeprowadzone wsréd mlodziezy szkoét srednich
wskazuja bowiem, ze 2/3 uczniéw nie ma wewngtrznej motywacji do pracy nad
soba. Z kolei z badan PISA przeprowadzonych w krajach wysokorozwinigtych,
wtym 1w Polsce, wsrod 15-latkow wynika, ze znaczna grupa uczniéw
(1/4 badanych) postrzega szkote jako miejscem nudne, gdzie nie chcg przebywac.

Autorzy iwydawcy w réznym stopniu stosujg si¢ do sugestii teoretykow
ksztalcenia w odniesieniu do realizacji funkcji motywacyjnej poprzez podrgcznik
szkolny. Natomiast badania W. Kojsa (1975) 1 L. Leji (1977) nad rolg podrgcznika
w procesicksztatceniawskazujanascistawspotzaleznos¢ miedzytresciai struktura
podrecznika, a czynnosciami wykonywanymi przez ucznia i osigganymi przez
niego efektami. W praktyce oznacz to,ze struktura podrecznika istotnie moze
wplywa¢ na zmiang stylu pracy, form i metod ksztalcenia stosowanych przez
nauczycieli na lekcjach geografii. Dla wielu nauczycieli podrecznik jest bardzo
czesto inspiracja do opracowania koncepcji zajeé, wykorzystania zawartych
w nim materialow graficznych, danych statystycznych izadan. Nauczyciel
czgsto przez pryzmat wilasnych potrzeb decyduje o wyborze podrgcznika dla
ucznidéw, na ile pozwoli uczniom na opanowanie materiatu objetego programem
ksztalcenia i sprawdzanego na egzaminie zewngtrznym. Dlatego tez duza wigksza
popularnosciag wsérdd nauczycieli ciesza si¢ podrgczniki prezentujace tradycyjne
rozwigzania. Podreczniki autoréw prébujacy wprowadzi¢ nowe rozwigzania
w motywowaniu uczniéw do samoksztalcenia, badania i tworczosci nie maja sity
przebicia na rynku podrecznikow, a tym samym nie wywieraja istotnego wptywu
na zmiang istniejacej praktyki edukacyjnej

Strategie motywacyjne stosowane przez autoréw w podrecznikach
geograficznych dla gimnazjum

O motywacyjnym charakterze podrgcznika decyduje jego tres¢, jezyk
i struktura. Na tre$¢ szkolnego podrecznika sktadaja sig:

* warstwa geograficzna, obejmujgca wybrane zagadnienia z geografii jako
nauki,

* warstwa praktyczna, obejmujgca zastosowanie wiedzy geograficznej
w zyciu codziennym,

* warstwa motywacyjna, obejmujaca elementy skierowane na pobudzenie
zainteresowan u uczniéw powigzana z warstwg praktyczna i geograficzng.
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Wspolczesne podreczniki szkolne do geografii sa niezwykle atrakcyjne pod
wzgledem edytorskim. Przyjrzyjmy si¢ zatem blizej warstwie motywacyjnej na
przyktadzie wybranych podrecznikow do geografii dla gimnazjum.

Najczesciej stosowanym obecnie $srodkiem motywacyjnym w podrecznikach
do geografii jest material ilustracyjny (obraz). Poprawny merytorycznie i dobrej
jakosci materiat ilustracyjny stanowi cenne wzbogacenie podreczniki, wptywa
na emocje ucznia, rozwija wyobrazni¢ i pobudza do aktywno$ci poznawczej.
W ocenie uczniow ilustracje — fotografie sa waznym elementem podrecznika
do geografii, podnoszacym jego atrakcyjnos¢, wzbudzaja zainteresowanie
poznawanymi treSciami (Adamczewska, 2009). Eksperymentalne badania
dowodza, ze dla uczniow w mtodszym wieku (11-13 lat) znaczenie motywacyjne
majg duze kolorowe ilustracje, proste rysunki, a takze zabawne krotkie historyjki
obrazkowe (komiksy). Natomiast dla starszych (14-18 lat) istotne sg proste formy
srodkow obrazowych, powigzanie ilustracji ztekstem stownym, eliminacja
zbgdnych $rodkéw obrazowych (Wojtanowicz, 2009).

Badania wskazuja, izw podrgcznikach do geografii objetosé tekstu w stosunku
do materiatu graficznego systematycznie maleje. R. Walford (2001) stwierdzit, iz
w angielskich podrgcznikach z lat 30. XX w. tekst stanowit ok. 87 % objg¢tosci,
a od lat 90. juz tylko 38%. Réwniez w polskich podrgcznikach w okresie 1918-
1995 prezentacja zjawisk geograficznych w formie graficznej wzrosta o 360%
(Augustyniak, 1997). Podobng tendencj¢ obserwuje si¢ w podrecznikach
geograficznych w wielu krajach $wiata (Janko i Knecht 2010).

Wspolczesnie informacje graficzne stanowia znaczna czg$¢ informacji
docierajagcych do czlowicka kazdego dnia. Autorzy iredaktorzy podrecznikow
wyrazne podazajac za trendami wyst¢pujacymi w przekazie komunikacyjnym
w XXI w. (SMS-y, MMS-y, itp.) dostosowuja podrecznik do tej sytuacji. Powstaje
pytanie na ile wizualizacja wielu aspektow naszego zycia, w tym takze tresci
naukowychstanowifaktycznie utatwienie zrozumieniaotaczajgcejrzeczywistosci.
Jak uczen jest przygotowany do odczytania i zrozumienia informacji zapisanych
w obrazie. Wlasnie podrecznik jest tym $rodkiem, ktory powinien ksztattowac
umiejetnos¢ odczytywania zapisu werbalnego iniewerbalnego informacji.
Szczegotowa analiza zrodel obrazowych wystepujacych w podrecznikach
do geografii wskazuje na ogromna ich réznorodnos¢ — fotografie, wykresy,
rysunki schematyczne, mapy, itp. Charakterystyczng cechg jest jednak wyrazna
dominacja fotografii nad innymi formami obrazu (tab.l). Fotografie takze
dominujg w podrgcznikach geografii w innych krajach $wiata, np. czeskich,
portugalskich, angielskich.
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Tabela 1. Srodki obrazowe w analizowanych podrecznikach geografii dla
kl. I gimnazjum [%] (Zrodio: opracowanie wlasne na podstawie podrecznikow dla

kl. I gimnazjum)

Rodzaje srodkéw obrazowych
2
)
Autor, tytut, wydawnictwo, =
rok wydania E >
(&) c
2 | 2 = | a
E| 2| € 2| &8 =
S | 3 e | 8| 2| 8
o 2 & = = =
R. Malarz, Puls Ziemi, Nowa Era, 2009 264 | 409 | 30,3 | 83 45 17,8
E. Dudek, Geografia bez tajemnic, Wyd. Wiking, 205 | 387 | 356 | 39 87 | 209
2009
M. M. Wilczyrnska-Wotoszyn, R. Domachowski,
Geografia 1, Wyd. Edukacyjne Z. Dobkowskiej, | 200 | 27,0 | 325 | 05 13,5 | 27,0
2009
M. Adamczyk, G. Wnuk, Z. Wojtkowicz, Ziemia
i ludzie, Geografia 1, Wyd. SOP w Toruniu, 2009 234 | 3111 256 72 55 243
A. Lechowicz, M. Lechowicz, A. Stankiewicz,
Blizej geografii, WSIP, 2009. 21 499 | 223 20 99 155
M. Wigckowski, Geografia. Odkrywamy $wiat.
WSIP, 2009. 271 | 442 | 258 | 22 88 | 188
J. Kop, M. Kucharska, A. Witek-Nowakowska,
Blizej $wiata, Wyd. Edukacyjne PWN, 2009 bez 244 | 430 | 3401 12 ) 106 | 110
G. Chmielowska, J. Swieboda. Geografia dla
gimnazjum. Podrecznik dla klasy pierwszej. | 253 | 28,0 | 348 | 59 193 | 11,8
Operon
Fotografie stanowiag wierne odbicie rzeczywisto$ci, a zakres tresci

prezentowanych przy ich pomocy jest bardzo duzy. Maja one za zadanie przyblizy¢
uczniowi poznawane obiekty i zjawiska oraz ksztattowac umiejetnosci obserwacji
— wyrozniania istotnych cech, kolejnosci przebiegu procesu ijego skutkow,

ksztaltowania wyobrazen ikonkretyzacji pojec.

Natomiast w powigzaniu

z tekstem stownym prowadzi¢ do formutowania uogoélnien — prawidtowosci.
Autorzy w matym stopniu odwotuja si¢ do ilustracji wprowadzajac nowe fakty
i terminy w podrecznikach (Tracz, 2014). Réwniez niezwykle rzadko zadania

i polecenia nawigzuja do informacji przedstawionych za pomoca fotografii.
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Wiele ztych fotografii zamieszczonych w podregcznikach ma niewlasciwe
rozmiary (sa za mate), dlatego uczniowie moga mie¢ trudnosci z odczytaniem
istotnych cech. Aby prawidlowo przebiegata interpretacji informacji
przedstawionej na fotografii potrzeba jest nie tylko dobra jej jakosci i wymiar, ale
przede wszystkim adekwatna tre$ci do omawianych zagadnien. W podrgcznikach
mamy duzg liczbg fotografii czesto luznie powigzanych z prezentowanym
zagadnieniem, a to tylko pozornie zachgca ucznia do zgiebiania wiedzy. Uczen
ma trudnosci z jednoznacznym odczytaniem, ktora z nich jest $cisle powigzana
z omawiang tematyka, aktora jest swoistym ,wypetnieniem” rozdziatu.
Dodatkowo niektorzy autorzy w podregcznikach nie stosuja numeracji materiatu
graficznego, co znacznie utrudnia ich odniesienie do tekstu stownego.

Tak chetnie stosowany przez autorow srodek motywacyjny jakim jest fotografia
jest wznacznym stopniu ukierunkowany na ukazywanie pigkna obiektéw
przyrodniczych i kulturowych wystepujacych w réznych regionach $wiata
i kraju ojczystego, niz na wyjasnianie i opisywanie proceséw przyrodniczych
i kulturowych przedstawianych za ich pomoca. Nalezy zaznaczy¢, iz niektore
wydawnictwa nie ograniczaja si¢ tylko do prezentowania standardowych
przyktadow obiektow wyznaczonych przez podstawe programowa, ale takze
udostegpniaja nietypowe przyklady, co niewatpliwie wplywa na rozbudzenie
zaciekawien uuczniéw, ktorzy w malym stopniu wykazuja zainteresowanie
poznawanymi tresciami geograficznymi.

Wraz wiekiem ucznia liczba fotografii w podrgcznikach powinna male¢
na rzecz innych zrodel obrazowych, szczegélnie abstrakcyjnych. Istotne dla
pojmowania przedmiotu badan nauk geograficznych i wyjasniania ich wynikoéw
sa formy rysunkow graficznych i kartograficznych przedstawiajace informacje
w formie symbolicznej. Niestety liczba fotografii w podr¢cznikach dla starszych
klas gimnazjum nie malej, a w niektorych jest wieksza niz w podregcznikach dla
kl. I gimnazjum.

Geografia oferuje tutaj duza game¢ réznorodnych zrodet obrazowych, od
prostych wykresow po ztozone (np. blokdiagramy, profile, przekroje, itp.)
oraz tradycyjne i elektroniczne mapy. Ich dobor zalezny jest od wieku ucznia
i prezentowanych tresci. Jednak wyraznie dostrzega si¢ nieprawidlowosci
w wprowadzaniu materiatu graficznego do podrecznikéow. Uczniowie klasy
pierwszej gimnazjum (15/16 lat) sa zaznajamiani z szeroka gama wykresow
ztozonych (blogdiagramy, profile, modele rzezby) nie tatwych w odbiorze.
Natomiast w starszych klasach gimnazjum, gdzie uczniowie maja wigkszy zasob
umiejetnosci czytania obrazu symbolicznego, autorzy zaproponowali stosunkowo
prosty w odbiorze materiat symboliczny — wykresy (liniowe, stupkowe, kotowe).

Napodstawie dokonanej analizy mozemy stwierdzi¢, ze potencjalmotywacyjny
zrodetobrazowychautorzy w matymstopniuwigza z prezentowana trescia stowna.
Nadmiar materiatu graficznego w podrecznikach nie sprzyja porzadkowaniu
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informacji, a takze zrozumieniu istoty poruszanej tematyki (Wojtanowicz, 2009).
W niektorych podrecznikach widoczny jest brak przemyslen nad celowoscia
wprowadzonego materiatu graficznego. Niekiedy mozna odnies¢ wrazenie, ze
stosowany jest staty schemat ujecia tematyki danego rozdziatu, ktéry nastgpnie
jest wypetniany tekstem iroznym materialem graficznym (tabele, fotografie,
wykresy, mapa itp.) niezaleznie od przedstawianego zagadnienia.

Tekst jest jednym z przykladow wizualizacji informacji. Z badan nad
percepcja informacji w formie slownej wynika, ze lepiej jest przyswajany gdy
zastosowany jezyk jest zrozumialy dla ucznia. Z punktu widzenia nauczania
istotne jest aby tekst byl powiazany z materialem graficznym i analogicznie
material ilustracyjny ze stownym. Niestety w wielu przypadkach brak jest
$cistego powigzania materiatu graficznego z tekstem, co wykazaty badania nad
wprowadzeniem poje¢ geograficznych w podrecznikach szkolnych (Tracz, 2014).

Niezwykle istotng role¢ motywacyjng w odczycie informacji pelnig
tytuty ipodtytuty rozdziatéw. Badania lingwistyczne dowodza, ze powinny
odzwierciedla¢ istote przedstawianych tresci w podreczniku, wywotujac
u uczniow skojarzenia i zrozumienie kontekstu przedstawianego zagadnienia.
Sformutowania te powinny by¢ wyrazone zrozumiatym dla ucznia stownictwem
(Iluk, 2013). Autorzy podrecznikoéw postuguja si¢ raczej sformutowaniami
specjalistycznym dla geografii jako nauki. Sg one czegsto niezrozumiale dla
ucznia, nie kojarza si¢ uczniom znanymi z zycia codziennego faktow lub zjawisk.

Przyklad 1. Ruchy Ziemi i ich konsekwencje: 21. Klimat i jego elementy. Czynniki
klimatotworcze. Wykresy klimatyczne i mapy klimatyczne. Rozklad temperatury
powietrza iopadow atmosferycznych na Ziemi. Strefy klimatyczne na kuli
ziemskiej, strefy roslinne i glebowe na Ziemi (Dudek, 2009, s. 3).

To charakterystyczne tytuty rozdziatéw spotykane w wielu podrgcznikach dla
uczniéow pierwszej klasy gimnazjum. Ich zapis odzwierciedla strukture i jezyk
geografii jako nauki. Dla duzej grupy ucznidéw nie kojarza si¢ one ze zjawiskami
spotykanymi w zyciu codziennym, tym samym w niewielkim stopniu zachgcaja
ucznia do zainteresowania si¢ nimi.

Przyklad 2. Sfery Ziemi: Zroznicowanie temperatury powietrza na Ziemi,
15. Wiatrwiejei wieje. 16. Dlaczego pada? 17. Pogodai klimat. 18. Zroznicowanie
klimatyczne naszej planety. 19. Woda na Ziemi — hydrosfera. 20. Co mamy pod
nogami — Twardy jak skata. 21 Litosfera. (Lechowicz, Lechowicz i Stankiewicz,
2009, s. 3).

W drugim przyktadzie autorzy starali si¢ pogodzi¢ formalny jezyk dyscypliny
naukowej z potrzebami procesu nauczania. Niektore tytuty rozdziatéw odwotuja
si¢ do skojarzen bliskich uczniowi, sg pytaniem zachecajacym do poszukiwania
odpowiedzi. W formulowaniu tytul nie chodzi o nadmierng ekspresj¢
humanistyczna, ale o stosowanie stéw izwrotow wywotujacych uuczniow
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skojarzenia i emocjonalne pozytywne nastawienie. W §wietle badan nad doborem
i uktadem tresci w szkolnych podrecznikach do geografii istnieje wiele uktadow
tresci, ktore pozwalaja odejs¢ od formalnego, trudnego jezyka naukowego, a tym
samym wzmocni¢ motywacj¢ poznawcza ucznia (Piskorz, 1981). Jak pokazuje
praktyka autorzy podrgcznikow dos¢ rzadko po nie siggaja.

Roéwniez istotnym czynnikiem motywujacym uczniéw do uczenia si¢
geografii jest wskazanie przydatno$¢ wiedzy geograficznej w zyciu codziennym.
Wspotczesny uczen czesto zadaje pytanie — po co si¢ mam tego uczy¢? do czego
mi si¢ to przyda? Uswiadomienie uczniom dlaczego ucza si¢ faktow, pojec,
regul iteorii to jeden ze sposobow pobudzania zainteresowania omawiang
tematyka. Wigze si¢ to ze strategia motywowania za pomocg celu i koncepcja
oceniania ksztattujacego, gdzie jasne okreslenie celu ijego realizacja poprzez
aktywne dzialania ucznidw jest istotnym elementem motywujacym. Ma to
pomoc uczniom w ukierunkowaniu podejmowanych dziatan w procesie uczenia
si¢. Tylko nieliczni autorzy podrgcznikdédw zamieszczaja na poczatku rozdziatu
cele szczegdlowe, ktorych opanowaniem powinni wykazaé si¢ uczniowie po
lekeji. Istotng role w strategii motywowania za pomocg celu petnig zadania
i polecenia. Funkcjonuja dwa modele podejscia autoréw do zadan dydaktycznych
w podrecznikach geograficznych:

* model A: zadania stanowig istotny element w strukturze tresci ksztalcenia,
wyraznie wyrdéznione w tekscie rozdziatu, wskazuja uczniowi rolg jaka
pelnig w opanowaniu przedstawianego zagadnienia,

* model B: zadania stanowig malo istotny element w strukturze tresci
ksztalcenia, czg¢sto luzno powigzane z przedstawianym zagadnieniem.

Analiza zadan znajdujacych sie w podrecznikach wskazuje, ze dominujg
zadania odtworcze pozwalajace na utrwalenie poznanych faktow i prostych
umiejetnosci geograficznych (Tracz i1Rodzos, 2014). Zadaniach znajdujace
si¢ w podrgcznikach tylko pozornie odwotujg si¢ do sytuacji realnych. Sa to
zazwyczaj zadania typu: opisz, wymien, odszukaj, oblicz, itp. Nie pobudzaja
one do wigkszego wysitku intelektualnego, a tym samym nie ksztaltujg wielu
umiejetnosci zwigzanych z procesem myslenia. Z kolei zadania wymagajace
zastosowania poznanych pojec i regut odnosza si¢ do ich stosowania w sytuacjach
typowych, wedlug wytyczonego algorytmicznego postgpowania. Wielu
autorow w podregcznikach do gimnazjum przedstawia przyktady postepowania,
w ktorych wykorzystuje si¢ wiedzg geograficzng. Jednak ze wzgledu na ich
schematyzm i postgpowanie odtwoércze stuzg raczej przyswojeniu i utrwaleniu
poznanej wiedzy. Nie spotykamy czesto zadan geograficznych typu: udowodnij,
przedstaw argumenty, ocen. Niewielka liczba zadan problemowych, ktore
pozwalajg na rozwijanie umiejetnosci stosowania wiedzy w nowych sytuacjach
nie daje mozliwosci petnego ukazania wykorzystania wiedzy geograficznej
w zyciu codziennym.
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Ryc 1. Typy zadan wystepujgce w podrecznikach do geografii w klasie I gimnazjum
(Zzrodto: opracowanie wltasne na podstawie analizy wybranych podrecznikow)

Niektorzy geografowie idydaktycy geografii wskazuja na znaczenie
ciekawostek w rozwijaniu zainteresowan geograficznych uczniow (Kucharska,
1999). Obecnie kiedy uczniowie stosunkowo rzadko siegaja po ksiazke jako zrodto
wiedzy, jest to jeden ze sposobow zachgcenia ucznia do lektury podrgcznika
i zwrocenia uwagi na zagadnienia geograficzne. Cz¢$¢ autoréw zamieszcza tego
typu informacje w podrecznikach, szczegdlnie na nizszym poziomie nauczania,
tj. w gimnazjum. Sa one czg¢sto wyraznie wyrdznione w tekscie, np. czy wiesz,
ze?, a to ciekawe, to warto wiedziec, cos wigcej, itp. Innowacyjnym rozwigzaniem
dydaktycznym jest wprowadzenie nowego cickawego tematu, wykraczajacego
poza tre§ci programowe — np. Zdalekiej podrozy (Malarz, 2009). Uzyte
sformutowanie ma w sobie duzy potencjal motywacyjny dla uczniéw, odwotuje
sie do podrézy i zwigzanej z nig przygody, poznania nieznanego miejsca.

Swoistg czynnikiem motywacyjnym w podreczniku jest rysunek satyryczny.
Stosowany jest przez autoréw jako interesujaca konkluzji lub celna puenta
omawianego zagadnienia, np. z geografii spolecznej, ksztattowania i ochrony
srodowiska, geografii politycznej. W polskich podrgcznikach rzadko spotykamy
takie elementy motywacyjne, a jednym z nielicznych przyktadow jest podrgcznik
do geografii dla klasy pierwszej (Wigckowski, 2009), a w pozostatych spotykamy
raczej piktogramy.
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W aktualnych podrgcznikach do geografii autorzy nie stosujg takich
elementow motywacyjnych jak: gry dydaktyczne oraz tresci odwotujacych si¢ do
histori¢ geografii, ktére mozna spotka¢ w podrecznikach do innych przedmiotow.
Brak powszechnego wykorzystania tresci z historii geografii, jako czynnika
motywujacego moze wynikaé, ztego ze wielu autorow traktuje je jako mato
atrakcyjne, a nawet nudne. Jest to btedne zatozenie, gdyz wybranie cickawego
faktu z historii geografii ilogiczne powiazanie go z omawiang tematyka, np.
poprzez zadanie dydaktyczne begdzie raczej wyzwaniem dla ucznidow i zacheta
do zglebiania wiedzy geograficznej. Wiele takich faktow dotyczacych tresci
uznawanych przez uczniéw jako mato interesujace, np. wspotrzedne geograficzne,
ksztatt Ziemi, rachuba czasu, mapa, formy terenu, mozemy wykorzystaé cickawe
informacje z historii geografii.

Gry dydaktyczne o tresci geograficznej, ktore moga by¢ dobrym punktem
wyjscia do utrwalenia iposhigiwania si¢ nazewnictwem i poj¢ciami
geograficznymi raczej spotykamy w zeszytach ¢wiczen nizw podrecznikach. Gra
dydaktyczna jako sytuacja z natury konwencjonalna, a jednocze$nie mtodziezy
znana i bliska stanowi wazny czynnik motywacyjny. Dobor gier dydaktycznych
jest szeroki, od sytuacyjnych po symulacyjne, a z wykorzystaniem zasobow
Internetu stwarza to duze mozliwos$ci do zainteresowania uczniéw poznawanymi
zagadnieniami. Nalezy zatem zywi¢ nadzieje¢, ze ten sposéb motywowania,
w odniesieniu do poznawanej wiedzy geograficznej znajdzie si¢ w podrecznikach
geograficznych, np. dla gimnazjum szersze zastosowanie.

Podsumowanie

Wspotczesne podreczniki do geografii, cze¢sto w bardzo interesujacej
szacie graficznej sg najbardziej rozpowszechnionym $rodkiem dydaktycznym
na kazdym szczeblu ikierunku ksztalcenia. Mimo upowszechniania si¢
e-podrecznikéw, papierowy podrgcznik ze wzgledu na swojg konwencjonalng
konstrukcje jest nadal bezkonkurencyjny. Wprowadzenie do praktyki szkolnej
réznego rodzaju strategii ksztatcenia zdalnego z wykorzystaniem sieci Internetu
i portali edukacyjnych wyzwala nowe potrzeby badan empirycznych i refleks;ji
teoretyczno-metodologicznej nad funkcjami izadaniem wspotczesnego
podrecznika szkolnego do geografii.

Podreczniki pelnig w nauczaniu iuczeniu si¢ trzy podstawowe funkcje:
poznawczo-ksztatcaca, emocjonalno-motywacyjna 1 dziataniowo-praktyczna.
Dzigki przekazywaniu informacji w roznej postaci, np. tekstu, materiatu
graficznego pozwala na rozszerzenie umiejetnosci percepcyjnych ucznia.
Wspolczesnie budzenie i rozwijanie emocjonalno-motywacyjnych uczniéw jest
jednym z wyzwan ksztalcenia geograficznego. W $wietle dokonanej analizy
wybranych 9 podrecznikow dla gimnazjum wynika, iz autorzy stosuja nastgpujace
strategie motywacyjne:
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o fotografie; w wielu przypadkach bardzo dobrej jakosci, jednak uwidacznia
si¢ ich nadmiar,

e wykresy i rysunki schematyczne,

* mapy tradycyjne i elektroniczne,

» ciekawostki.

Nie postuguja si¢ innymi formami, szczegdlnie wartosciowymi dydaktycznie
jak np.: gry dydaktyczne, intrygujacymi o duzych wartos$ciach poznawczych
zadaniami dydaktycznymi, a takze odniesienia do historii geografii. Tym samym
utrwalajg pewien schematyzm poznawczy w odbiorze tresci geograficznych.
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Planowanie pracy z podrecznikiem na lekcjach biologii i chemii

Wprowadzenie

Podrecznik to jeden z istotnych elementéw systemu dydaktycznego i wazny
srodek dydaktyczny. Rozni dydaktycy formutuja odmienne definicje podregcznika.
Wedtug Kupisiewicza (2000) wystepuje w formie tekstowo-ilustracyjnej i zawiera
zbior podstawowych wiadomosci z zakresu jakiejs dziedziny wiedzy. Podrgcznik
jako ksigzka szkolna, zawiera odpowiedni uktad wiadomosci iumiejetnosci
z r6znych przedmiotow, ktore sg $cisle zwigzane z programem nauczania danego
przedmiotu i ktore uczen musi zdoby¢ w ciggu roku (Okon, 2004). Materiat ten
musi by¢ zgodny z obowigzujaca podstawa programowg do danego szczebla
ksztatcenia (Skrzypczak, 2003). Podrecznik to ksiazka szkolna, w ktorej materiat
przedstawiony w sposOb jasny iprzejrzysty, za pomoca opisow, ilustracji,
wyjasnien i schematow. Mozna powiedzieé¢, ze podrecznik jest ,,instrumentem”
poznania i wychowania, jest specjalnie uformowanym gatunkiem pi$miennictwa
uzytkowego. Podrgcznik przekazuje uczniom najbardziej uporzadkowang,
systematyczng i zorganizowang wiedzg¢ naukowa (Nodzynska, 2014).

Nie ma jednego, uniwersalnego wzorca ksiagzki szkolnej. W zaleznosci od
przyjetego kryterium podzialu wyrozniono wiele rodzajow podrecznikow (rys.1),
a wydawnictwa oferuja adresatom (nauczycielom i uczniom) szeroka game tych
pomocy dydaktycznych.

Klasyfikacja podrecznikdw ze wzgledu na

adresata %ie funkcie nosnik ——— pdf

b ksztatcenia ksztalcenia dydaktyczne informacji
llmdend / \ - W ¥ \ \ e book l N
nauczyciele przeznaczone stuzgqce podreczniki audiobook
uczniowie do nauki pod samoksztatceniu wiadciwe lektury papierowe
opieka nauczyciela szkolne
dla szkét dla szkot materiaty
podstawowych $rednich pomocnicze

przedmiot nauczania
dla studentdw

Rysunek 1. Klasyfikacja podrecznikéw (Zrodlo: opracowanie wtasne na podstawie:
Walat, 2013)

Obecnie, po reformie oswiaty w 2009 roku, w polskiej szkole istnieje duza
mozliwo$¢ wyboru podrecznika przez nauczyciela. Wszystkie podreczniki pisane
sg w oparciu o podstawe programowa, jednak uktad tresci, sposob przedstawienia
zagadnien, struktura podrgcznika sg rézne. Obecnie, dzigki rozwojowi technologii
informacyjnej oraz duzej konkurencji, powstalo wiele unowocze$nionych
i atrakcyjnych podrecznikow szkolnych, a co za tym idzie, nauczyciele majg ogromny
dylemat w wyborze tego najlepszego (Dymek, Radzik i Waszkiewicz, 2014).
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Podreczniki szkolne wiasciwe sg czesto dostepne ztak zwang obudowa
dydaktyczna. Naleza do niej: materialy dydaktyczne, konspekty lekcji, zbiory
zadan, zeszyty ¢wiczen, karty pracy, filmy edukacyjne itp. Dzigki bogate]
obudowie nauczyciele moga korzysta¢ z gotowych rozwigzan. Z tego powodu
czesto stanowi (cho¢ nie powinno) to glowne kryterium wyboru podrgcznika.

Nauczyciele szkoly podstawowej, gimnazjum iszkoty S$redniej oprocz
podrecznikow papierowych moga wykorzystywacé jednoczesnie elektroniczne
podreczniki np. dostgpne w witrynie: www.epodreczniki.pl). Przewaga
podrecznikow internetowych jest ich elastycznos$¢ i mozliwos¢é wprowadzania
zmian w tre$ci, dodawania nowych elementéw dydaktycznych, ustalania stanu
wiedzy wyjéciowej iumiejetnosci (Cipera iin., 2004). Jednak w polskich
szkotach nadal dominuje podrecznik papierowy.

Budowa podrecznika

Struktura tre$ci podrgcznika powinna stwarza¢ uczniowi jak najlepsze
mozliwo$ci zdobywania wiedzy. Uczen powinien w nim znalez¢ wszystkie
potrzebne mu informacje, dostosowane do wieku irozwoju intelektualnego,
a takze tresci, ktore pobudzg jego zainteresowania, zaciekawig i rozwing myslenie.
Tre$ci powinny by¢ dobrane zgodnie z obowigzujacym programem nauczania,
jednak bez zbednej drobiazgowosci i przydatne w pozniejszej edukacji, a takze
odnoszace si¢ do zycia codziennego. Struktura podrgcznikow moze si¢ roznic
chociazby ze wzgledu na specyfike danego przedmiotu.

Gléwnym nos$nikiem informacji w podregcznikach jest tekst, ktory petni
funkcje informacyjna, zawiera podstawowe terminy, opisy teorii i praw z danej
dziedziny wiedzy, wnioski i podsumowania, napisany jest jezykiem uzywanym
w danej dziedzinie nauki, zawiera opisy dzialan, eksperymentow, ¢wiczen,
rozwigzywania zadan i innych zadan stuzacych rozwijaniu umiej¢tnosci. Tekst
w podrecznikach sprzyja takze indywidualizacji ksztatcenia i zachgca do nauki
przedmiotu, poprzez notki biograficzne i ciekawostki.

Obok tekstu w podrecznikach wystepuja takze ilustracje i rysunki, ktore sa
zrodtem informacji rownorzednych z tekstem lub gtéwnym zrédtem informacji.
Pelnig one zatem role informacyjna, pogladowa, ekspresyjna i kontrolng. Rysunki
i zdjecia powinny by¢ dobrej jakos$ci i najlepiej kolorowe. Ogromnie wazng rolg
w nauczaniu przedmiotéw przyrodniczych ma rysunek, ilustracja lub schemat.
Trudno byloby sobie wyobrazi¢ budowe pewnych struktur biologicznych, czy
budowy atomu, gdyby nie mozna bylto opisu slownego uzupeini¢ obrazem. Za
pomoca schematow lub zdje¢ przedstawia si¢ takze do§wiadczenia i eksperymenty
chemiczne. Autorzy podrgcznikéw do biologii moga borykaé si¢ z doborem
odpowiednich elementéw graficznych tak, aby byly one zrozumiate dla uczniow
na danym szczeblu edukac;ji.
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Funkcje podrecznikow

Rézne funkcje wyznaczyli podrecznikowi wybitni specjalisci: m.in. K. Lech,
W. Okon, Cz. Kupisiewicz. Podrecznik jako §rodek dydaktyczny jestnieodzownym
elementem w edukacji szkolnej. Wedlug Kupisiewicza (2000) podrecznik stuzy
do zaznajamiania uczniéw i studentdéw z nowymi informacjami z danej dziedziny
wiedzy, porzadkowania iutrwalania informacji, ksztaltowania umiej¢tnosci
samoksztalcenia, a takze umiejetnosci i nawykow niezbednych w ksztatceniu
danego przedmiotu, postugiwania si¢ zdobyta wiedza z danego przedmiotu do
rozwigzywania probleméw izadan praktycznych. Ponadto ulatwia on prace
poznawcza uczniéw, usprawnia zadawanie i sprawdzanie pracy domowej uczniom,
uczy zdobywania wiedzy za posrednictwem ksiazki, ukierunkowuje samodzielng
prace uczniow. Czytanie i studiowanie literatury, oraz zwiazane z efektywnym
czytaniem streszczen, plandow, schematow itp. nalezy do wazniejszych metod
i technik samoksztatceniowych (Bereznicki, 2007). W systemie ksztatcenia
wielostronnego W. Okonia proces uczenia si¢ odbywa si¢ poprzez: przyswajanie,
odkrywanie, przezywanie i dziatanie (Skrzypczak, 1996). Podstawowe funkcje
podrecznikow zestawiono na rysunku 2.

Funkeje podrgznikéw

informacyjna badawcza transformacyjna samoksztalceniowa
*zawiera informacje z okreslonej * tredci ujete w uklad problemowy * wyrabia sprawnosci *zaciekawia i pobudza
dziedziny wiedzy reprezentowanej zawieraja pytania *daje impuls do samodzielnego
przez przedmiot szkolny iproblemy badawecze do dziatafi praktycznych myslenia i dzialania
poza opisem obejmuje fotografie * inspiruje do badan wilasnych *rozwija zdolnosei
rysunki, modele, schematy itp. poznawcze

Rysunek. 2. Funkcje podrecznikow (Zrodto: opracowanie wltasne na podstawie: Okon, 1987)

Oprocz wymienionych wyzej funkcji podrgcznik powinien spetnia¢ funkcje
motywujaca ucznia do nauki, spetnia¢ potrzeby uczniow. Ma przyzwyczajaé
ucznia do poprawnego postugiwania si¢ terminami i j¢zykiem danej dziedziny
wiedzy.

Przyklady dobrych praktyk
Planowanie pracy z podrecznikiem

Planowanie w konteks$cie pracy nauczyciela to migdzy innymi sporzadzenie
planow edukacyjnych i jest pierwsza ze ztozonych czynno$ci nauczyciela w pracy
z uczniami. Planowanie pracy z podrecznikiem nalezy zaliczy¢ do planowania
metodycznego. Plan jest wytycznag do dziatania. Musi by¢ celowy, racjonalny,
nic pozostawiajacy niedomowien, porgczny iwygodny w zastosowaniu,
wykorzystujacy doswiadczenie nauczyciela w pracy zdzie¢mi, elastyczny
imozliwy do skorygowania (Kupisiewicz, 2000). Planowanie ma na celu
ukierunkowanie pracy ucznidw i nauczyciela, uwzglednia czas i miejsce pracy
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z podrecznikiem. Planujac prace ztekstem, nauczyciel powinien wzig¢ pod
uwage taksonomi¢ odbioru informacji zrodlowej, odbiér znaczen dostownych,
czytelnych wprost, odbior znaczen ukrytych, domyslnych, interpretacj¢ informacji
zrodtowej, synteze odbioru, czyli poréwnanie tekstu z innymi tekstami i wlasna
wiedza (Niemierko, 2003).

Praca z podrecznikiem

Metoda nauczania to celowo i systematycznie stosowany sposob pracy
nauczyciela z uczniami, ktoéry umozliwia uczniom opanowanie wiedzy wraz
z umieje¢tnoscig postugiwania si¢ nig w praktyce, jak rowniez rozwijanie
zdolnosci 1 zainteresowan poznawczych uczniow. W zwigzku z tym nauczyciel
powinien w sposob przemyslany zaplanowa¢ prace z podrecznikiem. Praca
z podrgcznikiem obok wyktadu, pogadanki i dyskusji to jedna z tradycyjnych
metod nauczania opartych na stowie (Kupisiewicz, 2005). Zaliczana jest do metod
podajacych (Okon, 2004), lecz odpowiednio zaplanowana praca z podrgcznikiem
moze stanowi¢ element pracy badawczej i by¢ roéwnie warto$ciowa jak metody
poszukujace, problemowe. W przypadku metod samodzielnego dochodzenia do
wiedzy wazna jest rowniez umiejgtnos$¢ korzystania z roznych zroédet informacji,
dlatego tez na nauczycielu spoczywa obowigzek przekazania uczniom tej wiedzy.
Nauczyciel moze tak zaplanowaé prace z podrecznikiem, aby wplata¢ metode
podajaca w formy aktywizujace ucznia.

To, jaki sposob przekazu informacji, nauczyciel wybierze zalezy od jego
indywidualnych predyspozycji, a takze od dzieci, z ktérymi ma do czynienia.
Warto pamigtac¢ o réznicach indywidualnych w procesie uczenia si¢ u kazdego
cztowieka.

W zwiazku z wystepujacymi 3 preferowanymirodzajami przyswajania wiedzy
u ucznidow (wzrokowcy, stuchowcy i kinestetycy), nauczyciel w celu efektywnego
nauczania winien dobra¢ zaréwno metody jak i formy pracy z uczniami, ktore jak
najpetniej wespra ich w procesie uczenia sig.

Najwazniejsze umiejetnosci zdobywane przez ucznia w trakcie ksztalcenia

ogoblnego na 1111 IV etapie edukacyjnym to:

* czytanie — umiej¢tno$¢ rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego
przetwarzania tekstow, w tym tekstow kultury, prowadzaca do osiggnigcia
wlasnych celéw, rozwoju osobowego oraz aktywnego uczestnictwa w zyciu
spoteczenstwa;

* pozyskiwanie iprzetwarzanie informacje zréznorodnych zrodet
z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych;

* korzystanie ztekstow zroédtowych dotyczacych chemii, pozyskiwanie,
analizowanie, ocenianie i przetwarzanie informacji pochodzacych
z r6znych zrodel, ze szczegdlnym uwzglednieniem medidéw i Internetu;

e praca ztekstem — kierowane przez nauczyciela korzystanie z tekstu
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pisanego (podrgcznika, zbioru zdan, publikacji popularnonaukowe;j,
encyklopedii, czasopisma, instrukcji itd.). Zadaniem ucznia moze by¢:
wyszukiwanie w tekScie odpowiedzi na zadane pytania, streszczenie jego
tresci, sporzadzenie planu, tabel, rysunkoéw, wykresow oraz rozwigzywanie
zadan (w formie ¢wiczen lub w formie zastosowan wiedzy).

Podrecznik stanowi jedno z gltéwnych zrddet informacji dla ucznia. Obok
tekstu zawiera ilustracje, zdjecia, schematy, wykresy itabele. Warunkiem
wlasciwego wykorzystania podrecznika jest przygotowanie uczniow do
postugiwania si¢ owym roéznorodnym materialem i nauczanie ich krytycznego
i wybiorczego stosunku do zawartych tam informacji. Materiat ilustracyjny
podrecznika powinien by¢ wykorzystany rownolegle z tekstem pisanym, a nie
traktowany jako niezobowiazujacy dodatek do tekstu. Praca z podrecznikiem,
zarowno domowa, jak iw klasie, powinna by¢ wyraznie ukierunkowana
i dostosowana do celow lekcji oraz mozliwos$ci poznawczych ucznia.

Niezaleznie od specyfiki kazdego ze zrodet informacji mozna wyrdznic kilka

etapow wystepujacych w technice pracy z ksigzka:

a) okreslenie zagadnien, na ktore nalezy wyszukaé odpowiedzi w tekscie;

b) czytanie tekstu ze zrozumieniem, tj. wyszukiwanie danych, wyjasnianie
niezrozumiatych wyrazéw, analiza map 1iilustracji potrzebnych do
opracowania tematu;

c) selekcja isystematyzacja materiatu w rozmaitej postaci, wyroznienie
zagadnien gtéwnych iszczegdlowych bedacych ich tlem, interpretacja
cytatow, formulowanie ocen i wnioskéw z przeczytanego tekstu;

d) utrwalanie i kontrola rezultatow pracy poprzez samodzielne zreferowanie,
odczytanie notatki, uzasadnienie wnioskow ikonfrontacja danych
z innymi zrodtami.

W obecnych podrgcznikach do chemii i biologii duzo jest zdjg¢ i rysunkow,
co powinno znacznie utatwi¢ nauke. Systematycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli rysunkéw isymboli chemicznych usprawnia logiczne operacje
myslowe, zwigksza przyswajalno$¢ itrwalos¢ wiedzy (Stawinski, 2000).
W starszych podregcznikach informacje tekstowe byly glownym zrédiem
informacji. Jednak odczytywanie informacji z rysunkow nie zawsze okazuje si¢
zadaniem prostym dla ucznia. W zwiazku z tym nauczyciel powinien omawia¢
z uczniami kazdy rysunek, schemat znajdujacy si¢ w podreczniku, aby na biezaco
sprawdzac stan zrozumienia zawartych w nim informacji.

Pomocne mogg by¢ ¢wiczenia, np.:

1. Korzystajac z tekstu z podrecznika ze str... sporzadz tabele
przedstawiajaca pordéwnanie....... (tu mozna poréwnywac struktury,
wlasciwosci chemiczne itd.)

2. Wykorzystujac tekst zrodtowy przedstaw w postaci diagramu... (np. sktad
chemiczny organizmu ludzkiego, powietrza, skorupy ziemskiej)
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3. Korzystajac ztekstu zpodrecznika ze str.... sporzadz schematyczny
rysunek przedstawiajacy.......

4. Napodstawie ilustracji w podreczniku, str...., napisz w kilku zdaniach.....
(lub odpowiedz na pytania...)

5. Na podstawie instrukcji ze str.... wpodreczniku, przeprowadz
doswiadczenie......

6. Przyjrzyj si¢ schematowi przedstawiajacemu budowe serca cztowieka
i sformutuj notatke wg szablonu:
a. Okresl ksztalt, kolor, wielkos¢ struktury
b. Zwro¢ uwage na szczegoty
c. Jaki jest zwigzek miedzy budowa a funkcja poszczegolnych czgsci?

Do aktywizujacych ucznia zadan mozna wykorzysta¢ rysunek z podrecznika,
w tym celu nalezy poleci¢ uczniowi opracowanie schematu wyjasniajacego
dane zjawisko, uzupetnienie rysunku. Sporzadzanie notatek rysunkowych
jest ¢wiczeniem, ktére w przysztosci zaowocuje umiejetnoscia odczytywania
informacji z rysunkéw zamieszczonych w podreczniku. Takie dziatania stanowia
niejako przygotowanie do pracy z podrgcznikiem.

Specyficznym zrédlem informacji jest uktad okresowy pierwiastkow. Zwykle
w poczatkowym kursie chemii przeznaczono temat dotyczacy budowy tego
uktadu oraz informacji jakie mozna z niego odczytac. Wigkszo$¢ uczniéw raczej
radzi sobie dobrze z tym zadaniem.

W obudowach dydaktycznych podrecznikow wiele jest ¢wiczen izadan
utrwalajacych umiejetno$¢ korzystania ztabeli rozpuszczalno$ci, krzywych
rozpuszczalno$ci, uktadu okresowego pierwiastkow i innych.

Podreczniki do chemii zawieraja pewnego rodzaju instrukcje, dzigki
ktorym krok po kroku uczniowie moga wykonywacé pewne czynnosci np. pisac
rownania reakcji chemicznych, wzory zwigzkéw chemicznych, czy wykonywacé
do$wiadczenia. Pomimo, iz wigkszo$¢ ucznidw rozumie czytany tekst istnieje
niebezpieczenstwo, ze pewna grupa uczniow nie bedzie potrafita skorzystaé
z tych instrukcji. Dzieje si¢ tak dlatego, iz ci uczniowie nie opanowali wiadomosci
podstawowych (gldwnie poje¢) potrzebnych do zrozumienia tekstu. Zanim
nauczyciel zleci uczniom wykorzystanie instrukcji powinien sprawdzi¢ stopien
zrozumienia, opanowania podstawowych poje¢ chemicznych.

Waznym uzupetnieniem wiedzy uczniowskiej sa notki biograficzne
o tworcach teorii chemicznych. A kontekst biograficzny powigzany =z teorig
pozwoli na zaciekawienie ucznia i lepsze zapamigtanie wiadomosci (Wactawek
i Suchan, 2003).

W réznego rodzaju podrecznikach oprécz rysunkéw izdje¢ znajdziemy
takze wykresy. Informacje zawarte w wykresach mozna wykorzystac
w pracy zuczniami uwzgledniajac taksonomie¢ wykresow (Niemierko, 2003)
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i przeprowadzi¢ ¢wiczenia utatwiajace :
1. Zrozumienie wykresu, odbior informacji na podstawie jego konstrukcji
2. Badanie wykresu, przewidywanie wartosci posrednich
3. Wpykorzystanie informacji z wykresu, tworzenie tekstu , tabel itp. na
podstawie danych z wykresu
4. Konstruowanie wykresu.

W roku szkolnym 2015/2016 przeprowadzono badania (testy, kwestionariusz
ankiety, obserwacja) wsrdd uczniow 145 ucznidow klas 1-3 gimnazjum. Uczniowie
rozwigzywali testy zawierajace zadania z sze$ciu kategorii dotyczace tekstu
podrecznika:

1. Odpowiedz na pytania dotyczace tekstu podrgcznika.

Uktadanie pytan na podstawie tekstu podrecznika.

Odczytywanie danych z tabeli.

Sporzadzanie tabeli na podstawie danych w tekscie.

Odczytywanie informacji z rysunkéw umieszczonych w podreczniku.
Tworzenie rysunku schematycznego na podstawie tekstu z podrecznika.

SARNANE S o

Ze wzgledu na pracochtonno$é niektérych zadan testy przeprowadzono na
trzech godzinach lekcyjnych. Uczniowie dobrze poradzili sobie z pytaniami
dotyczacymiudzielania odpowiedzi na podstawie tekstu z podrecznika, natomiast
poprawne sformulowanie pytania nastrecza juz trudnosci. Czegsto uczniowie
pisza pytania zbyt ogélne, na ktore nie mozna zawsze uzyskac oczekiwanej
odpowiedzi, np. ,,Co to jest atom?”, ,,Jakie mamy komorki?”.

Uczniowie potrafia korzysta¢ zdanych zawartych w roznego rodzaju
tabelach, w tym z uktadu okresowego pierwiastkéw chemicznych. Natomiast
w sytuacji odwrotnej, kiedy dane trzeba zamiesci¢ w tabeli uczniowie napotykaja
na dwojakiego rodzaju trudnosci. Kiedy w zadaniu nalezalo narysowac tabele
i zamie$ci¢ w niej dane z tekstu zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw niepoprawnie
ustalitakategorie danych, sporouczniéw po zostawila puste miejsce narozwiagzanie
zadania. Jesli natomiast w zadaniu byla juz gotowa tabela i uczniowie musieli
jedynie uzupelni¢ dane wtedy zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw poprawnie
wykonata zadanie. Bardzo duze problemy maja uczniowie, gdy samodzielnie,
bez pomocy nauczyciela musza opisa¢ co przedstawia rysunek zamieszczony
w podreczniku. Niewielu uczniow poradzito sobie ztym zadaniem. Jednak
podczas analizy testow na kolejnych zajeciach, z pomoca nauczyciela wyniki
byly nieco lepsze. Nauczyciel podpowiadat po kolei na co zwrédci¢ uwage (opis
ksztattu i ogdlnych cech, dopiero potem nalezy opisywaé szczegoty). Uczniowie
bardzo lubig wykonywac¢ kolorowe rysunki w zeszycie, jednakze zwykle sa to
kopie rysunkow, ktore znajduja si¢ w podrgczniku, jesli natomiast na podstawie
rysunku szczegdétowego nalezy wykona¢ rysunek schematyczny (np. budowy
serca lub schemat przebiegu do$wiadczenia na podstawie instrukcji) wtedy
wyniki uczniow nie sg zadowalajace (rys. 3).
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Rysunek. 3. Praca z podrecznikiem na lekcjach biologii i chemii

Whioski

Nauczyciel powinien ¢wiczy¢ umiejetnos¢ odczytywania informacji z tabel,
rysunkow i schematdéw. W przypadku ksztatcenia w zakresie przedmiotow $cistych
wazne jest, aby uczniowie potrafili odnie$¢ wiedze teoretyczng np. dotyczaca
trudnych zagadnien do sytuacji z zycia codziennego, lub konkretnych zadan.

Z przeprowadzonych ankiet wynika, iz 80% ucznidow nie czyta podrecznika,
korzysta z gotowych opracowan lub uczy si¢ z podanej do zeszytu przez nauczyciela
notatki stosuj¢ metode wspdlnego, gltosnego czytania i analizowania fragmentow
tekstu. W klasach pierwszych to nauczyciel tlumaczy czytany wspoélnie tekst,
omawia szczegotowo kazdy rysunek ischemat. Natomiast w klasie drugiej
itrzeciej wdraza elementy pogadanki icéwiczenia do pracy z podrecznikiem.
Najpierw sprawdza na biezgco stopien zrozumienia tekstu, a nast¢pnie jesli nie jest
on wystarczajacy wyjasnia wszystko krok po kroku.

Najwigcej problemow uczniowie maja z odczytywaniem informacji z rysunkow
i schematéw. Rysunki maja dla nich raczej walor ,,artystyczny” niz informacyjny.
Podczas rozwigzywania testu kilku uczniéw zwrocito uwage, ze “ na tescie jest
materiatl ponadprogramowy, poniewaz takich rysunkow nie ma w podreczniku”.
Nalezy zwraca¢ uwage uczniom na to, ze rysunki schematyczne moga si¢ nieco
rézni¢ od siebie, ale ksztatt najwazniejszych elementow budowy danej struktury
i uktadu pozostaje podobny lub taki sam. Uczniowie musza umie¢ pordéwnac
rysunek znany z podrgcznika do tego, z ktorym wilasnie pracuja. Rozwojowi
tych umiejetnosci sprzyja dobdr odpowiednich ¢éwiczen i kontrolowana przez
nauczyciela praca uczniow.
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Kiedy nauczyciel prosi o wykonanie tabeli, lub rysunku i styszy: ,,znowu
tabelka”, ,,a mog¢ napisa¢ notatk¢ zamiast tabeli?”, powinien sprawdzi¢, czy
uczniowie rozumieja tekst iczy potrafig zastosowaé wiedz¢ do rozwiazania
zadania.

Badania wykazaty rowniez, ze jes$li pozwoli si¢ uczniom skorzystac¢
z podrgcznika podczas pisania testu sprawdzajacego wiedzg to cze$¢ uczniow
(18%) pomimo mozliwosci korzystania =z podrgcznika otrzyma oceng
niedostateczng. Warto dla takich uczniow zorganizowaé zajecia usprawniajace
czytanie tekstu ze zrozumieniem lub tez podczas lekcji zleca¢ tym uczniom
wigcej ¢wiczen 1 zadan z tekstem.

Podsumowanie

Lekcje, na ktorych nauczyciel wykorzystuje podrecznik powinny by¢
starannie zaplanowane i przemyslane tak, aby wykorzystywaé wszystkie jego
walory usprawniajace prace uczniow i prowadzace do poglebiania ich wiedzy
i ¢wiczenia podstawowych umiejetnosci, takich jak samodzielne rozwigzywanie
problemow.
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